OptraDam’ Plus

Brugsanvisning
Kayttoohjeet
Bruksanvisning
Productinformatie
0dnyieg Xpnoswg
Kullanim Kilavuzu

WHcTpyKuma no
NpUMeHeHnIo

- Anatomisk udformet kofferdam

- Anatomisesti muotoiltu
kofferdam

Kkoffard

Instructions for Use
Gebrauchsinformation
Mode d’emploi
Istruzioni d’uso
Instrucciones de uso
Instrucoes de Uso
Bruksanvisning

— Anatomically shaped
rubber dam

Anatomisch ausgeformter
PP

- A isk formet

— Anatomisch gevormde cofferdam

~ AVATOHIKG SIaHOPPWHEVOG
£AAOTIKOG AMOPOVWTHPAG

- Anatomik olarak sekillendirilmis
rubber dam

- Kochdhepiam aHatomnyeckoit
chopmbl

— Digue anatomique

- Diga di gomma di forma
anatomica

- Dique de goma con forma
anatomica

— Dique de borracha com
conformacao anatdomica

— Anatomisk utformad
kofferdam

Ce

627804/0409/WE3/G

ivoclar °.
vivadenti:

clinical

Instructions for Use

Description

OptraDam® Plus is an anatomically shaped rubber dam for
the absolute isolation of the working field. It provides
retraction of lips and cheeks during dental treatment and
offers the clinician increased visibility and accessibility. In
addition, the device facilitates the evacuation of water
spray. OptraDam Plus features high flexibility and elasticity
in all directions of movement, provides patient comfort and
assists in keeping the patient's mouth open. OptraDam Plus
is made of latex and powdered with corn starch.

OptraDam Plus is available in regular and small sizes.

Indication

Suitable for use in therapeutic dental procedures for which
an absolutely dry and isolated working field is required
(e.g. for adhesive cementation, filling therapy and root
canal treatments).

Contraindication
The use of OptraDam Plus is contraindicated in patients
with latex allergy.

Description of the procedure

When OptraDam Plus is used, the small intraoral ring of the
device is positioned in the area of the gingivobuccal fold,
while the outer ring remains outside the mouth. The elastic
component between the two rings thus embraces the lips
of the patient and provides retraction due to the restoring
force of the rings (see Figure 1).




Select the appropriate sized OptraDam Plus. The size

(R for regular or S for small) is indicated on the
packaging and on the back of the latex bag.

The rubber dam punch is used to make the appropriate
holes, depending on the teeth to be exposed. Check the
quality of your rubber dam punch regularly. Blunt
punches perforate the latex only incompletely, which
results in the latex material tearing and thus in
insufficient isolation of the teeth.

OptraDam Plus may be inserted from both the

12 o'clock position with the patient lying down, or from
the 8 o'clock position with the patient sitting upright
(or the 4 o’clock position if the clinician is left-handed).
To ease placement, the operator should grasp the
intraoral ring by reaching through the outer ring. The
intraoral ring should be held between the thumb and
middle finger and pressed together slightly (see Figure 2).

When grasping the intraoral ring, make sure that it is
not completely pulled out of the latex bag.

Fig 2: Correct hold on the inner ring with thumb and middle
finger. The ring is slightly compressed in the process.

The slightly compressed intraoral ring is then inserted
into the buccal corridor on one side, so that the elastic
component embraces the corner of the mouth and the
outer ring is still located extraorally (see Figure 2).

As soon as OptraDam Plus is securely in place on one
side, the intraoral ring is inserted in the same manner
on the other side by slightly bending it (see Figure 2).

Fig 3: After having positioned the inner ring behind the corners
of the mouth, it is pushed behind the lower and upper lip.

Subsequently, the inner ring is placed behind the lower
and upper lips and thus the OptraDam Plus assumes its
final, stable position (see Figure 3).

The intraoral ring can be inserted with more ease if the
patient’s mouth is relaxed. If, in individual cases, the
intraoral ring should show a tendency to slip out of the
mouth when the mouth is closed completely,
positioning of the intraoral ring deeper inside the
vestibule is usually sufficient to solve the problem.
Sometimes, the use of the other size may also be a
solution.

The dam is secured around the teeth by fitting the
septum of the dam interproximally and in the sulcus
using dental floss.

The securely positioned OptraDam Plus improves the
overall view and accessibility of the working field. The
saliva ejector is introduced below the integrated frame
and positioned in the corner of the mouth. Lateral
movements of the mandible and opening of the mouth
to various degrees may provide additional space and
access to the treatment area. If the interproximal
spaces are large and retention of the rubber dam is
insufficient, a ligature of dental floss or Wedjets®* or a
rubber dam clamp may be used additionally to hold the
latex bag in place.

* Wedjets® is a k of Colte haled

. Before the dam is removed, each septum is carefully

cut. Using a paper towel, grasp the outer ring in the
lower area and lift it slightly so that the intraoral ring is
loosened from the lower gingivobuccal fold. The



intraoral ring can then be easily removed from the
upper gingivobuccal fold and hygienically disposed of
with the paper towel.

Note

® OptraDam Plus is for single patient use only.

- In patients with impeded nose respiration or if suction
is desired, a hole may be cut into the latex bag in the
palatal region using scissors.

- @ OptraDam Plus contains natural rubber latex
which may cause allergic reactions.

— Ingeneral, it is possible to take X-ray images with
OptraDam Plus in place if sufficiently rubber material is
available intraorally — if necessary, pull in more of the
latex material.

- If an anaesthetic has to be administered again,
OptraDam Plus can be easily removed.

Storage
—  Storage temperature: 2-28°C / 36-82°F
- Keep out of direct sunlight

Keep out of the reach of children!
For use in dentistry only!

Date of preparation: 03/2009
Revision 0

Manufacturer
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein

The material has been developed solely for use in dentistry. Processing should be
carried out strictly according to the Instructions for Use. Liability cannot be accep-
ted for damages resulting from failure to observe the Instructions or the stipulated
area of application. The user is responsible for testing the products for their
suitability and use for any purpose not explicitly stated in the Instructions. Descrip-
tions and data constitute no warranty of attributes and are not binding.

OptraDam’ Plus

Gebrauchsinformation

Beschreibung

Der OptraDam® Plus ist ein anatomisch ausgeformter Kof-
ferdam zur absoluten Trockenlegung und Isolation des
Arbeitsfeldes. Er halt Lippen und Wangen wéhrend der
zahnérztlichen Behandlung ab. Er erhéht die Ubersicht, ver-
bessert die Zugangigkeit und erleichtert das Absaugen des
Wassersprays. Durch seine hohe Flexibilitat und Elastizitat
in allen Dimensionen gewahrleistet er einen angenehmen
Tragekomfort fiir den Patienten und erleichtert ihm das
Offenhalten des Mundes. Der OptraDam Plus besteht aus
Latex und ist mit Maisstarke gepudert.

Der OptraDam Plus ist in den Grossen Regular und Small
erhaltlich.

Indikation

Zur Anwendung bei zahnarztlichen Behandlungen, in denen
ein absolut trockenes und isoliertes Arbeitsfeld notwendig
ist (z.B. bei adhésiver Befestigung und Fiillungstherapie
sowie bei Wurzelkanalbehandlungen).

Kontraindikationen
Der OptraDam Plus darf bei Patienten mit Latexallergie
nicht eingesetzt werden.

Anwendung

Der kleinere innere Ring wird bei der Anwendung am
Patienten intraoral im Bereich der Umschlagfalte positio-
niert, wéhrend der dussere Ring extraoral zu liegen kommt.
Der zwischen den Ringen gespannte elastische Abschnitt
kann so die Lippen des Patienten aufnehmen und durch die
Riickstellkraft der Ringe verdrangen (siehe Abbildung 1).



Abb. 1: Eingesetzter OptraDam Plus
1.

2.

3.

4,

Wahlen Sie die passende Grosse des OptraDam Plus
aus. Die Grosse (R fiir regular oder S fiir small) ist
sowohl auf der Verpackung als auch auf der Riickseite
des Latexbeutels vermerkt.

Lochen Sie den Kofferdam entsprechend den
freizulegenden Zahnen. Uberpriifen Sie regelmassig die
Qualitat Ihrer Kofferdamlochzange. Stumpfe Koffer-
damlochzangen perforieren das Latexmaterial unvoll-
standig, was zum Einreissen des Latexmaterials und
letztlich zur ungentigenden Zahnisolation fiihren kann.
Das Einsetzen kann sowohl aus der 12 Uhr Position am
liegenden Patienten als auch aus der 8 Uhr Position am
sitzenden Patienten erfolgen (oder 4 Uhr Position fiir
Linkshander).

Der intraorale Ring soll durch den extraoralen hindurch
gefasst werden. Der intraorale Ring sollte vom
Behandler an seiner oberen und unteren Kante
zwischen Daumen und Mittelfinger gehalten und leicht
zusammengedriickt werden (siehe Abbildung 2).

Beim Greifen des intraoralen Ringes ist darauf zu
achten, dass dieser nicht vollstandig aus dem
Latexbeutel herausgezogen wird.

Abb. 2: Korrektes Greifen des intraoralen Rings mit Daumen und
Mittelfinger. Der Ring wird dabei leicht komprimiert.

Der leicht komprimierte intraorale Ring wird dann
einseitig in den bukkalen Korridor geschoben, so dass
die elastische Komponente den Mundwinkel greift und
der dussere Ring extraoral liegt (siehe Abbildung 2).
Sobald der OptraDam Plus einseitig fixiert ist, wird der
intraorale Ring durch leichtes Biegen analog im
gegeniiberliegenden Mundwinkel positioniert (siehe
Abbildung 2).
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Abb. 3: Nachdem der intraorale Ring hinter beiden Mundwinkeln
platziert wurde, wird er hinter die Unter- und Oberlippe
geschoben.

Anschliessend wird der intraorale Ring hinter die Unter-
und Oberlippe geschoben, wodurch der OptraDam Plus
seine endgiiltige, stabile Position einnimmt (siehe
Abbildung 3). Ein entspannter Patientenmund
erleichtert das Hineingleiten des intraoralen Ringes.
Sollte in Einzelfallen der intraorale Ring beim
kompletten Schliessen des Mundes dazu tendieren aus
der Umschlagfalte herauszugleiten, reicht in den
meisten Féllen eine tiefere Platzierung des intraoralen
Rings. Allenfalls kann auf die entsprechend andere
Grosse zuriickgegriffen werden.

Passieren Sie den Kofferdam mit Hilfe von Zahnseide
durch die Approximalkontakte in den Zahnzwischenraum
bis in den Sulkus.

Der auf diese Art sicher positionierte OptraDam Plus
erleichtert nun die Ubersicht und Zugangigkeit des
Arbeitsfeldes. Der Speichelsauger kann am integrierten
Rahmen vorbei im Mundwinkel platziert werden. Durch
Lateralbewegungen des Unterkiefers und unterschied-
lich starke Mundéffnung des Patienten kann zusatz-
licher Platz in der jeweilig zu behandelnden Region
geschaffen werden. Bei grossen Zahnabstanden und
entsprechend unzureichender Fixierung kann der



Latexbeutel zusatzlich mit einer Ligatur aus Zahnseide

oder mit Wedjets®* befestigt werden.
* Wedjets® ist eine ei Marke von Colténe/

10. Trennen Sie vor der Entnahme die interdental
verlaufenden Latexanteile vorsichtig durch. Mit Hilfe
eines Papiertuches wird der dussere Ring im unteren
Bereich gegriffen und leicht nach oben gezogen, so
dass sich der intraorale Ring aus der unteren
Umschlagfalte l6st. Anschliessend kann dieser leicht
aus der oberen Umschlagfalte entnommen und mit
Hilfe des Papiertuchs hygienisch entsorgt werden.

Hinweise

- ® Der OptraDam Plus ist nur fiir Einmalgebrauch.

- Bei eingeschrankter Atmung durch die Nase bzw. bei
gewdiinschtem Absaugen kann das Latexmaterial im
Gaumenbereich mit Hilfe einer Schere mit einer
Perforation versehen werden.

- @ Der OptraDam Plus enthalt Naturkautschuklatex,
wodurch in Einzelféllen allergische Reaktionen
ausgelost werden konnen.

— Rontgenaufnahmen mit dem OptraDam Plus sind
grundsatzlich moglich, wenn ausreichend Latexmaterial
nach oral zur Verfiigung steht — ggf. weiteres
Latexmaterial nach oral ziehen.

- Ist eine erneute Anasthesie erforderlich, kann
OptraDam Plus leicht entfernt werden.

Lagerung
— Lagertemperatur: 2-28°C
—  Vor direktem Sonnenlicht schiitzen

Fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!

Nur fiir zahnarztlichen Gebrauch!

Erstellung der Gebrauchsinformation: 03/2009, Rev 0
Hersteller

Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Das Produkt wurde fiir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss geméss
Gebrauchsinformation angewendet werden. Fiir Schaden, die sich aus anderweitiger

g oder nicht sact i lung ergeben, tiberni der Hersteller
keine Haftung. Dariiber hinaus ist der Verwender verpflichtet, das Produkt eigenverant-
wortlich vor dessen Einsatz auf Eignung und Verwendungsmoglichkeit fiir die vorgese-
henen Zwecke zu priifen, zumal wenn diese Zwecke nicht in der Gebrauchsinformation
aufgefiihrt sind.

OptraDam’ Plus

Mode d’emploi

Description

OptraDam® Plus est une digue formée de facon anatomi-
que indiquée pour l'isolation totale du champ opératoire.
Elle repousse les lévres et les joues du patient pendant le
traitement et offre au praticien une meilleure visibilité et un
meilleur accés. Ce dispositif facilite également |'évacuation
d'eau.

OptraDam Plus présente une grande élasticité et une flexi-
bilité optimale quels que soient les mouvements effectués,
offrant au patient un confort et une aide pour garder la
bouche ouverte sans effort. OptraDam Plus est en latex
saupoudré d'amidon de mais.

OptraDam Plus est disponible en deux tailles : "Regular” et
"Small".

Indication

Traitements dentaires nécessitant un champ opératoire
totalement sec et isolé (ex : collage, obturation et traite-
ment des canaux radiculaires)

Contre-indication
L'utilisation d'OptraDam Plus est contre-indiquée chez les
patients allergiques au latex.

Description de la procédure

Lors de I'utilisation d'OptraDam Plus, le petit anneau
interne est positionné dans le pli gingivo-vestibulaire tandis
que I'anneau externe reste a l'intérieur de la bouche. La
matiére élastique entre les deux anneaux recouvre ainsi les
levres du patient et les repousse grace a la force de rappel
des anneaux (cf. fig. 1).



Fig. 1: OptraDam Plus mis en place

1.

Choisir OptraDam Plus dans la taille appropriée. La
taille (R pour Regular ou S pour Small) est indiquée sur
I'emballage et sur la face postérieure de la digue.
Utiliser une pince a perforer pour faire les trous en
fonction des dents & exposer. Vérifier régulierement la
qualité de la pince a perforer. Une pince émoussée ne
perforera pas totalement le latex, entrainant une
déchirure et donc une isolation insuffisante de la dent.
OptraDam Plus peut étre mise en place aussi bien a
partir de la position 12h (patient couché) qu'a partir de
la position 8h (patient assis) ou a partir de la position
4h si le praticien est gaucher.

Pour faciliter la mise en place, placer les languettes
vers le bas et saisir |'anneau interne en passant a
travers I'anneau externe. L'anneau interne doit étre
tenu entre le pouce et le majeur en le pressant
légérement. (cf. Fig. 2).

Lorsque vous saisissez |'anneau interne, assurez-vous
qu'il n'est pas complétement sorti de la digue.

Fig 2: Prise correcte de |'anneau entre le pouce et le majeur.
Comprimer légérement |'anneau pendant cette action.

5. Comprimer légérement I'anneau et I'insérer d'un c6té

du vestibule, de maniére a ce que la partie élastique
enveloppe le coin de la bouche et que I'anneau externe
reste a |'extérieur. (cf Fig. 2).

Dés que I'OptraDam Plus est bien en place d'un c6té,
insérer |'autre c6té de la méme maniére, en le courbant
légerement (cf. Fig. 2).

Fig 3 : Une fois I'anneau interne placé derriére les commissures,
le pousser derriére les |évres supérieure et inférieure.

Ensuite, placer I'anneau interne derriere les lévres
inférieure et supérieure, pour que I'OptraDam Plus
prenne sa position finale. (cf. Fig. 3).

L'anneau interne peut étre mis en place plus facilement
si la bouche du patient est détendue. Si dans certains
cas |'anneau interne a tendance a glisser hors de la
bouche lorsque celle-ci est complétement fermée, il
suffit généralement de le repositionner plus
profondément dans le vestibule pour résoudre le
probléme. Parfois, I'utilisation de I'autre taille
d'OptraDam Plus peut étre la solution.

La digue est fixée autour de la dent en ajustant la
partie qui correspond aux espaces interdentaires, sous
le point de contact, et dans le sulcus, a I'aide de fil
dentaire.

La digue ainsi correctement positionnée, offre une
meilleure vue d’ensemble et un meilleur accés au
champ opératoire. L'aspiration est introduite sous
I'armature et placée au niveau de la commissure. Les
mouvements latéraux de la mandibule et I'ouverture de
la bouche a des hauteurs variables peuvent offrir
encore plus d’espace dans la zone a traiter. Si les
espaces interdentaires sont importants, et que la
rétention de la digue est insuffisante, il est possible de
faire un nceud avec du fil dentaire, des cordons de



stabilisation (Wedjets®)* ou des clamps pour maintenir

la digue en place.
*Wedjets® est une marque déposée de Colténe/Whaledent

10. Avant de retirer la digue, couper soigneusement le
latex au niveau des espaces interdentaires. Utiliser une
serviette en papier, saisir |'anneau externe dans la zone
basse et le tirer légérement afin que |'anneau interne
soit desserré du sillon vestibulaire inférieur. L'anneau
interne peut étre facilement retiré du sillon vestibulaire
supérieur et disposé sur une serviette en papier.

Note

® OptraDam Plus est a usage unique.

- Sile patient a du mal a respirer par le nez, ou pour
utiliser I'aspiration, il est possible de réaliser un trou
dans la digue au niveau de la zone palatine.

- @ OptraDam Plus contient du latex naturel pouvant
provoquer des réactions allergiques.

— Engénéral, il est possible de faire des radios avec
OptraDam Plus en place si le latex n'est pas trop tendu.
Si nécessaire, étirer encore plus le latex.

—  Siune anesthésie doit étre de nouveau effectuée,
OptraDam Plus peut facilement étre enlevée.

Conservation
— Température de conservation : 2-28°C
— Ne pas exposer aux rayons du soleil

Garder hors de portée des enfants !
Réservé a l'usage dentaire !
Date de réalisation : 03/2009; Révision 0

Fabricant
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Ce dispositif a été développé en vue d'une utilisation dans le domaine dentaire et
doit étre mis en ceuvre selon le mode d'emploi. Les dommages résultant du non-
respect de ces prescriptions ou d'une utilisation a d'autres fins que celles indiquées
n'engagent pas la responsabilité du fabricant. L'utilisateur est tenu de vérifier sous
sa propre responsabilité 'appropriation du matériau a I'utilisation prévue, et ce
d'autant plus si celle-ci n'est pas citée dans le mode d'emploi. Les descriptions et
les données fournies ne sont pas contractuelles et n’engagent pas la responsabilité
du fabricant.

OptraDam’ Plus
| ftaliano |

Istruzioni d'uso

Descrizione

OptraDam® Plus & una diga di gomma di forma anatomica
ideale per un isolamento assoluto del campo operatorio.
Grazie alla sua struttura consente di mantenere retratte
labbra e guance durante le fasi del trattamento clinico,
garantendo all'operatore una maggiore visibilita ed un mi-
gliore accesso al cavo orale, ed inoltre semplifica |'aspira-
zione dello spray d'acqua. L'elevata flessibilita e I'elasticita
di movimento, assicurano il massimo comfort al paziente e
lo aiutano a mantenere aperta la bocca. OptraDam Plus & in
lattice cosparso di fecola di mais. E" disponibile nelle misure
Regular e Small.

Indicazioni

Per I'impiego durante trattamenti odontoiatrici, nei quali

é necessario creare un campo operatorio assolutamente
asciutto ed isolato (p.es. in caso di cementazione adesiva e
terapia con otturazioni, nonché trattamenti radicolari).

Controindicazioni
L'utilizzo di OptraDam Plus non deve essere impiegato nei
pazienti allergici al lattice.

Applicazione

OptraDam Plus va posizionato con I'anello interno, piu pic-
colo intraoralmente in prossimita delle pieghe traverse,
mentre |'anello esterno rimane a livello extraorale. In tal
modo, la parte elastica e tesa tra i due anelli puo sollevare
le labbra del paziente e mantenerle retratte (Fig. 1).
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1: OptraDam Plus in situ.

Scegliere la misura appropriata di OptraDam Plus. La
misura (R per Regular — S per Small) & stampata sia sul
retro del sacchetto in lattice che sul confezionamento.
Forare la diga di gomma in corrispondenza dei denti da
trattare. Controllare regolarmente la qualita della pinza
foradiga. Pinze usurate non perforano completamente
il lattice, determinano strappi del materiale e pertanto
un possibile insufficiente isolamento del dente.
L'applicazione di OptraDam Plus puo essere effettuata
sia sulle ore 12 con il paziente in posizione supina, sia
sulle ore 8 con il paziente in posizione seduta (sulle ore
4 se |'operatore € mancino).

Per facilitare la sua applicazione |'operatore deve
afferrare I'anello intraorale attraverso |'anello
extraorale. Tenere |'anello intraorale tra pollice e medio
e comprimerlo leggermente (Fig. 2).

Nell'afferrare I'anello intraorale prestare attenzione,
che questo non venga estratto completamente dal
sacchetto in lattice.

Fig. 2: L'anello intraorale viene afferrato correttamente tra
pollice e medio facilitandone la leggera compressione.

L'anello intraorale leggermente compresso viene spinto
unilateralmente nel corridoio vestibolare, in modo che
la parte elastica si adatti all'angolo labiale e I'anello
esterno rimanga in posizione extraorale (Fig. 2).

Una volta che OptraDam Plus é stato fissato in situ da
un lato, I'anello intraorale viene posizionato dal lato
opposto attraverso una leggera flessione (Fig. 2).

Fig 3: Dopo aver posizionato |'anello intraorale dietro entrambi
gli angoli labiali, questo viene spinto dietro il labbro inferiore e
superiore.

Infine, I'anello intraorale viene spinto dietro il labbro
inferiore e superiore in modo tale che OptraDam Plus
assuma la sua posizione finale e definitiva (Fig. 3). La
bocca del paziente in posizione rilassata facilita
I'inserimento dell’anello intraorale. Qualora in singoli
casi, I'anello intraorale, nel chiudere completamente la
bocca, tendesse a fuoriscire dal frenulo, nella maggior
parte dei casi é sufficiente un posizionamento piu
profondo dell’anello intraorale. Altrimenti é possibile
ricorrere all'altra misura disponibile.

La diga ora viene fissata attorno ai denti, adattando il
setto della diga a livello interprossimale e nel solco con
filo interdentale.

OptraDam Plus cosi posizionato in modo sicuro, facilita
la visione e I'accesso al campo operatorio. Movimenti
laterali della mandibola e I'apertura accentuata della
bocca da parte del paziente consentono di ottenere

ulteriore spazio nella zona da trattare. Nel caso in cui vi
siano ampi spazi interprossimali ed il fissaggio della
diga di gomma sia insufficiente, per mantenere in situ il
sacchetto in lattice si pud procedere con una legatura
mediante filo interdentale, utilizzando Wedjets®*

oppure con un gancio per diga.
*Wedjets® & un marchio registrato Colténe/Whaledent



10. Prima di rimuovere la diga, incidere cautamente con
delle forbici le aree interdentali della diga. Con I'aiuto
di una salvietta in carta, si afferra la parte in basso
dell’anello extraorale tirandolo leggermente verso
I'altro, in modo tale che I'anello intraorale si stacchi dal
vestibolo inferiore. Quindi questo sara facilmente
prelevabile in modo igienico dal vestibolo superiore
con l'aiuto della salvietta in carta.

Avvertenze

- ® OptraDam Plus é un dispositivo monouso.

— Nei pazienti con respirazione nasale ostruita o per
un'eventuale aspirazione, & possibile applicare un foro
nel telo in lattice a livello palatale.

- @ OptraDam Plus contiene lattice di gomma naturale
ed in singoli casi, puo pertanto indurre reazioni
allergiche.

- In generale sono possibili radiografie con OptraDam
Plus, se oralmente vi é sufficientemente materiale in
lattice a disposizione, se necessario tirare pill materiale
in lattice verso la zona orale.

— Nel caso in cui si rendesse necessaria unulteriore
anestesia, OptraDam Plus é facilmente rimovibile.

Conservazione
— Conservare a 2-28 °C
- Non esporre a luce diretta del sole

Conservare lontano dalla portata dei bambini!
Ad esclusivo uso odontoiatrico!
Realizzazione delle istruzioni d'uso: 03/2009; Rev 0

Produttore
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Questo materiale @ stato sviluppato unicamente per un utilizzo in campo dentale.
Il suo impiego deve avvenire solo seguendo le specifiche istruzioni d'uso del
prodotto. Il produttore non si assume alcuna responsabilita per danni risultanti
dalla mancata osservanza delle istruzioni d'uso o da utilizzi diversi dal campo
d'applicazione previsto per il prodotto. L'utilizzatore & responsabile per la
sperimentazione del materiale per un impiego non esplicitamente indicato nelle
istruzioni d'uso. Le descrizioni e i dati non costituiscono alcuna garanzia degli
attributi e non sono vincolanti.

OptraDam’ Plus
| Esparol |

Instrucciones de uso

Descripcion

OptraDam® Plus es un dique de goma con forma anatémica
para el aislamiento total del campo de trabajo, que propor-
ciona una retraccion de labios y mejillas durante el trata-
miento odontoldgico. OptraDam Plus amplia el campo de
vision, mejora el acceso y facilita la evacuacion del agua
pulverizada. Gracias a su gran flexibilidad y elasticidad en
todas las direcciones, garantiza comodidad para el paciente
y le facilita el mantener la boca abierta. OptraDam Plus
esta fabricado de latex y espolvoreado con fécula de maiz.
OptraDam Plus esta disponible en tamafio Regular y
Pequefio.

Indicaciones

Para aplicacion en tratamiento odontolégicos, en los que se
necesita un campo de trabajo completamente seco y ais-
lado (p. ej. cementaciones adhesivas y tratamientos de
obturacion, asi como tratamientos radiculares).

Contraindicaciones
OptraDam Plus esta contraindicado en pacientes con aler-
gia al latex.

Descripcion del procedimiento

Cuando se utilice OptraDam Plus, el pequeo anillo interno
se posiciona en el paciente intraoralmente en la zona del
arco labial, mientras que el anillo externo se coloca extra-
oralmente. Asi, el espacio elastico existente entre los anillos
expandidos, puede acoger los labios del paciente y retraer-
los mediante la fuerza de retroceso elastico de los mismos
(ver imagen 1).



Imagen 1. OptraDam Plus colocado en su posicion

1.

Seleccione el tamafo correcto de OptraDam Plus. El
tamario (R = regular o S = pequefio), se indica tanto en
el enverso como en el revés de la bolsa de latex.
Perforar el dique de acuerdo con los dientes que se han
de liberar. Revise con regularidad la calidad de sus
perforadores de diques, ya que si no estan en perfectas
condiciones, no perforan el latex correctamente, lo que
provoca desgarros en el material y finalmente un
aislamiento incompleto.

La colocacion se puede realizar tanto desde la posicion
de las 12 horas de reloj con el paciente tumbado como
con la posicion de las 8 horas de reloj con el paciente
sentado (o posicion de las 4 horas de reloj para los
zurdos).

El anillo intraoral se debe sujetar a través del anillo
extraoral. El odontélogo debe sujetar el anillo intraoral
por su borde superior e inferior entre el dedo pulgary
el dedo corazén, presionando ligeramente (ver imagen 2).

Al sujetar el anillo intraoral, se debe prestar atencion
que éste no esté totalmente fuera de la bolsa de latex.

[—

Imagen. 2: Sujecion correcta del anillo intraoral con el dedo
pulgar y el dedo corazén, comprimiendo ligeramente el mismo.

El anillo intraoral ligeramente comprimido se empuja
por un lado en el espacio bucal, de tal manera que el
componente elastico encaje en el angulo de la boca y
el anillo externo se fije extraoralmente (ver imagen 2).
Tan pronto como OptraDam Plus esté asegurado en su
posicion en uno de los lados, el anillo intraoral se
posiciona en el angulo de la boca opuesto, doblandolo
ligeramente (ver imagen 2).

Imagen 3: Una vez colocado el anillo intraoral en ambos angulos
bucales, se empuja detras del labio inferior y superior.

Seguidamente, el anillo intraoral se empuja detras del
labio inferior y superior, gracias a lo cual OptraDam
Plus adquiere su estable posicion final (ver figura 3).
Con la boca relajada del paciente, se facilita la
colocacion del anillo intraoral. Si en algln caso aislado,
el anillo intraoral tiende a salirse del arco labial cuando
el paciente cierre completamente la boca, colocar el
mismo mas profundamente sirve en la mayoria de los
casos. Y, en cualquier caso se puede recurrir a otro
tamafio.

Con ayuda de la seda dental, a través de los contactos
aproximales se pasa el dique por el espacio interdental
hasta el sulcus.

OptraDam Plus colocado de esta manera, facilita la
vision y acceso al campo de trabajo. Se puede crear un
acceso adicional de la zona a tratar, mediante
movimientos laterales del maxilar inferior y diferentes
aperturas de la boca por parte del paciente. En caso de
grandes distancias entre dientes e insuficiente fijacion,
la bolsa de latex se puede fijar adicionalmente con una

ligadura de seda dental con Wedjets®* o con clamps.
*Wedjets® es una marca comercial registrada de Colténe/Whaledent



10. Antes de la retirada, corte con cuidado las partes de
latex interdentales. Con ayuda de un pafiuelo de papel,
se agarra el anillo exterior por la parte inferior y se
empuja ligeramente hacia arriba, hasta que el anillo
intraoral se libere del arco labial. Seguidamente éste se
puede retirar facilmente del arco labial superior y
desechar con ayuda de un pauelo de papel.

Avisos

- ® OptraDam Plus es de un solo uso

- Si existen dificultades para respirar por la nariz o si se
desea aspirar, se puede realizar una perforacion con
unas tijeras en la zona del paladar.

- @ OptraDam Plus contiene latex de caucho natural,
por lo que en casos aislados se puede producir
reacciones alérgicas.

— Basicamente es posible tomar radiografias con
OptraDam Plus, cuando existe suficiente material de
latex en la zona oral o cuando se dispone de material
de latex hacia oral.

—  En caso de necesitar aplicar mas anestesia, OptraDam
Plus puede retirarse facilmente.

Almacenamiento
— Temperatura de almacenamiento : 2-28°C/36-82°F
— Mantener fuera del alcance de luz solar directa

iMantener fuera del alcance de los nifios!
iS6lo para uso odontoldgico!

Fecha de las instrucciones de uso: 03/2009
Revision 0

Fabricante
Ivoclar Vivadent AG, FL 9494 Schaan /Liechtenstein

Este material ha sido desarrollado para su aplicacion en el campo dental y debe uti-
lizarse segun las Instrucciones de uso. El fabricante no se hace responsable de los
dafios que puedan producirse por su aplicacion en otros campos o por una utiliza-
cién inadecuada. Ademas, el usuario esta obligado a controlar la idoneidad y cam-
pos de aplicacion, antes de su utilizacion, especialmente si éstos no se

especifican en las Instrucciones de uso.

OptraDam’ Plus

Instru¢des de Uso

Descricdo

OptraDam® Plus é um dique de borracha anatomicamente
configurado para o isolamento absoluto do campo operato-
rio. Ele promove a retracdo dos labios e das bochechas
durante o tratamento dental, proporcionando maior acesso
e melhor visibilidade para o clinico. Além disto, o disposi-
tivo facilita a evacuacdo do spray de agua. OptraDam Plus
apresenta flexibilidade e elasticidade em todas as direcdes,
assegura conforto ao paciente e ajuda na manutencdo da
boca aberta. OptraDam Plus é feito de latex e pulverizado
com goma de milho. OptraDam Plus esta disponivel em
dois tamanhos: pequeno e regular.

Indicacdo

Adequado para uso em procedimentos terapéuticos den-
tais, quando um campo de trabalho absolutamente seco e
isolado é necessario (p.ex., para cimentacdo adesiva, res-
tauracdes e tratamentos endoddnticos).

Contra-indicacdo
A utilizacdo do OptraDam Plus estéa contra-indicada em
pacientes com alergia ao latex.

Descricdo dos procedimentos

Durante o uso do OptraDam Plus, o pequeno anel interno
(intra-oral) do dispositivo deve estar colocado na area do
rebordo vestibular da gengiva, enquanto que o anel
externo deve permanecer fora da boca. Nesta situacéo, o
componente elastico, situado entre os dois anéis, deve
abracar os labios do paciente e promover a retracao, gracas
as forcas de restabelecimento dos anéis (Figura 1).



Fig.1: OptraDam Plus posicionado.
1.

Selecionar o OptraDam Plus de tamanho apropriado. O
tamanho (R para o Regular, S para o Pequeno) estd im-
presso na embalagem e na parte posterior da bolsa de
latex.

0 perfurador do dique de borracha deve ser usado para
fazer os orificios apropriados, dependendo dos dentes
que deverdo ser expostos. De modo regular, verificar a
qualidade do seu perfurador do dique de borracha. Os
perfuradores com corte cego furam o latex de modo
incompleto. Isto pode promover o rasgamento do latex
e resultar em insuficiente isolamento dos dentes.

0 OptraDam Plus deve ser introduzido a partir da
disposicao em 12 horas, quando o paciente estiver
deitado, ou, a partir da disposicao em 8 horas, quando
o paciente estiver sentado verticalmente (ou, entdo, a
partir da disposicéo em 4 horas, quando o dentista for
canhoto) .

Para facilitar o posicionamento, o operador deve
alcangar o anel interno (intra-oral) através do anel
externo. E desta maneira, o anel interno deve ser
seguro e conservado entre os dedos polegar e médio, a
custa de ligeira pressao (ver Figura 2).

Quando apreender o anel interno, ndo permitir que ele
seja totalmente deslocado da bolsa de latex.

Fig. 2: Correta apreensao do anel interno, com os dedos polegar
e médio. Neste processo, 0 anel é ligeiramente comprimido.

A seguir, o anel interno, ligeiramente comprimido, deve
ser inserido no corredor vestibular de um dos lados, de
tal forma que o componente elastico abrace o canto da
boca e o0 anel externo ainda permaneca fora da boca
(ver Figura 2).

Tao logo o OptraDam Plus esteja corretamente
posicionado em um dos lados, o anel interno devera
ser levemente flexionado e, da mesma maneira, deve
ser inserido no outro lado (ver Figura 2).

Fig. 3: Apos o seu correto posicionamento atras dos cantos da
boca, o anel interno deve ser conduzido para tras dos labios
superior e inferior.

A seguir, 0 anel interno é posicionado para tras dos
labios superior e inferior e, deste modo, assume sua
posicdo final e estavel (ver Figura 3). O anel interno
podera ser inserido com mais facilidade quando a boca
do paciente estiver relaxada. Se, em alguns casos
individuais, o anel interno mostrar tendéncia para
deslizar para fora da boca, quando esta estiver total-
mente fechada, este problema pode ser solucionado,
na maioria das vezes, por um posicionamento mais
profundo do anel interno no interior do vestibulo.



Outras vezes, o uso do outro tamanho do anel interno
também pode ser a solugéo.

8. 0 dique de borracha é firmado ao redor dos dentes
pelo correto ajuste interproximal dos septos do dique e
pela utilizacdo de fio dental trancado.

9. 0 posicionamento final e seguro do OptraDam Plus
pode proporcionar completa acessibilidade e
visualizacdo do campo operatdrio. O ejetor de saliva
pode ser introduzido por baixo da armacéo integrada e
posicionado no canto da boca. Os movimentos laterais
da mandibula e as vérias amplitudes de abertura da
boca podem promover espaco e acesso adicionais para
a area de tratamento. Quando os espagos interproxi-
mais forem muito grandes, tornando insuficiente a
retencdo efetuada pelo do dique de borracha, podem
ser usados, de modo adicional, uma ligadura com fio
dental, Wedjets®* ou um grampo de dique de borracha

para manter a bolsa de latex em posicao.
Wedjets®* é uma marca registrada de Colténe/Whaledent.

10. Antes da remogao do dique, cada septo deve ser
cortado de modo cuidadoso. Usando uma toalha de
papel, segurar a parte inferior do anel externo e erguer
ligeiramente para soltar o anel interno da regido
inferior do rebordo vestibular. Assim, o anel interno
pode ser facilmente removido da regido superior do
rebordo vestibular e, de modo higiénico, descartado
com o papel toalha.

Nota

- ® OptraDam Plus serve apenas para uma Unica
utilizagdo.

- Em pacientes com respiracao nasal bloqueada, ou para
propositos de sucgdo, podera ser feito um orificio na
regido palatal da bolsa de latex, com o auxilio de uma
tesoura.

- @ OptraDam Plus contém borracha natural de latex
que pode causar reacdes alérgicas. Em geral, é possivel
a tomada de radiografias quando o OptraDam Plus
esta posicionado, com suficiente material de borracha
situado intra-oralmente.

- Entretanto, se for necessario, é possivel retirar um
pouco mais do latex.

— Se um anestésico tem de ser novamente administrado,
OptraDam Plus pode ser facilmente removido.

Armazenagem
— Temperatura de armazenagem: 2-28°C / 36-82°F.
—  Evitar a luz solar direta.

Manter fora do alcance das criancas !
Somente para uso odontolégico !

Data de elaboracdo destas Instrucdes de Uso:
03/2009. Revisdo 0

Fabricante
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan / Liechtenstein.

Este material foi fabricado somente para uso dental e deve ser manipulado de
acordo com as InstrugGes de Uso. O fabricante ndo é responsavel pelos danos cau-
sados por outros usos ou por manipulacéo incorreta. Além disto, o usudrio esta
obrigado a comprovar, antes do emprego e sob sua responsabilidade, se este mate-
rial é compativel com a utilizagdo desejada, principalmente quando esta utilizagao
nao esta indicada nas Instrucdes de Uso.



OptraDam’ Plus

Bruksanvisning

Beskrivning

OptraDam® Plus &r en anatomiskt utformad kofferdam,
som effektivt isolerar arbetsfaltet. Den for undan lappar och
kinder under behandlingen och ger tandlakaren ¢kad till-
ganglighet och fri sikt, samtidigt som det blir enklare att
suga upp vattensprayen fran blastern/turbinen. Produkten
ar flexibel och elastisk i alla riktningar, den ar bekvam for
patienten och hjélper till att halla munnen ppen.
OptraDam Plus &r gjord av latex och &r pudrad med maj-
sstarkelse. OptraDam Plus finns tillganglig i storlekarna;
regular och small.

Indikation

Anvénds for terapeutisk dental behandling dar ett absolut
torrt och isolerat arbetsfalt krévs (t.ex. fér adhesiv cemen-
tering, fyllningsterapi och endodontiska behandlingar).

Kontraindikation
Anvéandande av OptraDam Plus ar kontraindicerad om pati-
enten &r allergisk mot latex.

Beskrivning av tillvagagangssatt

Nar OptraDam Plus anvands sitter den inre ringen av Optra-
Dam Plus i omradet kring omslagsvecket och den yttre
ringen ligger utanfér munnen. Den elastiska delen mellan
de tva ringarna omsluter lapparna pa patienten och ger en
undanhallande effekt av lapparna tack vare kraften hos
ringarna som stravar mot atergang till ursprungspositionen.
(se bild 1)

Fig.1: OptraDam Plus pa plats
1.

Valj ratt storlek pa OptraDam Plus. Storlekarna (R for
regular eller S fér small) finns utmarkta pa
forpackningen och pé baksidan av "latexpasen”.
Héltangen anvands for att gora lampliga hal for de
tander som skall isoleras. Kontrollera kvalitén pa din
hélténg regelbundet. Trubbiga haltanger perforerar
latexen endast delvis, vilket resulterar i att
latexmaterialet rivs sonder och leder dérmed till
otillracklig isolering av ténderna.

OptraDam Plus kan sattas in, antingen nar patienten
ligger ner i kl. 12 position eller nar patienten sitter upp
i kl. 8 position (eller i kl. 4 position om operatéren ar
vansterhant).

For att underlatta insdttning tar operatoren tag i den
inre ringen genom den yttre ringen. Hall den inre
ringen mellan tumme och langfinger och pressa ihop
den en aning. (se Figur 2).

Nar man tar tag i den inre ringen, se till att den inte &r
helt uttagen ur latexpasen.

Fig. 2: Ett korrekt sétt att halla ringen mellan tumme och langfinger. Ringen
pressas samman nagot under tiden.



Den nagot sammanpressade ringen fors in langs
insidan av kinden pa den ena sidan, s att den
elastiska delen omsluter mungipan och den yttre
ringen fortfarande halls utanfor (se Figur 2).

Nér OptraDam Plus sitter sakert pa den ena sidan, satts
den inre ringen in pa den andra sidan med samma
metod, genom att den bojs forsiktigt.

Fig. 3: Efter att ha placerat den inre ringen innanfér mungiporna, férs den in
bakom 6ver- och underlappen.

Darefter fors den inre ringen upp bakom éver- och
underlapp och OptraDam Plus sitter stabilt pa plats (se
Figur 3).

Den inre ringen kan lattare foras pa plats om
patientens mun ar avslappnad. Om den inre ringen
skulle vilja glida ut ur munnen trots att den ar helt
stangd, s& brukar det hjalpa om man for in den inre
ringen langre in i sidan av munnen. Ibland kan
I6sningen vara att anvanda en annan storlek.

For att fora ner kofferdamen approximalt,
rekommenderas att tandtrad anvands.

Nar OptraDam Plus sitter sékert pa plats forbattras den
6vergripande sikten och tillgangligheten i arbetsfaltet.
Salivsugen fors in under den inre ringen och placeras i
mungipan. Genom att 6ppna munnen mer och utdva
sidordrelser av underkaken kan ytterligare utrymme
ges for det omrade som skall behandlas. Om
approximalrummet ar for stort och det ar svart att halla
kofferdamen pa plats, kan en ligatur av tandtrad,
Wedjets®* eller en kofferdamklammer anvandas som

hjélpmedel for att halla latexpasen pa pIats
*Wedjets® ar ett regi arke frén Colte

. Innan OptraDam Plus tas ur, klipp forsiktigt upp varje

approximalrum forst. Anvand en pappershandduk, ta
tag i den yttre ringen vid underkaken och lyft den

forsiktigt sa att den inre ringen lossnar fran
omslagsvecket. Den inre ringen kan latt tas bort fran
det dvre omslagsvecket och darefter slangas bort
tillsammans med pappershandduken pa ett hygieniskt
satt.

Obs

- ® OptraDam Plus &r endast till for engangsbruk.

—  For patienter som har en forsvarad andning genom
nasan eller for att lattare kunna suga, kan ett hal
klippas upp med hjalp av sax, i latexpésen, i den
palatinala regionen.

- @ OptraDam Plus innehaller naturligt gummilatex
som kan orsaka allergiska reaktioner.

—  Generellt: Det & mojligt att ta rontgenbilder med
OptraDam Plus pa plats om tillrackligt med
gummimaterial finns intraoralt — vid behov, dra in mer
av latexmaterialet.

- Om ytterligare anestesi behéver ges sa kan OptraDam
Plus latt avlagsnas.

Forvaring
—  Férvaringstemperatur: 2-28°C / 36-82°F
- Skall ] forvaras i direkt solljus

Skall forvaras utom rackhall for barn!
Endast for dentalt bruk!

Informationen ar sammanstalld: 03/2009
Revision 0

Tillverkare
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Detta material har utvecklats speciellt for dentalt bruk. Bearbetningen skall noga
folja de givna instruktionerna. Tlllverkaren palager sig inget ansvar for skador som
genom oak het i materialbeh underlatande att félja
givna foreskrifter eller anvandning utover de faststéllda indikationsomradena.
Anvandaren ar ansvarig for kontrollen av materialets lamplighet for annat &ndamal

an vad som finns direkt uttryckt i instruktionerna.




OptraDam’ Plus
| Dansk |

Brugsanvisning

Beskrivelse

OptraDam® Plus er en anatomisk udformet kofferdam til
absolut terleegning og isolation af arbejdsfeltet. Den holder
leeber og kinder til side under tandbehandlingen. Den eger
overblikket, forbedrer tilgeengeligheden og letter bortsug-
ning af vandspray. Som folge af sin store fleksibilitet og
elasticitet i alle dimensioner sikrer den en behagelig kom-
fort for patienten og ger det lettere at holde munden aben.
OptraDam Plus bestdr af latex og er pudret med majssti-
velse. OptraDam Plus leveres i starrelserne Regular og
Small.

Indikation

Til anvendelse ved tandbehandlinger, ved hvilke et absolut
tart og isoleret arbejdsfelt er pakraevet (fx ved adheesiv fik-
sering og fyldningsbehandling samt ved rodkanalbehand-
ling).

Kontraindikationer
OptraDam Plus ma ikke anvendes til patienter med
latexallergi.

Anvendelse

| forbindelse med anvendelsen pa en patient placeres den
mindste indvendige ring intraoralt i omslagsfolden, medens
den ydre ring anbringes ekstraoralt. Det elastiske omrade,
der er spaendt ud mellem de to ringe, kan derved daekke
patientens laeber, der som folge af ringenes tilbaget-
reekningsevne isoleres (se fig. 1).

1.

Veelg en passende sterrelse OptraDam Plus. Starrelsen
(R for Regular eller S for Small) fremgar bade af
emballagen og af latexposens bagside.

Lav huller i kofferdammen, svarende til de teender, der
skal frileegges. Kontrollér regelmaessigt kvaliteten af
Deres kofferdam-hultang. En uskarp kofferdam-hultang
er darlig til at perforere latexmaterialet, hvilket kan
medfere fleenger i materialet og i sidste ende give
utilstreekkelig tandisolering.

Monteringen kan udfares bade i "klokken 12" position
ved liggende patient og i “klokken 8" position ved
siddende patient (eller i "klokken 4" position for
venstrehandede).

Igennem den ekstraorale ring gribes der fat i den
intraorale ring. Behandleren skal holde den intraorale
rings evre og nedre kant mellem sin tommel- og
langfinger og samtidigt trykke kanterne let sammen
(se fig. 2).

Nar der gribes fat i den intraorale ring, skal man passe
pa, at denne ikke treekkes helt ud af latexposen.

Fig. 2: Korrekt greb om den intraorale ring med tommel- og langfinger.
Ringen bliver derved let komprimeret.



Den let komprimerede intraorale ring skubbes sa ind i
den bukkale korridor i den ene side, s& den elastiske
komponent omslutter mundvigen, og den ydre ring
placerer sig ekstraoralt (se fig. 2).

Sa snart OptraDam Plus er fikseret i den ene side,
anbringes den intraorale ring ved en let drejning pa
samme made i den anden mundvig (se fig. 2).

Fig. 3: Efter at den intraorale ring er anbragt bag begge mundvige, skubbes
den ind bag under- og overlaeben.

Derefter skubbes den intraorale ring ind bag under- og
overlzeben, hvorved OptraDam Plus indtager sin
endelige, stabile position (se fig. 3). Hvis patienten
slapper godt af i munden, lettes anbringelsen af den
intraorale ring. Skulle der i enkelte tilfeelde veere en
tendens til, at den intraorale ring ved komplet lukning
af munden glider ud af omslagsfolden, er det som regel
tilstreekkeligt at placere den intraorale ring lidt dybere.
| modsat fald kan der anvendes en anden starrelse.
Ved hjeelp af tandtrad trykkes kofferdammen ned
mellem teendernes approksimalkontakter og helt ned i
sulcus.

Den derved sikkert anbragte OptraDam Plus letter nu
overblikket over samt tilgaengeligheden til
arbejdsomradet. Ved patientens lateralbeveegelser af
underkaeben samt varierende grad af mundébning kan
der skabes yderligere plads i den region, der skal
behandles. I tilfeelde af store tandmellemrum og
tilsvarende utilstraekkelig fiksering kan latexposen
yderligere fikseres med en ligatur af tandtrad, med

Wedjets®* eller med en kofferdamklemme.
*Wedjets® er et regi fra Coltene/Whaled

. Inden afmonteringen klippes de interdentale latexdele

forsigtigt igennem. Ved hjzelp af en papirserviet griber
man fat i det nederste omrade af den udvendige ring

og treekker let opad, sa den intraorale ring lasnes fra
den nederste omslagsfold. Derefter kan denne let tages
ud den everste omslagsfold og pa hygiejnisk vis fjernes
ved hjeelp af papirservietten.

Bemaerkning

® OptraDam Plus er kun til engangsbrug.
—  Ved reduceret vejrtreekning gennem nzesen eller en
nedvendig udsugning kan der ved hjeelp af en saks
laves et hul i latexmaterialet i ganeomrédet.

- @ OptraDam Plus indeholder naturgummi-latex,
hvilket i enkelte tilfeelde kan udlese allergiske
reaktioner.

— Rentgenoptagelser med OptraDam Plus er principielt
mulige, hvis der er tilstraekkeligt latexmateriale til
radighed oralt — evt. traekkes yderligere latexmateriale
ind i munden.

—  Hvis en ny anastesi er nadvendig, kan OptraDam Plus
let fjernes.

Opbevaring
—  Opbevaringstemperatur: 2-28° C
—  Bor beskyttes mod direkte sollys

Opbevares utilgengeligt for bern.
Kun til dentalt brug.

Udarbejdelse af brugsanvisning: 03/2009
Revision 0

Producent
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Produktet er udviklet til dentalt brug og ma kun benyttes som beskrevet i brugsan-
visningen. Skader som skyldes forkert brug eller anvendelse patager producenten
sig intet ansvar for. Derudover er brugeren af produktet forpligtet til p& eget ansvar
at sikre sig at produktet er egnet til en given anvendelse, navnlig hvis anvendelsen
ikke er anfort i brugsanvisningen.



OptraDam’ Plus
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Kayttoohjeet

Kuvaus

OptraDam® Plus on anatomisesti muotoiltu kofferdam, jolla
tydskentelyalue kuivataan ja eristetadn kokonaan. Se vetaa
huulia ja poskia poispain hammashoidon aikana, ja sen
avulla voidaan parantaa nakyvyytta ja paasya hoidettavalle
alueelle. Liséksi se helpottaa suun spray-puustauksen hal-
lintaa tehoimulla. Kaikkiin likesuuntiin erittain taipuisa ja
joustava OptraDam Plus on myo6s potilaalle miellyttava, ja
sen avulla voidaan pitaa potilaan suuta auki hoitotilan-
teessa. OptraDam Plus on valmistettu lateksista ja puute-
roitu maissitarkkelyksella.

OptraDam Plus on saatavissa kahtena kokona: normaali ja
pieni.

Indikaatio

Sopii kaytettavaksi terapeuttisiin hammashoidollisiin toi-
menpiteisiin, joissa vaaditaan ehdottoman kuivaa ja eristet-
tya tyoskentelyaluetta (esim. adhesiivinen kiinnitys, paikka-
hoito ja juurihoito).

Kontraindikaatiot
OptraDam Plusia ei saa kayttaa potilailla, jotka ovat allergi-
sia lateksille.

Kayton kuvaus

Kaytettdessa OptraDam Plusia potilaalle sen pieni sisaren-
gas asetetaan suuhun ien-huulipoimun alueelle, kun taas
ulkorengas jaa suun ulkopuolelle.

Kahden renkaan valinen elastinen osa siis ymparoi potilaan
huulet, ja renkaiden palautuva voima vetda niita ulospain
(katso Kuva 1).

Kuva 1. OptraDam Plus paikallaan

1.

Valitse kayttotarkoitukseen sopivankokoinen OptraDam
Plus. Koko (R = normaali tai S = pieni) on painettu seké
pakkaukseen etta lateksipussin taakse.

Sopivat reiat tehdaan kofferdam-lavistimella
hoidettavien hampaiden mukaisesti. Tarkista
kofferdam-lavistimen kunto saannéllisesti. Tylsa
kofferdam-lavistin ei lavista lateksimateriaalia
moitteettomasti, mika johtaa lateksin repeytymiseen ja
siten riittdmattomaan eristykseen.

OptraDam Plus voidaan asettaa paikalleen joko kello
12:n asennosta potilaan ollessa makuuasennossa tai
kello 8:n asennosta potilaan istuessa (kello 4:n
asennosta, jos hammaslaakari on vasenkatinen).
Kayttajan tulee tarttua suunsisdiseen renkaaseen
suunulkoisen renkaan kautta. Kayttajan tulee pitaa
suunsisdisen renkaan yla- ja alareunaa peukalon ja
keskisormen valissa, ja sité tulee puristaa kevyesti
yhteen (katso Kuva 2).

Tartuttaessa suunsiséiseen renkaaseen on
varmistettava, ettei sitd vedeta kokonaan ulos
lateksipussista.

Kuva 2: Oikea ote
Rengas puristuu hieman kokoon.




Hieman kokoonpuristettu suunsisdinen rengas viedaan
taman jalkeen bukkaaliseen vestibulumiin siten, etta
elastinen osa koskettaa suunpieltd ulkorenkaan yha
pysyessa suun ulkopuolella (katso Kuva 2).

Kun OptraDam Plus on tukevasti paikallaan suun
toisella puolella, suunsisainen rengas viedaan myos
toiselle puolelle hieman taivuttamalla (katso Kuva 2).

Kuva 3. Kun suunsisdinen rengas on asetettu suunpielien taakse, se
tydnnetaan ala- ja ylahuulen taakse.

Taman jalkeen suunsisdinen rengas asetetaan ala- ja
ylahuulen taakse, jolloin OptraDam Plus paatyy
tukevasti lopulliseen paikkaansa (katso Kuva 3).
Suunsisdisen renkaan liu'uttaminen paikalleen on
helpompaa, kun potilaan suu on rentoutunut. Jos
yksittaistapauksissa suunsiséinen rengas pyrkii
liukumaan pois ien-huulipoimusta suljettaessa suu
kokonaan, suunsisaisen renkaan asettaminen
syvemmalle suuhun auttaa useimmissa tapauksissa.
Muuten voidaan valita toisenkokoinen kofferdam.
Kofferdamin kiinnitys varmistetaan hampaiden
ymparille painamalla véliosat aproksimaalisesti seka
asettamalla hampaan ympérille hammaslanka.
Tukevasti asetettu OptraDam Plus parantaa
kokonaisnakyvaisyytta ja paasya tyoskentelyalueelle.
Alaleuan lateraaliliikkeilla ja suun eriasteisilla
avauksilla voidaan saada lisatilaa ja siten parantaa
paasya hoidettavalle alueelle. Jos interproksimaaliset
alueet ovat suuria ja kofferdamin retentio riittamaton,
hammaslankaligatuuria, Wedjets®:ia tai
kofferdamkiinniketta voidaan kéyttaa lisaapuna

pitamaan Iatek5|pu55|a paikallaan.
*Wedjets® on Coltén kki

10. Ennen kofferdamin poistamista kaikki valiseinat on
huolellisesti katkaistava. Ulkorenkaaseen tartutaan
alaosasta paperiliinan avulla, ja sitd vedetaan hieman
yl6spain niin, etta suunsiséinen rengas l6ystyy alaien-
huulipoimusta. Sen jalkeen se vedetdan hellavaraisesti
pois yldien-huulipoimusta ja havitetdan hygieenisesti
paperiliinaan kaarittyna.

Ohjeet

- ® OptraDam Plus on kertakéyttdinen.

— Potilailla, joiden hengitys on vaikeaa nenan kautta, tai
imutarkoituksissa lateksipussiin voidaan tehda reika
palatinaalialueelle saksia kayttaen.

- @ OptraDam Plus siséltaa luonnon kumilateksia,
joka yksittéistapauksissa saattaa aiheuttaa allergisia
reaktioita.

— Rontgenkuvaus on periaatteessa mahdollinen
OptraDam Plusia kaytettaessa, mikali suussa on
riittdvasti lateksia — tarvittaessa lateksia voidaan vetda
suuhun lisaa.

- Jos puudutusainetta tarvitaan lisaa, OptraDam Plus
voidaan poistaa helposti.

Sailytys
- Sailytyslampétila: 2-28 °C
— Ala pida suorassa auringonvalossa

Sailyta lasten ulottumattomissa!
Vain hammaslaaketieteelliseen kayttoon!

Tiedot paivitetty: 03/2009, Revisio 0

Valmistaja
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Téma materiaali on tarkoitettu ainoastaan hammaslaaketieteelliseen kaytton.
Materiaalia tulee kasitella tarkasti kayttdohjeita noudattaen. Valmistaja ei vastaa
vahingoista, jotka johtuvat siitd, etta kaynoohjelta tai ohjeiden mukaista sovelta-
misalaa ei i Tuotteen I inen muuhun kuin ohjeissa
mainittuun tarkoitukseen on kéyttajan vastuulla. Kuvaukset ja tiedot eivét takaa
ominaisuuksia eivétka ole sitovia.
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Bruksanvisning

Beskrivelse

OptraDam® Plus er en anatomisk formet kofferdam til
absolutt terrlegging og isolering av arbeidsomradet. Den
holder lepper og kinn unna under tannbehandlingen. Den
gir starre oversikt, forbedrer tilgjengeligheten og gjer det
lettere & suge opp vannsprayen. Pa grunn av sin store flek-
sibilitet og elastisitet i alle retninger garanterer den beha-
gelig brukskomfort for pasienten og gjer det lettere 3 holde
munnen &pen. OptraDam Plus bestar av lateks og er pudret
med maismel.

OptraDam Plus finnes i de to sterrelsene regular og small.

Indikasjon

Til bruk ved tannbehandlinger hvor et absolutt tert og iso-
lert arbeidsomrade er nedvendig (f.eks. ved adhesiv semen-
tering, behandling med fyllinger og rotkanalbehandlinger).

Kontraindikasjoner
OptraDam Plus ma ikke brukes til pasienter med lateksall-
ergi.

Bruk

Ved bruk pa pasienter plasseres den lille, indre ringen intra-
oralt i overgangsfolden, mens den ytre ringen skal ligge
ekstraoralt.

Den elastiske delen som er spent mellom ringene, kan pa
den maten legge seg rundt leppene til pasienten og holde
dem tilbake ved hjelp av ringenes tilbakestillingskraft (se
figur 1).

1.

Velg ut den passende sterrelsen av OptraDam Plus.
Starrelsen (R for regular eller S for small) er angitt bade
pé forpakningen og pa baksiden av lateksposen.

Lag hull i kofferdammen i samsvar med tennene som
skal legges fri. Kontroller med jevne mellomrom
kvaliteten pa hulltangen for kofferdammen. Slave
hulltenger for kofferdam perforerer lateksmaterialet
ufullstendig, og det kan fore til at lateksmaterialet rives
i stykker, hvilket igjen kan fore til utilstrekkelig isolering
av tennene.

Hjelpemidlet kan settes inn bade fra klokken 12-
posisjon pa liggende pasient og fra klokken 8-posisjon
pé sittende pasient (eller fra klokken 4-posisjon for
venstrehendte).

Grip tak i den intraorale ringen gjennom den ekstra-
orale ringen. Behandleren ber holde den intraorale
ringen med den gvre og nedre kanten mellom tommel
og langfinger og trykke den litt sammen (se figur 2).

Pass pa at den intraorale ringen ikke trekkes helt ut av
lateksposen nar du griper tak i den.

Fig. 2 Den intraorale ringen holdes korrekt med tommel og langfinger. Ringen
presses da lett sammen.



Den lett sammenpressede intraorale ringen skyves sa
inn pé den ene siden i den bukkale korridoren, slik at
den elastiske delen griper om munnviken og den ytre
ringen ligger ekstraoralt (se figur 2).

Sa snart OptraDam Plus er fiksert pa den ene siden,
settes den intraorale ringen inn tilsvarende i den andre
munnvinkelen ved at den bayes lett (se figur 2).

Fig. 3: Etter at den intraorale ringen er plassert innenfor begge munnvikene,
skyves den bak under- og overleppen.

Deretter skyves den intraorale ringen bak under- og
overleppen, og dermed inntar OptraDam Plus sin
endelige, stabile posisjon (se figur 3). Nar pasientens
munn er avslappet, glir den intraorale ringen lettere
inn. Dersom den intraorale ringen i enkelte tilfeller har
en tilbeyelighet til & gli ut av overgangsfolden nar
munnen lukkes helt igjen, er det i de fleste tilfeller
tilstrekkelig a plassere den intraorale ringen lavere.
Dersom dette ikke laser problemet, kan man ta i bruk
en annen starrelse.

Ved hjelp av tanntrad skyves kofferdammen gjennom
approksimalkontaktene og inn i mellomrommet mellom
tennene helt til sulkus.

Nar OptraDam Plus na er sikkert plassert pa denne
méten, gir den bedre oversikt og tilgang til
arbeidsfeltet. Ved sideveis bevegelse av underkjeven,
og ved at pasienten gaper mer eller mindre opp, kan
det skapes bedre plass i det omradet som skal
behandles. Ved store mellomrom mellom tennene og
tilsvarende utilstrekkelig fiksering kan lateksposen i
tillegg festes med en ligatur av tanntrad, med

Wedjets®* eller med en kofferdamklemme.
*Wedjets® er et registrert varemerke som tilherer Colténe/Whaledent

. For kofferdammen tas ut, skal de interdentale

lateksdelene kuttes over forsiktig. Ved hjelp av et

papirterkle tar man tak i det nedre omradet pa den ytre
ringen og trekker denne litt oppover, slik at den
intraorale ringen lasner fra den nedre overgangsfolden.
Deretter kan denne lett tas ut av den gvre
overgangsfolden og kasseres pa en hygienisk mate ved
hjelp av papirterklet.

Merknader

- ® OptraDam Plus er bare til engangsbruk.

- Ved problemer med & puste gjennom nesen, og dersom
man eventuelt ensker avsuging, kan det lages et hull i
lateksmaterialet i ganeomradet ved hjelp av en saks.

- @ OptraDam Plus inneholder naturlateks, noe som i
enkelte tilfeller kan utlse allergiske reaksjoner.

- Rentgenopptak med OptraDam Plus er prinsipielt mulig
dersom tilstrekkelig lateksmateriale er tilgjengelig mot
oral side — trekk eventuelt mer lateksmateriale mot
oral side.

—  Det er lett a fierne OptraDam Plus dersom det blir
nedvendig med fornyet anestesi.

Oppbevaring
— Lagringstemperatur: 2-28 °C
- Unnga direkte sollys.

Oppbevares utilgjengelig for barn!
Bare til odontologisk bruk!

Bruksanvisningen er utarbeidet: 03/2009
Revisjon 0

Produsent
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan, Liechtenstein

Produktet er utviklet il bruk p& det odontologiske omradet og mé brukes i henhold
il bruksanvisningen. Produsenten patar seg intet ansvar for skader som oppstar pa
grunn av annen bruk eller ufagmessig bearbeiding. | tillegg er brukeren forpliktet til
pé forhdnd og pa eget ansvar & underseke om produktet egner seg og kan brukes
il de tiltenkte formdl, szerlig dersom disse formalene ikke er oppfort i bruksanvis-
ningen.
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Productinformatie

Omschrijving

OptraDam® Plus is een anatomisch gevormde cofferdam
waarmee de te behandelen gebitselementen absoluut kun-
nen worden drooggelegd en geisoleerd. Deze cofferdam
houdt de lippen en wangen weg tijdens tandheelkundige
behandelingen. Daardoor heeft de tandarts een beter over-
zicht, zijn de te behandelen gebieden beter bereikbaar en
kan waterspray gemakkelijker worden afgezogen. Doordat
de cofferdam in alle richtingen heel flexibel en elastisch is,
wordt het draagcomfort voor patiénten vergroot en kunnen
zij hun mond gemakkelijker openhouden. De OptraDam
Plus is gemaakt van latex en is bepoederd met maiszet-
meel.

De OptraDam Plus is verkrijgbaar in de formaten Regular
en Small.

Indicaties

Bestemd voor tandheelkundige behandelingen waarbij het
te behandelen gebied absoluut droog en geisoleerd dient te
zijn (bijv. bij adhesieve bevestiging, vulbehandelingen en
wortelkanaalbehandelingen).

Contra-indicaties
OptraDam Plus mag niet worden gebruikt bij patiénten die
allergisch zijn voor latex.

Toepassing

De kleine binnenring (intraorale ring) wordt bij de patiént
intraoraal aangebracht ter hoogte van de omslagplooi,
waarbij de buitenring (extraorale ring) buiten de mond
komt te liggen.

De lippen van de patiént vallen zo in het tussen de ringen
gespannen elastische gedeelte en worden door de terugve-
rende werking van de ringen weggehouden (zie afbeelding 1).

Afb. 1: Geplaatste OptraDam Plus

1.

3.

4.

i A

Selecteer een OptraDam Plus van het juiste formaat.
Het formaat (R voor ‘regular’ of S voor ‘small’) staat
zowel op de verpakking als op de achterkant van het
zakje van latex aangegeven.

Maak gaatjes in de cofferdam op de plaatsen waar
gebitselementen vrij moeten komen te liggen.
Controleer regelmatig of uw gaatjestang voor
cofferdammen nog goed werkt. Wanneer de
gaatjestang stomp is, wordt het latexmateriaal niet
volledig geperforeerd, waardoor het kan scheuren en
gebitselementen onvoldoende geisoleerd zijn.

Plaats de cofferdam bij een liggende patiént vanuit de
12 uurpositie, bij een zittende patiént vanuit de 8 uur-
positie, of vanuit de 4 uurpositie voor linkshandigen.
Pak de intraorale ring door de extraorale ring heen
vast. Pak de intraorale ring aan de boven- en onderkant
tussen duim en middelvinger vast en druk hem een
beetje samen (zie afbeelding 2).

Let er bij het vastpakken op dat de intraorale ring niet
volledig uit het zakje van latex wordt getrokken.

-

Afb. 2: De correcte manier om de intraorale ring met duim en middelvinger
vast te pakken. De ring wordt daarbij iets samengedrukt.



Schuif de licht samengedrukte intraorale ring
vervolgens aan één kant in de buccale corridor, zodat
het elastische gedeelte de mondhoek omklemt en de
buitenste ring zich buiten de mond bevindt (zie
afbeelding 2).

Zet vervolgens, als de OptraDam Plus aan één kant
vastzit, de intraorale ring op dezelfde manier in de
andere mondhoek vast door hem licht te buigen (zie
afbeelding 2).

Afb. 3: Nadat de intraorale ring achter beide mondhoeken is vastgezet, moet
hij achter de onder- en de bovenlip worden geschoven.

Schuif de intraorale ring vervolgens achter de onder- en
bovenlip. Daardoor krijgt de OptraDam Plus zijn
definitieve, stabiele positie (zie afbeelding 3). Wanneer
de mond van de patiént ontspannen is, glijdt de
intraorale ring gemakkelijker naar binnen. Als de
intraorale ring bij uitzondering uit de omslagplooi
dreigt te glijden bij het volledig sluiten van de mond,
dan is het meestal voldoende om de intraorale ring
dieper te plaatsen. Eventueel kan ook het andere
formaat cofferdam worden gebruikt.

Plaats de cofferdam met behulp van tandzijde via de
approximale contacten in de interdentale ruimten, tot
in de sulcus.

Wanneer de OptraDam Plus op deze manier is
geplaatst, wordt het overzicht over het werkgebied
vergroot en is het beter toegankelijk. De ruimte rond de
te behandelen elementen kan verder worden vergroot
door de patiént laterale bewegingen met zijn of haar
onderkaak te laten maken, of door verschillende
mondstanden. Als de afstand tussen de elementen te
groot is en het zakje van latex daardoor niet stevig
genoeg kan worden bevestigd, kan het met een extra
ligatuur van tandzijde, met Wedjets®* of met een

cofferdamklem worden vastgemaakt.
ij is een 1 handelsmerk van Colten

10. Snijd véor het verwijderen van de cofferdam de

interdentale latexdelen voorzichtig door.

Pak de extraorale ring met behulp van een papieren

doekje aan de onderkant vast en trek hem iets naar

boven. Hierdoor raakt de intraorale ring los uit de

onderste omslagplooi. Daarna kan de cofferdam

gemakkelijk uit de bovenste omslagplooi worden

genomen. Gooi hem vervolgens op hygiénische weg

met behulp van het papieren doekije.

9!

Speciale opmerkingen

® OptraDam Plus is uitsluitend bedoeld voor
éénmalig gebruik.

— Hetkan zijn dat de patiént niet goed door de neus kan
ademen of dat er eventueel afzuiging nodig is.
Perforeer het latexmateriaal dan met een schaar, ter
hoogte van het gehemelte.

- @ OptraDam Plus bevat natuurrubber, dat in
sommige gevallen tot allergische reacties kan leiden.

- Het is mogelijk om ondanks de aanwezige OptraDam
Plus toch réntgenopnamen te maken, zo lang er oraal
maar voldoende latexmateriaal beschikbaar is. Trek
eventueel extra latexmateriaal naar oraal.

-~ Wanneer opnieuw moet worden verdoofd, kan
OptraDam Plus gemakkelijk worden verwijderd.

Opslag
— Temperatuur bij opslag: 2 a 28°C
—  Bescherm het materiaal tegen direct zonlicht.

Buiten bereik van kinderen bewaren!

Alleen voor tandheelkundig gebruik!

Datum van opstelling van de tekst: 03/2009
Aangepaste versie 0

Fabrikant

Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Dit product is ontwikkeld voor tandheelkundig gebruik en moet volgens de pro-
ductinformatie worden toegepast. Indien er schade optreedt door toepassing voor
andere doeleinden of door verkeerd gebruik, kan de fabrikant daarvoor niet aan-
sprakelijk worden gesteld. De gebruiker is bovendien verplicht om voor gebruik na
te gaan of het product voor de beoogde toepassingen geschikt is, vooral als deze
niet in de productinformatie vermeld staan.
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Nepiypagn

To OptraDam® Plus eival évag avatopika
SLALOPPWUEVOG EAACTIKOG AMOHOVWTHPAG Yid TV
anoAuTn anopdvwaon Tou nediou epyaciag.
MpoodEpeEL AMOPAKPUVOT TWV XEINEWV Kal TWV
TAPELDV KATA TN SIAPKELA TNG 0SOVTIATPIKNG
epyaociag mapexovrag HeyaAUTepn opatoTnTa Kat
kaAUTtepn mpooBaon. EmmA&oy, n emvonon aut
SIEUKOAUVEL TNV EKKEVWON TOU VEPOU QMo TOV
KATALOVIOPO TwV XelpoAaBav. To OptraDam Plus
MApOUGLATel MEYAAN TIPOCAPHOOTIKOTNTA Kal
€AaoTIKOTNTA P0G KABe KateUBUvON, eival aveTo
oTov aoBevn, Kat Bonda Tov acBevn va Kpatd
AVOIKTO TO 0TOMa Tou. To OptraDam Plus givat
KATAOKEUAOWUEVO amno AATEE KAl TTOUSPAPLOUEVO e
apulo apaBoaitou. To OptraDam Plus rpoodépeTat
O€ KAVOVIKO Kal KO HeEYEBOG.

Evdeigeig

KatdAAnAo yia xpron o 6epameuTIKEG
030VTIATPIKEG BLadIKACIES Yla TIG OMOieg anatteitat
£va TEAEIG OTEYVO KAl AMOMOVWHEVO TiEdIO
epyaoiag (m.x. yla ouykoAAnon ue kovia, Bepareia
EnPpagng kat Bepareia plIKoU CwANVa).

AvTEVSEIEEIQ
H xprion tou OptraDam Plus avtevdeikvutal oe
aoBeveig pe alepyia oto AateE,

Mepiypagn Tng diadikaoiag.

‘Otav epapuodetat To OptraDam Plus, 0 MIKPOG
£0WTEPLIKOG DAKTUALOG ToTOBETEITAL OTNV
OUAOTIAPELAKT AUAAKA, EVR) 0 EEWTEPIKOG BAKTUALOG
Mapapevel €Ew arod To oTopa. To eAAoTIKO OTOIKEID
UETAEU TwV dU0 daKTUAwV aykaAlalel Ta XeiAn Tou
aoBevn Kal Ta anwdei Aoyw ™G dUvapng Twv
SaKTUAIWV (BA. glkova 1).

Ewkova 1: To OptraDam Plus TonoBetnuévo

1.

EmAEETe TO 0WOTO péyeBog OptraDam Plus. To
HeyeBog (R yia Kavoviko, S yia HIkpo) eivat
TUTIWHEVO 0T OUOKEUAOIA KAl OTNV MAQTN TG
€AAOTIKAG 0aKoUAQG.

Me TpUTavo €AACTIKOU AMOMOVWTIPA KAVOUE
TIG eVOEDELYHEVEG OTIEG, avaAoya pe Ta SOVTIA
Tou emBUOUE va arnokaAUPoupe. EAEYXETE
NV MoLOTNTA TOU TPUMAVOU EAACTIKOU
QMOKOVWTNPA TAKTIKA. TpUTava Twv omoiwy EXeL
HELWBEL N AMOTEAEOUATIKOTNTA TPUTOUV TO
AQTEE aTEA®G, MPOKAAWVTAG OXiOIHO TOU AATEE,
HE QMOTEAEOHA TNV AVETIAPKT] AMOUOVWON TWV
SOVTIWV.

To OptraDam Plus prnopei va toroBetnBei anod m
6¢omn 12ng wpag 6tav o acbevng eivat
Eam\wpEvog, kat aro Tn BEon 8ng wpag otav
aobevng eival og Kablotn B€on (n amno N 6€on
4ng wpag av o odovTiatpog eivat
apLOTEPOXELPAG).

la eplocdTEPN EUKOAILQ, O XP1OTNG TPEMEL va
TLACEL TOV E0WTEPIKO SAKTUALO MEPVMVTAG HECA
arno Tov eEWTEPIKO SAKTUALO. O E0WTEPIKOG
SaKTUALOG Ba TpEmel va KpatnBel opIKTA HeETAEU
TOU QVTIXELPA KAl TOU Heaaiou dakTUAOU Kat va
rueotel ehappd (BA. elkova 2).

'OTav MAVETE TOV ECWTEPLKO SAKTUALO,
BeBaiwBeite 0TI dev £xel TpARNXTEL TeEAEiwg EEW
ano TNV eAACTIKT 0AKOUAQ.



Elkova 2: To 0woTd Kpatnpa Tou e0wtepikolU akTuAiou pe avTixelpa
Kat peaaio daxkturo. O daktUAI0g eival eEAadpd OUNTIEOHEVOG KATA T
8lapkela g dladikaoiag.

3TN OUVEXELD, 0 EANAPPWG CUUTILETUEVOS
SAKTUALOG ELOAYETAL OTNV TIAPELAKT) AUAAKA TNG
piag meupdg, £TOL HOTE TO EAACTIKO OTOIKEID VA
AYKAALAOEL TN YWVid TOU OTOMATOG Kal O
eEWTEPLIKOG BAKTUALOG va TapapEVeEL EEw armd
auTo (BA. elkova 2).

MOALG To OptraDam Plus otaBepomoinbei ot
pia Meupa, El0AYETAL 0 E0WTEPIKOG SAKTUALOG
JE TOV 810 TPOTO 0NV AAAN TMAEUPA,
kaumrtovtag ehadpwg (BA. lkova 2).

Eikova 3: ApoU 0 e0wTePIKOG aKTUALOG £Xel TOMOBETBEL Miow aro Tiq
AKPEQ TOU OTOPATOG, TUEZETAL THOW ATO TO KATW Kat ave XeiAog.

51N OUVEXEL, O ECWTEPIKOG BAKTUALOG
TomoBeTeiTal Mow and To KATW Kat avw Xeilog
woTte 1o OptraDam Plus va mapet v TeAKN,
otaBepn Beon Tou (BA. elKOVa 3). 0 ECWTEPLIKOG
SAKTUALOG Wropei va ToroBetnBel euKOAOTEPA
€AV TO 0TOMA Tou agBevn eival xaAapo. Edv, oe
MEMOVWEVEG TIEPITTWOELS, O ECWTEPIKOG
SAKTUALOG TIAPOUGIAZEL HIa TAON VA YALOTPROEL
£Ew amo To OTOMA OTAV TO OTOMA KAEioEL
TeAelwg, 1) TOMOBETNON TOU E0WTEPIKOU SAKTU-

Aiou BaBUtepa péoa otnv oulomapelakn alAaka
ouvnOWG apKel yia va avTILETWTIOTEL TO
MpoRANua. Oplopeveg Gopeg, n XpNomn Tou
AMAoU peyEBOUG Uropel emiong va amoteAel
AUon.

O amopovwpeag acpahidetal yUpw arod ta
d0OvVTIa epapuolovTag To GppAyHA TOU AMOUOVW-
NPA OTO HECOBOVTIO SIACTNHA KAl HECA OTNV
QAUAGKA e 0B0VTIATPLKO VAL,

To aopalng Tormobetnuévo OptraDam Plus
BeATIQVEL TNV 0PATOTNTA KAl TNV TPOCBACN 0TO
nedio epyaoiag. H alehavtAia TonoBeteital KATw
arno TOV EVOWHUATWHUEVO OKEAETO GTNV AKPEN TOU
0TONATOG. MAAYIEG KIVAOELG TNG KATW YvaBou
Kal TO Avolyua TOU OTOMATOG O KArolo Badud
Uropei va au&noouv Tov Xwpo Kat Tnv mpocacn
oto nedio epyaociag. Eav Ta pecodovtia da-
OTAMATA Elval HEYAAQ Kal 1 GUYKPATNON ToU
AMOMOVMTNPA gival AVETAPKNG, Hla armoAivwon
He odovTiatpiko vipa i Wedjets®* 1) évag odi-
YKTRPAG EAACTIKOU AMOMOVWTHPA UIMopolV va
XPnotyornomnBoUv eMMAEOV yia TN OTEPEWON

TOU.
*To Wedjets® eival onpa katatebev g Colténe/Whaledent

. Mpwv adalpebei o anopovwnpag, KOBovTal e

TPOCOYXT TA HOC0dOVTIA GpAyUaTa.
XPNOLLOTIOL®VTAG AoPPOPNTIKO XAPTL, TIACTE
Tov eEWTEPLKO BAKTUALO OTN KATW MEPLOXN Kal
avaonKmoTe Tov eAadpd, ETOL WOTE 0 ECWTE-
PIKOG SAKTUALOG va XAAAP®OOEL Ao TNV KATW
oulomapelakn atAaka. O eowWTEPIKOG SAKTUALOG
Uropel 0N ouvexela va apatpebel eUKOAa amno
™V Ave OUAOTIAPELAKT AUAAKA KAl va anoppt-
GOl e UYLELVO TPOTIO e TO AMOPPODNTIKO
XapTL.

Znueiwon

® To OptraDam Plus xpnotpornoteitat povo oe
gvav aobevn.

Se aoBeveig mou duokoAelovTal va ava-
riveUoouv aro Tn pUTn 1 yia Aoyoug avappodn-
ong, WMOPEL va Yivel Wid TOur 0TOV arnopove-
TNPA OTNV UTEP®LA TIEPLOXN HE PAAIDL.



- @ To OptraDam Plus meplEXeL GUOIKO ENATTIKO
AaTEE, TO OT0IO PMOPEL VA TIPOKAAETEL AAAEPYL-
KEG AVTIOPATEIG.

- Tevika, eival duvatn n Anyn aKTivoypadLov pe
10 OptraDam Plus TomoBenuévo, edv undpxet
QAPKETO EAAOTIKO UNIKO EVOOOTOUATIKA — EQV
elval anapaitto, TpaPnETe MPOg Ta HECA MEPLO-
00TEPO UAIKO AQTEE.

- Edv xpetadetal va xopnynei Eava avalodnTiko,
10 OptraDam Plus prnopei eUkoAa va agatpebei.

AnoBnkeuon
- Oepuokpaocia amobnkeuong: 2-28°C / 36-82°F
- OUAATE paKPLA amo TO AUECO PWG TOU RALOU

KpaTtnoTe pakpia anoé ta naidia!
Movo yia odovTiaTpiki Xpron!

Hpepopnvia ouyypagng: 03/2009
'Ekdoon 0

KaTaokeudoTng
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein

To mpoidv €xel dnpioupynBel AMOKAEITTIKA YLa XPTIOT GTNV 0S0VTIATPLKT.
H epappoyn mpénet va yivetat auotnpd oUpgwva e mg odnyieg
Xpnoewg. EuBlveg dev propolv va yivouv amnodekTég yla BAABeg mou
urnopel va mpokAnBolv wg anoTéAeoUa TG Un akoAoubiag Twv odnyLav 1
NG opI{OHEVNG PNTA MEPLOXIIG EPappoyng. O xpro eivat uretBuvog va
£AEYXEL TO TIPOTOV YA TNV KATAAANAGTNTA XPIIONG Yia KABE Epappoyn
TIoU dev opiZeTal pnta oTig 0dnyieg XpHoews. Meplypageg Kat aTolxeia
TIoU avagépovtal dev anoteholy eyyUnon Twv IBL0THTWY Kal dev eivat
BEOUEUTIKEG.

OptraDam’ Plus

Kullanim Kilavuzu

Tanim

OptraDam® Plus calisma alaninin mutlak bir sekilde kuru-
tulmasi ve izolasyonu igin kullanilan, anatomik tarzda
bicimlendirilmis bir rubber dam'dir (lastik bariyer). Dental
tedavi sirasinda dudaklar ve yanaklan agik ve uzak tutar.
Daha genis bir goriis ve giris kolaylig saglar ve su spreyinin
aspire edilmesini kolaylastirir. Her yonde yiiksek dlciide
esneyebilmesi ve elastiki olmasi sayesinde hastaya hos bir
kullanim konforu saglayarak agzini agik tutmasini kolay-
lastirir. OptraDam Plus lateksten dretilmis ve misir nisastasi
ile pudralanmistir.

OptraDam Plus'un Regular (standart) ve Small (kiigtik)
olmak tzere iki boyu mevcuttur.

Endikasyonlari

Calisma alaninin mutlak surette kuru ve yalitiimig olmasi
gereken dental tedavilerde uygulanmaya endikedir (6rn.
adhezif baglantilar, dolgu terapileri ve kdklerde uygulanan
kanal tedavileri).

Kontrendikasyonlari
OptraDam Plus lateks alerjisi olan hastalarda kullanilamaz.

Uygulama islemi

Hastaya uygulamada, ig tarafta bulunan ve daha kiigiik
olan kasnak intraoral olarak gingivobukkal sulkusa yer-
lesecek sekilde konumlandirilir, distaki kasnak ise ekstrao-
ral konumda kalir.

Boylece kasnaklarin arasindaki elastiki boliim hastanin
dudaklarini kavrayarak kasnaklarin geri cekme gicii
araciigiyla disa dogru iter (bakiniz sekil 1).



Sekil 1: OptraDam Plus yerlestirilmis durumda

1.
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'- ‘ iy

Kullanim icin uygun boyuttaki OptraDam Plus'u seginiz.
Boylar (regular icin R ve small icin S simgesi ile) gerek
ambalajin Gzerinde gerekse de lateks posetin arka
yliziinde belirtilmigtir.

Calisilacak disleri agiga cikarmak icin rubber dam'i ilgili
yerlerinden deliniz. Rubber dam delicinizin kalitesini
daima kontrol ediniz. Kor koffer dam delicileri lateks
materyali tam olarak delmeyerek lateks materyalin
yirtilmasina ve dolayisiyla dis yalitiminin yetersiz
kalmasina neden olabilirler.

OptraDam Plus'un saat 12 pozisyonundan yatar
durumdaki hastaya ya da saat 8 pozisyonundan oturan
hastaya (sol elini kullanan hekimler igin saat 4
pozisyonundan) yerlestirilmesi miimkiindiir.

Intraoral kasnak ekstraoral kasnagin iginden
tutulmalidir. Intraoral kasnak klinisyen tarafindan alt
ve Ust kenarlarindan bagparmak ile orta parmak
arasinda tutulmali ve hafifce sikilarak bastiriimalidir
(bakiniz sekil 2).

intraoral kasnagi kavrarken onun lateks kiliftan gekilerek
tamamen disari gkmamasina dikkat edilmelidir.

Sekil 2: intraoral kasnagin dogru sekilde bagparmak ile orta parmak arasinda
tutulmast. Islem sirasinda kasnak hafifce sikilmaktadir.

Ardindan, hafifce sikilan intraoral kasnak elastiki
komponent agzin kosesini kavrayacak ve dis kasnak
ekstraoral konumda olacak sekilde tek tarafli olarak
bukkal koridora siriilir (bakiniz sekil 2).

OptraDam Plus tek tarafli olarak sabitlestikten sonra
intraoral kasnak, benzer sekilde hafifce bikilerek, karsi
taraftaki agiz kosesine yerlestirilir (bakiniz sekil 2).

Sekil 3: Intraoral kasnak her iki agiz kosesinin arkasina yerlestirildikten sonra
alt ve tist dudaklarin arkasina dogru itilir.

Ardindan intraoral kasnak alt ve iist dudaklarin
arkasina stirilir ve boylece OptraDam Plus nihai sabit
pozisyonunu almis olur (bakiniz sekil 3). Hastanin
agzinin gevsek olmasi intraoral kasnagin iceri
kaymasini kolaylastirir. Eger bireysel hallerde intraoral
kasnak agzin tamamen kapanmasi sirasinda
gingivobukkal sulkustan disari kayma egilimi
gosteriyorsa, bunu dnlemek icin intraoral kasnagin
daha derine yerlestirilmesi genellikle yeterlidir. Aksi
halde geregine gore baska bir boy kullanilmalidir.
Rubber dam'i dis ipi araciligiyla dis aralarindaki
aproksimal temas bélgelerinden gecirerek sulkusa
kadar indiriniz.

Badylece gtivenli bir sekilde konumlandirilan OptraDam
Plus calisma alaninda goriisii ve girisi kolaylastirr. Alt
cenenin lateral hareket ettirilmesi ve hastanin agzini
degisik derecelerde agmasi sayesinde tedavi uygulanan
alanda ek olarak yer saglamak miimkiindir. Dis
araliklarinin cok acik oldugu ve dolayisiyla fiksasyonun
yetersiz kaldigi durumlarda lateks kilif ayrica bir dis ipi
veya Wedjets®* ligatiirlyle ya da bir rubber dam
klampiyla sabitlegtirilebilir.

*Wedjets® Coltene/Whaledent'in tescilli bir ticari markasidir



10. OptraDam Plus'u ¢cikarmadan 6nce interdental
konumdaki lateks kisimlari dikkatlice kesiniz.
Bir kagit mendil araciligiyla dis kasnag alt kismindan
tutarak hafifce yukariya dogru cekiniz ve béylece
intraoral kasnagin alt gingivobukkal sulkustan
cikmasini saglayiniz. Ardindan onu kolayca iist
gingivobukkal sulkustan cikarabilir ve kagit mendilin
yardimiyla hijyenik bir sekilde bertaraf edebilirsiniz.

Notlar
- ® OptraDam Plus tek kullanim icindir.

- Burundan solumanin kisith oldugu ya da aspirasyon
yapilmasinin arzu edildigi durumlarda damak

bolgesinde lateks materyale makasla bir delik agilabilir.

- @ OptraDam Plus dogal kauguktan yapilmis lateks
icermektedir. Bu yiizden bireysel hallerde alerjik
reaksiyon tetiklenebilir.

—  Eger oral yonde yeterli 6iclide lateks materyal mevcut
ise OptraDam Plus ile radyografi yapilmasi ilke olarak
miimkiindir - aksi halde daha fazla lateks materyali
orale ¢ekiniz.

—  Eger yeni bir anestezi yapilmasi gerekirse OptraDam
Plus kolayca ¢ikarilabilir.

Saklama kosullari
- Saklama sicakligi: 2-28°C
— Direkt giines 1si§ina maruz birakmayiniz

Cocuklarin ulasamayacagi yerlerde muhafaza ediniz!
Sadece dishekimligi kullanimi icindir!

Bu bilgiler 01/2006 de hazirlanmistir.
Revizyon 1

Uretici Firma
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan / Liechtenstein

Bu madde dishekimligi kullanimi icin gelistirilmistir. Uygulamada, kullanma tali-
matina riayet edilmelidir. Belirlenen kullanim alani ve kullanma talimatinin izlen-
medigi durumlarda sorumluluk kabul edilmeyecektir. Talimatta belirtilenin haricin-
deki kullanim ve denemelerin sonuglarindan kullanici sorumludur. Tanimlama ve
bilgiler garanti anlamina gelmedigi gibi bir baglayiciligida yoktur.

OptraDam’ Plus

UHcTpyKuma

Onucanue

OptraDam® Plus — 310 kodpcpeppiam, UMelowmit
aHaTomuyeckyto chopmy, ina obecneyeHus abconioTHoi
CyXOCTW 1 u3onaLMmM paboyero nona. Bo Bpems
CTOMATONOrNYeckoro NeveHns OH ylepXuBaeT rybbl u
weku. Mosblwaet 063op paboyero nons, ynyywaer
IOCTYNHOCTb ¥ 0BneryaeT otcachiBaHne XugkocTu.
bnarojiapa BbICOKOi rM6KOCTM 1 3MaCTUYHOCTM BO BCEX
HanpasneHuaAx, oH obecneynBaeT KOMpopT [NA NayUeHTa n
ABNAETCA JONONHUTENbHOI NOJEPXKON, KOrfja poT Hajjo
flepxatb OTKpbITbIM. OptraDam Plus coctouT u3 natekca u
NOKPBIT KYKYPY3HbIM Kpaxmarnom.

OptraDam Plus Bbinyckaetca B pasmepax Regular
(craHpaptHbIit) U Small (manbiit).

MNokaszaxna

Mcnonb3yeTca Bo Bpema CTOMATONOMMYeCKoro nevenus,
Korfja Tpebyetca abconioTHaa CyxoCTb U M30NALNA
pa6oyero nons (Hanpumep, npu aresusHoi pukcayum,
nnom6upoBaHnM 3y60oB, a TakXe NpK NeYeHn KOPHEBbIX
KaHanos).

NpoTtuBonokasaxusa
OptraDam Plus Henb3s MCNOMb30BaTh, ECAIV NALMEHT UMeeT
anneprinio Ha narekc.

Wcnonb3oBanue

NHTpaopanbHoe KoMbLO MeHbIIEro pa3mepa pacnonaraerca
B NOJIOCTY PTa NalueHTa B 06NacTh NepexofiHoil CKnafku, B
TO BPeMs, Kak HapyXXHOe KOMbLO JONXHO pacnonararbCcs
BHE NONoCTU pTa. HaTAHYTHIA MeX]lY KOMbLAMM SNacTUYHbII
matepuan yflepXusaert ryésl nayuenTta 6naropaps
ynpyroctu kone (cm. cpoto 1).



5. Cnerka cxaToe MHTpaopanbHoe Konblo BBOAUTCA 3@
LeKy C OJHON CTOPOHbI TakMM 06pa3om, YTobb!
3MacTUYHaA YacTb 3aXBaTiNa Yron pTa, a HapyxHoe
KOJbLIO pacnonaraeTca npu 3ToM BHe NONOCTH pTa (CM.
¢horo 2).

6. 3aTem nHTpaopanbHoe KonbLio, cnerka crubas ero,
pacnonaratot aHanoryHLIM 06pasom ¢
NPOTUBONONOXHON CTOPOHBI pTa (CM. hoTo 2).

®oro 1. Hagetsii OptraDam Plus

1. Bobibepute kochchepgiam OptraDam Plus nogxopawero
pasmepa. Pasmep (R — ctaHgapTHsiit (regular) unm S -
ManeHbkuit (small)) ykasaH Ha ynakoske 1 Ha 06paTHoi
cTopoHe Kocbcheppama.

2. CpenaiiTe oTBepcTMA Ha kodbdpepjame B COOTBETCTBUN C
TeM, Kakue 3y6bl npefnonaraetca neunts. PerynapHo
npoBepaAiiTe kKauectBo npoboitHuka kochchepama.
Tynble npOﬁOﬁHMKM nepcpopmpyIOT NaTeKCHbIN ®orto 3: Mocne Toro, kak. KOnbLo 6bio pac 3a
MaTepVIaﬂ Hel‘lOl‘IHOCTHO, YTO MOXET "pMBOﬂMTb K obonmmn yrnamu pta, ero HEOGXOAMMO 3aBeCTU 33 BEPXHIOI0 U HUXHIO I'y6bL
HaJ|pbiBY NIaTEKCHOro MaTepuana u, B KOHEYHOM uTOre, K
HeJlocTaTouHoI u3onALuK 3y6a.

3. HaknapbiBaTbh KodbdpeplaM MOXHO Kak B NONOXeHUM
naumenTa fiexa «12 yacos», TaK 1 B N03ULMK cufa «8
yacoB» (Unm «4 vaca» ns neswei).

4. VntpaopanbHoe KoMbLO JONXHO 3axBaTbiBaThCA Yepes
Hapy>Hoe. [leyauuit Bpay yflepxuBaeT MHTpaopanbHoe
KOMbLO 3a BEPXHMIA M HUXKHUI Kpas MeX[ly 6onbwmnm 1
CPeHAM nanbLamu, crerka cOkuMas ero npu 31om (cm.

7. 3aTem WHTpaopanbHoe KOMbLO Cneflyer 3aiBUHYTb 3a
BEPXHIOK 1 HUXHIOIO Ty6y, B pe3ynbTate Yero
kocpcpepiam OptraDam Plus 3aiimeT cBoto
OKOHYaTebHYI0 YCTOYMBYIO No3uuuto (cM. ¢hoTo 3).
PaccnabnenHbiit poT naynenTta obneryaer BXxoxjeHue
VHTpaopanbHoro konbla. Ecnu B oTflenbHbIX cnyyasx
VMHTPaopanbHoe KOMbLO NPY NOMHOCTbIO 3aKPLITOM pTe
TOTOBO BbICKOMb3HYTb U3 NEPEXOIHON CKNafiKu, Kak
npaBuo, JOCTaTOYHO NPOCTO rNy6Xe pacnonoXuth

oTo 2).

MHTpaopanbHoe Komblo. Bo BcAkom cnyyae Beerfja
YliepxuBas MHTpaopanbHoe KombLo, CliefuTe 3a TeM, Heo6X0JIMO NpOBePATh, MPaBUIIbHbIA N1 pa3mep 6bin
4TOGbI OHO HEMOMHOCTbIO BLIXOJMNO U3 NaTEKCHOTO BbIGPaH.
Meloyka. 8. MMpopsuHbTe Kodbdhepiam ¢ NOMOLbIO 3Yy6HON HUTK

) ) yepes annpokcumanbHble KOHTaKTbl B MeX3y6Hoe
. r NPOCTPaHCTBO [IO [IECHbI.

9. Takum 06pa3oMm, Ha|leXHO yCTaHoBNEHHbI Kochdbepam
’ OptraDam Plus ynyuywaet 0630p 1 jocTyn kK pabouemy
nonio. Mpyn Heo6X0OJMMOCTI CIIOHOOTCOC
yCTaHaBNMBaeTCA NOJ| MHTPaopanbHylo pamKy B yriy pra.
C nomolbio HOKOBBIX IBUXEHNIA HIKHE YentocTyh 1
OTKPbIBaHUA PTa Pa3NMUHON CTeNeH MOXHO CO3JjaTb
ﬂ JIONONHNUTENbHOE NPOCTPAHCTBO B 06N1ACTI BbINONHEHNA

neyenns. Mpu 6onblwoM paccToAHUN MexXly 3ybamu u,

®oro 2: T KonbLa MexJjy Gonbumm
W cpeHuM nanbuamu. Komblio npy 3ToM crierka oxaro.




COOTBETCTBEHHO, HEJOCTAaTOYHOI (huKcaLmm naTekc
MOXHO [JONONHNTENbHO 3aKPEeNuTh C TOMOLLIO IUTaTyphl
3 3y6Hoit HuT, Wedjets®* unu knammepos ns

Kochcpeppama.

*Wedjets® - 3apeructpupoBatHan Toprosas Mapka Colténe/Whaledent

10. Mepep cHaTeM Kodhchepama OCTOPOXHO ocBobofuTe
naTeKCcHyI0 yacTb U3 Mex3ybHoro npoctpaHcrea. C
nomotbto 6ymMaxHoit candpeTkin BO3bMUTE HapyXHoe
KOJbLIO 3@ HUXHIOIO YacTb U Crierka NOTAHUTE HaBepx,
TaK, yTo6bl MHTPaopanbHOe KOMbLO BbIWMO M3 HUXHEN
nepexofiHoi cknafku. Mocne 3Toro nHTpaopansHoe
KOMbLO Nerko BbICBOBOX[1aeTCA U3 BEPXHeil nepexofHon
CKNajiky, @ NCNonb30BaHHbI KodhdheplamM rurmeHnyHo
YTUNN3MPYeTCA, 3aBEPHYTHIM B canddeTky.

Mpumeyanmna

- ® Kodhdpeppiam OptraDam Plus npefHazHaueH Tonbko
[INAl OJJHOPa30BOr0 UCMONb30BAHMA.

— [lpyu orpaHnyeHHOM HOCOBOM [IbIXaHWK W [iNAl YCTAHOBKM
CMIOHOOTCOCA, MOXHO CfleNaTb HOXHULAMI OTBepCTHe B
natekcHoit MembpaHe B npoekuun Heba.

- @ Kodhdpeppiam OptraDam Plus coflepxut natekc u3
HaTypanbHOro Kayuyka, B OT[JeIbHbIX Clly4anX OH MOXeT
BbI3bIBATb Annepruyeckue peakumin.

— BbinonHeHue peHTreHoBckMx cHumMkoB ¢ OptraDam Plus
NPUHLMNNANbLHO BO3MOXHO, €CNN [|OCTaTOuHO
NaTeKCHOro MaTepuana ¢ opanbHoi CTOPOHbI — Npu
HeoBXOIMOCTH NOTAHMTE NaTeKCHYo MembpaHy B
OpanbHyIo CTOPOHY.

— Ecnun pebyeTca fononHnTensHas aHecTesus,

OptraDam Plus MOXHO Nerko CHATb.

YcnoBusa XpaHeHusa:
— Temnepatypa xpaHenus: 2-28°C
— 3aWMwarb OT NPAMOTO MONajaHNA CONHEYHbIX Nyyei.

XpaHuTb B MecTe, He[JoCTYNHOM [iNA fleTeil!
[Ins ncnonb3oBanma ToNbKO B cTomatonorum!
Jlata coctaBnenua uHcTpykumm: 03/2009; Revision 0

Mpowussoputens
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 lllaaH/lTuxTeHwTenH

Mpogykr 6bin pasp ana TOMbKO B C WA U JONXeH
MCMONb30BATLCA B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLYeid. TPOM3BOfUTEND He HeceT
OTBETCTBEHHOCTH 3a i MY UHOM UCNo! nm
HECOOTBETCTBYIOWEM UCMOfNb30BaHUU. Kpome Toro, noftb3osatens 06a3aH
npOBEPWUTH MaTepUan Ha COOTBETCTBUE ANA NPUMEHEHNA A MIIOBLIX Lenew, He
YKa3aHHbIX B UHCTPYKLUM, NOf] COBCTBEHHYIO OTBETCTBEHHOCTH.




Ilvoclar Vivadent — worldwide

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2
FL-9494 Schaan
Liechtenstein

Tel. +423 235 3535

Fax +423 235 33 60
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Pty. Ltd.

1 -5 Overseas Drive

P.0. Box 367

Noble Park, Vic. 3174
Australia

Tel. +61 3 979 595 99

Fax +61 3 979 596 45
www.ivoclarvivadent.com.au

Ivoclar Vivadent GmbH
Bremschlstr. 16

Postfach 223

A-6706 Birs

Austria

Tel. +43 5552 624 49

Fax +43 5552 675 15
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Ltda.

Rua Geraldo Flausino Gomes,
78 —6.° andar Cjs. 61/62
Bairro: Brooklin Novo

CEP: 04575-060 S&o Paulo — SP
Brazil

Tel. +5511 3466 0800

Fax +5511 3466 0840
www.ivoclarvivadent.com.br

Ivoclar Vivadent Inc.

2785 Skymark Avenue, Unit 1
Mississauga

Ontario LAW 4Y3

Canada

Tel. +1 905 238 5700

Fax +1 905 238 5711
www.ivoclarvivadent.us

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Rm 603 Kuen Yang
International Business Plaza
No. 798 Zhao Jia Bang Road
Shanghai 200030

China

Tel. +86 21 5456 0776

Fax +86 21 6445 1561
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Calle 134 No. 7-B-83, Of. 520
Bogota

Colombia

Tel. +57 1 627 33 99

Fax +57 1633 16 63
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent SAS
B.P.118

F-74410 Saint-Jorioz
France

Tel. +33 450 88 64 00
Fax +33 450 68 91 52
www.ivoclarvivadent.fr

Ivoclar Vivadent GmbH
Dr. Adolf-Schneider-Str. 2
D-73479 Ellwangen, Jagst
Germany

Tel. +49 (0) 79 61/ 8 89-0
Fax +49 (0) 79 61/ 63 26
www.ivoclarvivadent.de

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

(Liaison Office)

503/504 Raheja Plaza

15 B Shah Industrial Estate
Veera Desai Road, Andheri( West)
Mumbai, 400 053

India

Tel. +91(22) 2673 0302

Fax +91 (22) 2673 0301
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent s.r.l. & C.s.a.s
Via Gustav Flora, 32

39025 Naturno (BZ)

Italy

Tel. +390473 67 01 11

Fax +39 0473 66 77 80
www.ivoclarvivadent.it

Ivoclar Vivadent K.K.
1-28-24-4F Hongo
Bunkyo-ku

Tokyo 113-0033

Japan

Tel. +81 3 6903 3535
Fax +81 3 5844 3657
www.ivoclarvivadent.jp

Ivoclar Vivadent S.A. de C.V.
Av. Mazatlén No. 61, Piso 2
Col. Condesa

06170 México, D.F.

Mexico

Tel. +52 (55) 5062-1000

Fax +52 (55) 5062-1029
www.ivoclarvivadent.com.mx

Ivoclar Vivadent Ltd.

12 Omega St, Albany

PO Box 5243 Wellesley St
Auckland, New Zealand
Tel. +64 9 630 5206

Fax +64 9 814 9990
www.ivoclarvivadent.co.nz

Ivoclar Vivadent
Polska Sp. z.0.0.

ul. Jana Pawla Il 78
PL-00175 Warszawa
Poland

Tel. +48 22 635 54 96
Fax +48 22 635 54 69
www.ivoclarvivadent.pl

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.
Derbenevskaja Nabereshnaya 11,
Geb.W

115114 Moscow

Russia

Tel. +7495 913 66 19

Fax +7495 913 66 15
www.ivoclarvivadent.ru

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.
171 Chin Swee Road

#02-01 San Centre

Singapore 169877

Tel. +65 6535 6775

Fax +65 6535 4991
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent S.L.U.
o/ Emilio Mufioz N° 15
Entrada ¢/ Albarracin
E-28037 Madrid

Spain

Tel. +34 913757820
Fax + 34913757838
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent AB
Dalvagen 14

$-169 56 Solna

Sweden

Tel. +46 8 514 93 930
Fax +46 8 514 93 940
www.ivoclarvivadent.se

Ivoclar Vivadent Liaison Office
Ahi Evran Caddesi No 1

Polaris Is Merkezi Kat: 7

80670 Maslak

Istanbul

Turkey

Tel. +90 212 346 04 04

Fax +90 212 346 04 24
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent UK Limited
Ground Floor Compass Building
Feldspar Close

Warrens Business Park

Enderby

Leicester LE19 4SE

United Kingdom

Tel. +44 116 284 78 80

Fax +44 116 284 78 81
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent, Inc.
175 Pineview Drive
Ambherst, N.Y. 14228
USA

Tel. +1 800 533 6825
Fax +1 716 691 2285
www.ivoclarvivadent.us

ivoclar .
vivadenti:

clinical



