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Instructions for Use

Description

SpeedCEM is a self-adhesive, self-curing dental resin cement with light-
curing option for the cementation of indirect restorations made of high-
strength all-ceramic, composite, metal-ceramic and metal. When SpeedCEM
is used, additional dentin bonding agents are not required. The automix
syringe enables a time-saving direct application of the luting material into
the restoration.

Shades

SpeedCEM is available in three shades with various degrees of translucency:
- transparent

- yellow

- white opaque

Working and setting times

The following times apply as soon as SpeedCEM has been dispensed from
the automix syringe. (The working and setting times depend on the ambient
temperature):

At room temperature Intra-orally

23°C+1°C approx. 37 °C+1°C
Working time 150 + 30 sec 110 + 30 sec
Setting time (without 240 + 60 sec 160 + 40 sec

working time)

Attention

After SpeedCEM has been dispensed from the automix syringe, the setting
process can be accelerated by intensive illumination (operating light,
ambient light).

Composition

The monomer matrix is composed of dimethacrylates and acidic monomers.
The inorganic fillers are barium glass, ytterbium trifluoride, co-polymer and
highly dispersed silicon dioxide. Additional contents are catalysts, stabilizers
and colour pigments (< 1%). The primary particle size of the inorganic fillers
is between 0.1pym and 7um. The mean particle size is 5um. The total content
of inorganic fillers is approx. 40 vol%.

Indication

Permanent cementation of indirect restorations made of

- metal and metal-ceramic (inlays, onlays, crowns, bridges, endodontic
posts)

- high-strength all-ceramic: zirconium oxide, lithium disilicate and
aluminium oxide ceramics (crowns, bridges, endodontic posts)

- fibre-reinforced composite (endodontic posts)



Contraindication

SpeedCEM is contraindicated

— insituations where the preparation does not provide adequate
retention (e.g. veneers).

- if a patient is known to be allergic to any of the ingredients of
SpeedCEM.

— in general, SpeedCEM should not be applied to exposed pulp or to
dentin which is close to the pulp.

Side effects
Systemic side effects are not known to date. In rare cases, allergic reactions
to single components have been reported.

Interactions

Phenolic substances (e.g. eugenol) inhibit polymerization. Consequently, the
application of materials containing these substances is to be avoided. Only
use eugenol-free temporary cements (e.g. Systemp®.link, Systemp.cem), as
eugenol may inhibit the polymerization of SpeedCEM.

Disinfectants with an oxidative effect (e.g. hydrogen peroxide) may interact
with the initiator system, which in turn may impair the curing process. Thus
the tooth substance must not be disinfected using oxidative agents. Alkaline
jet media (e.g. Cojet) impair the effect of SpeedCEM.

Application

1. Removal of the temporary restoration and thorough cleaning of
the cavity

Remove possible residue of the temporary luting composite from the cavity
or preparation with a polishing brush and an oil- and fluoride-free cleaning
paste. Rinse with water spray.

Then lightly dry with water- and oil-free air. Avoid overdrying.

Note:
Cleaning with alcohol can lead to overdrying of the dentin.

2.Try-in of the restoration

Next, the shade, the accuracy of fit and the occlusion of the restoration can
be checked. Care should be taken when checking the occlusion of fragile
and brittle ceramic objects before they are permanently cemented, as there
is a risk of fracture. If necessary, make corrections with fine diamonds at
medium speed and with slight pressure and adequate water cooling. Polish
ground surfaces. It is essential to ensure reliable isolation of the operative
area with e.g. OptraGate, cotton rolls or saliva ejector. Dental hard tissue
contaminated by saliva needs to be cleaned again as indicated under point 1.

3. Cleaning and pre-treatment of the restoration

3.1 High-strength glass-ceramics (e.g. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Etch with 5% hydrofluoric acid (e.g. IPS® Ceramic Etching Gel) for
20 seconds (IPS e.max Press, IPS e.max CAD). For all other products,
observe the instructions of the manufacturer!

— Thoroughly rinse the restoration with water spray and dry with oil-free
air.

— Apply Monobond Plus or any other silanizing agent to the pre-treated
surfaces with a brush or microbrush and allow it to react for
60 seconds. Subsequently, disperse Monobond Plus with a strong
stream of air.

3.2 Clean and pre-treat the restorations made of other materials according
to the instructions of the manufacturer.

Note:

—  IMPORTANT! In order to achieve a reliable bond, do not clean
zirconium oxide and base metal surfaces with phosphoric acid. The
surfaces can be cleaned with alcohol.

- Contamination with saliva, blood or water must absolutely be avoided
during the entire procedure.

- In case of contamination, the entire pre-treatment of the restoration is
to be repeated (see section 3).

4. Application of SpeedCEM into the restoration

For each application, place a new automix tip on the double syringe.
Extrude SpeedCEM from the automix syringe and apply the desired quantity
directly into the restoration. As the |uting material will cure in the used
mixing tip, it may serve as a seal for the contents of the syringe until
needed once again (replace with a new tip just before the next use).

5. Placement of the restoration and removal of excess cement

a) solely self-curing
Seat the restoration and retain it in place exerting uniform pressure.
Remove excess material immediately with a microbrush/brush/foam
pellet/dental floss or scaler. Make sure to remove excess material in
time, especially in areas that are difficult to reach (proximal or gingival
margins).

b

self-curing with additional light-activation to tack-cure excess
material or accelerate the curing process (quarter technique,
indicated for cases with up to 2 bridge abutments = 3- to 4-unit
bridges)

Seat the restoration and fix/hold it in place exerting uniform pressure.
Excess material is light-cured with the polymerization light (approx.
650 mW/cm?, e.g. bluephase®, LOP mode,) for 1 second per quarter
surface (mesio-oral, disto-oral, mesio-buccal, disto-buccal) at a
distance of approx. 0-10mm. Subsequently, it can be easily removed
with a scaler. Make sure to remove excess material in time, especially in
areas that are difficult to reach (proximal or gingival margins). After
complete curing, the removal of excess can be difficult in these areas.
Subsequently, light-cure all cement joints again for 20 seconds (approx.
1,200 mW/cm2,e.g. bluephase, HIP mode) for final polymerization.

Note

As with all composites, SpeedCEM is subject to oxygen inhibition. This
means that the surface layer does not polymerize during curing, as it comes
in contact with atmospheric oxygen. In order to avoid this, we recommend
covering the restoration margins with glycerine gel/air block (e.g. Liquid
Strip) immediately after the removal of excess. After complete polymeriza-
tion, the glycerine gel/air block is rinsed off with water.

6. Finishing of the completed restoration

Apply finishing and polishing strips in the proximal regions.

—  Check occlusion and functions and adjust if necessary.

—  Polish restoration margins with silicone polishers (OptraPol, Astropol®,
Politip®-F) or discs.



Special note

SpeedCEM should have room temperature when it is applied.

Cool temperatures can render the material difficult to extrude and increase
the processing and curing times.

Warning

Unpolymerized SpeedCEM paste is an irritant. Avoid contact with the skin,
mucous membrane and eyes. If SpeedCEM comes into contact with the
eyes, immediately rinse with copious amounts of water and seek medical
advice. If the material comes into contact with the skin, rinse with copious
amounts of water. Commercial medical gloves do not provide protection
against the sensitizing effect of methacrylates.

Storage

— Do not use SpeedCEM after the indicated date of expiration.

- Cool storage (2-8 °C/ 36-46 °F) for SpeedCEM.

—  Store SpeedCEM automix syringe with mixing tip attached after use.
—  Shelf life: see expiration date.

Keep material out of the reach of children!
For use in dentistry only!

Date information prepared: 02/2010, Rev 1

Manufacturer:
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

The material has been developed solely for use in dentistry. Processing should be carried out
strictly according to the Instructions for Use. Liability cannot be accepted for damages
resulting from failure to observe the Instructions or the stipulated area of application. The
user is responsible for testing the products for their suitability and use for any purpose not
explicitly stated in the Instructions.

Gebrauchsinformation

Beschreibung

SpeedCEM ist ein selbstadhasiver, selbsthartender Compositezement mit
optionaler Lichthartung fiir dle Zementlerung von indirekten Restaurationen
aus hochfester Vollk il IIk ik und Metall. Bei der
Verwendung von SpeedCEM miissen keine zusatzlichen Dentinadhasive
angewendet werden. Die Automischspritze ermdglicht die zeitsparende

Dir ikation des Befestigun als in die

Farben

SpeedCEM ist in drei Farben mit unterschiedlicher Transparenz erhaltlich:
- transparent

- gelb

- weiss opaque

Verarbeitungszeit

Sobald SpeedCEM aus der Automischspritze ausgedriickt wird gelten
folgende Zeiten (die Verarbeitungs- und Abbindezeiten sind abhangig von
der Umgebungstemperatur):

23°C = 1°C ca.37°C£1°C
Verarbeitungszeit 150 + 30 sec 110 + 30 sec
Aushartungszeit 240 + 60 sec 160 + 40 sec
(ohne Verarbeitungszeit)

Achtung

Nach Entnahme aus der Automischspritze kann die Aushértung von
SpeedCEM durch intensive Beleuchtung (OP-Lampe, Umgebungslicht)
beschleunigt werden.

Zusammensetzung

Die Monomermatrix besteht aus Dimethacrylaten und Sauremonomeren.
Die Fiillstoffe bestehen aus Bariumglas, Ytterbiumtrifluorid, Copolymer und
hochdispersem Siliziumdioxid. Zusatzlich enthalten sind Katalysatoren,
Stabilisatoren und Pigmente (< 1 %). Die Primérpartikelgrosse der an-
organischen Fiillstoffe liegt zwischen 0.1 pm und 7 pm bei einer mittleren
Korngrésse von 5 pm . Der Gesamtgehalt an anorganischen Fiillern betragt
ca. 40 Vol-%.

Indikation
Definitive Befestigung von indirekten Restaurationen aus:
Metall und Metallkeramik (Inlays Onlays Kronen Briicken, Wurzelstifte)
— Hochfester Vollk ik: Zirk -, Lithiumdisilikat- und Alumi-
niumoxid-Keramik (Kronen, Bri.'lcken,WurzeIstlfte)

- Faserverstarktem Composite (Wurzelstifte)




Kontraindikation

SpeedCEM ist kontraindiziert

— in Féllen in denen die Praparation keine ausreichende Retention bietet
(z.B. Veneers).

— bei erwiesener Allergie gegen Bestandteile von SpeedCEM.

- SpeedCEM sollte generell nicht auf die eréffnete Pulpa oder pulpanahes
Dentin appliziert werden.

Nebenwirkungen
Systemische Nebenwirkungen sind nicht bekannt. In seltenen Féllen wurden
allergische Reaktionen auf Einzelkomponenten beschrieben.

Wechselwirkungen

Phenolische Suk (z.B. Eugenol) inhik die Polymerisation. Daher
solltenWerkstoffe, die diese Komponenten enthalten, nicht verwendet
werden. Nur eugenolfreie provisorische Zemente verwenden (z.B.
Systemp®.link, Systemp.cem), da Eugenol die Polymerisation von SpeedCEM
hemmen kann.

Oxidativ wirkende Desinfektionsmittel (z.B. Wasserstoffperoxid) konnen mit
dem Initiatorsystem wechselwirken, wodurch die Aushértung beeintrachtigt
wird. Daher nicht oxidativ desinfizieren.

Basische Strahlmittel (z.B. Cojet) verhindern die Haftung von SpeedCEM.

Anwendung

1. Entfernung des Provisoriums und griindliche Reinigung der
Kavitéat

Kavitat oder praparierten Stumpf mit Polierbiirste sowie 6l- und fluoridfreier
Reinigungspaste von eventuellen Resten des provisorischen Befestigungs-
zementes reinigen und mit Wasserspray spiilen. Anschliessend mit wasser-/
dlfreier Luft aushlasen, Ubertrocknung vermeiden.

Hinweis

Eine Reinigung mit Alkohol kann zur Ubertrocknung des Dentins fiihren.

2. Einprobe der Restauration

Jetzt kann die Farbwirkung, Passgenauigkeit und Okklusion der Restaura-
tion Gberprift werden.

Die Okklusionspriifung sollte bei zerbrechlichen bzw. sproden keramischen
Werkstiicken, bei denen die Gefahr einer Fraktur im nicht definitiv be-
festigtem Zustand besteht, nur sehr vorsichtig durchge-fiihrt werden. Falls
erforderlich, Korrekturen mit feinem Diamanten bei mittlerer Drehzahl,
leichtem Druck und ausreichender Wasserkiihlung durchfiihren. Beschliffene
Flédchen nachpolieren. Eine sichere Trockenlegung des Operationsfeldes z.B.
mit OptraGate, Watterollen und Speichelzieher ist unerlasslich.
Speichelkontaminierte Zahnhartsubstanz ist noch einmal, wie unter Punkt 1
aufgefiihrt, zu reinigen.

3. Reini und Vorbehandlung der

3.1 Hochfeste Glaskeramik (z.B. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

—  Atzen mit 5%-iger Flusssaure (z.B. IPS® Ceramic Atzgel) fiir 20
Sekunden (IPS e.max Press, IPS e.max CAD). Bei weiteren Produkten
bitte Herstellerangaben beachten!

— Restauration mit Wasserspray griindlich absptilen und mit olfreier Luft
trocknen

— Monobond Plus oder einen anderen Haftvermittler mit einem Pinsel
oder Microbrush auf die vorbehandelten Fléchen auftragen,
60 Sekunden einwirken lassen, anschliessend mit starkem Luftstrom
verblasen.

3.2 Restaurationen aus anderen Materialien saubern und nach Angaben
des Herstellers vorbehandeln.

Hinweis

—  WICHTIG! Fiir einen optimalen Verbund Zirkoniumoxid- und Nichtedel-
metalloberflachen nicht mit Phosphorsaure reinigen. Alternativ kdnnen
die Oberflachen mit Alkohol gereinigt werden.

- Eine Kontamination mit Speichel, Blut oder Wasser wéhrend des ganzen
Vorganges ist unbedingt zu vermeiden.

- Bei einer Kontamination ist die komplette Behandlung der Restauration
zu wiederholen. (s. Punkt 3)

4. Applikation von SpeedCEM in die Restauration

Vor jeder Anwendung eine neue Automischkaniile auf die Doppelspritze
aufsetzen. SpeedCEM aus der Automischspritze ausdriicken und die ge-
wiinschte Menge direkt in die Restauration applizieren. Da das Befesti-
gungsmaterial in der angebrauchten Mischkaniile aushartet, sollte diese bis
zur nachsten Anwendung (Austausch durch eine neue Kaniile) als Verschluss
fiir den Spritzeninhalt dienen.

5. Einsetzen der Restauration und Entfernung von iiberschiissigem

Zement

a) rein selbsthartend
Restauration in situ bringen und unter gleichbleibendem Druck fixieren.
Die Uberschiisse unmittelbar danach mit einem Microbrush/Pinsel/
Schaumstoffpellet/Zahnseide oder einem Scaler entfernen. Insbesondere
auf die rechtzeitige Entfernung der Uberschiisse in schlecht zugéng-
lichen Bereichen (approximal, gingivale Rénder) achten.

b

selbsthartend mit zusatzlicher Lichthartung zur Anhértung der
Uberschiisse bzw. Beschleunigung der Aushértung (Viertel-
technik, Indikation bis 2 Briickenpfeiler = 3-4 gliedrige Briicke)
Restauration in situ bringen und unter gleichbleibendem Druck
fixieren/halten. Die Zementiiberschiisse werden mittels Polymerisations-
lampe (ca. 650 mW/cm?, z.B. bluephase® LOP-Modus,) im Abstand von
ca. 0-10 mm fiir 1 sec. pro Viertelseite (mesiooral, distooral, mesio-
buccal, distobuccal) lichtaktiviert, wodurch die Entfernung mit einem
Scaler leicht méglich ist. Insbesondere auf die rechtzeitige Entfernung
der Uberschiisse in schlecht zugénglichen Bereichen (approximal, gingi-
vale Rander) achten, da nach vollstandiger Aushartung die Entfernung
in diesem Bereich schwierig sein kann. Danach alle Zementfugen
nochmals fiir 20 sec (z.B. bluephase im HIP-Modus, ca.1200 mW/cm?)
lichthérten.

Hinweis
SpeedCEM unterliegt wie alle Composites der Sauerstoffinhibierung; d.h.
die oberste Schicht, die wahrend der Polymerisation in Kontakt mit dem
Luftsauerstoff ist, hértet nicht aus. Wenn dies verhindert werden soll,

fiehlt es sich die ander unmittelbar nach der Uberschuss-




entfernung mit einem Glyceringel/Airblock (z.B. Liquid Strip) abzudecken.
Nach vollstandiger Durchhértung wird das Glyceringel/Airblock mit Wasser
vollstandig abgespilt.

6. Ausarbeltung der fertigen Restauration
Approximale Bereiche mit Finier- und Polierstreifen nacharbeiten.

—  Okklusion und Funktionshewegungen Uberpriifen und gegebenenfalls
korrigieren.

- ionsrander mit Silik
Politip®-F) oder Disks polieren.

lierern (OptraPol, Astropol®,

Besondere Hinweise

SpeedCEM soll zur Verarbeitung Raumtemperatur aufweisen.

Kihlschrank kann das Ausp! und Mischen erschweren und
die Verarbeitungs- und Aushartungszeit verlangern.

Warnhinweis

Die unausgehartete SpeedCEM-Paste ist reizend. Kontakt mit Haut, Schleim-
haut und Augen vermeiden. Bei Kontakt mit den Augen, diese sofort mit viel
Wasser spiilen und einen Arzt aufsuchen. Nach Hautkontakt mit viel Wasser
waschen. Handelsiibliche medizinische Handschuhe bieten keinen wirk-
samen Schutz gegen den sensibilisierenden Effekt von Methacrylaten.

Lager— und Aufbewahrungshinweise
SpeedCEM nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr verwenden.
- SpeedCEM muss kiihl gelagert werden (2-8 °C).
—  Zum Verschluss der SpeedCEM-Automischspritze nach Gebrauch die
benutzte Mischkaniile aufgesteckt lassen.
- Haltbarkeit siehe Verfallsdatum.

Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!
Nur fiir zahnérztlichen Gebrauch!

der Gebrauchsinf ion: 02/2010; Rev 1

Hersteller:
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Das Produkt wurde fiir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss geméss Ge-
brauchsinformation angewendet werden. Fiir Schaden, die slch aus anderweitiger Verwen-

dung oder nicht ergaben, i der Hersteller keine
Haftung. Dariiber hinaus ist der Verwender verpfllch(e(, das Produkt eigenverantwortlich vor
dessen Einsatz auf Eignung und jchkeit fiir die Zwecke 2u

priifen, zumal wenn diese Zwecke nicht in der Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind.

Mode d'emploi

Description

SpeedCEM est un composite de collage universel, dual et autoadhésif
indiqué pour le collage des restaurations indirectes tout céramique,
composites, céramo-métalliques et métalliques. Lors de I'utilisation de
SpeedCEM, aucun adhésif amélo-dentinaire additionnel n'est nécessaire.
La seringue auto-mélangeante permet une application directe et rapide du
matériau sur la restauration.

Teintes

SpeedCEM est disponible en trois teintes avec différents degrés de
translucidité :

— Transparent

- Jaune

- Blanc opaque

Temps de travail et temps de prise

Les temps indiqués ci-dessous s'appliquent dés que SpeedCEM est extrudé
de la seringue auto-mélangeante (le temps de travail et de prise dépendent
de la température ambiante) :

Température ambiante Intra-orale

23°Cx1°C approx. 37 °C+1°C
Temps de travail 150 + 30 sec 110 + 30 sec
Temps de prise 240 + 60 sec 160 + 40 sec

(sans le temps de travail)

Attention

Une fois que SpeedCEM est extrudé de la seringue auto-mélangeante, le
processus de polymérisation peut étre accéléré par la lumiére (lumiére
ambiante ou scialytique).

Composition

La matrice monomére se compose de diméthacrylates et de monoméres
acides.

La charge minérale se compose de verre de baryum, de tri fluorure
d'ytterbium, co-polymere et de dioxyde de silicium hautement dispersé. Les
composants additionnels sont les catal bili Irs et pi de
couleur (< 1%). La taille des particules de charge inorganique est comprise
entre 0.1 pm et 7 pm. La taille moyenne des particules est de 5 pm. La
quantité totale des charges inorganiques est d'approximativement 40% en
vol.

Indication

Collage définitif des restaurations indirectes :

— métalliques et céramo-métalliques (inlays, onlays, couronnes, bridges,
tenons)



—  céramiques renforcées : oxyde de zirconium, disilicate de lithium et
oxyde d'aluminium (couronnes, bridges, tenons)
—  composite renforcé aux fibres de verre (tenons endodontiques)

Contre-indications

L'utilisation de SpeedCEM est contre-indiquée :
Dans les cas ol la préparation n'assure pas une rétention suffisante
(par exemple sur des facettes)

—  En cas d'allergie du patient a I'un des composants de SpeedCEM

- De maniére générale, SpeedCEM ne doit pas étre appliqué sur la pulpe
ou sur la dentine proche de la pulpe.

Effets secondaires
Aucun effet secondaire systémique n'est connu a ce jour. Dans certains cas
isolés, des réactions allergiques ont été observées.

Interactions

Les substances phénoliques (eugénol) inhibent la polymérisation. L'emploi
de matériaux contenant de telles substances est donc a éviter. Utilisez
uniquement des ciments provisoires sans eugénol (Systemp®.link,
Systemp.cem), car I'eugénol peut inhiber la polymérisation de SpeedCEM.
Les désinfectants ayant un effet d'oxydation peuvent inhiber le systeme
d'initiateurs et compromettre le processus de polymérisation. Les dents ne
doivent pas étre désinfectées avec des agents oxydants. Alkaline jet media
(Cojet) nuit a I'effet de SpeedCEM.

Application

1. Enlever la restauration temporaire et nettoyer la cavité

Eliminer les résidus de ciment de scellement provisoire de la cavité ou de la
préparation avec une brosse a polir et une pate nettoyante sans gras ni
fluor. Rincer a I'eau puis sécher en évitant de déshydrater.

Note
Nettoyer avec de I'alcool peut entrainer une déshydratation de la dentine.

2. Essai de la restauration

Vérifier ensuite la teinte et I'occlusion. Comme il existe un risque de fracture
lorsque la céramique n'est pas définitivement collée, des précautions
doivent étre prises lors de la vérification de |'équilibre occlusal. Si
nécessaire, faites des corrections avec une fine pointe diamantée, a vitesse
et pression moyenne avec un refroidissement adéquat a I'eau. Polir les
surfaces meulées. Il est essentiel de garantir une isolation fiable avec par
exemple OptraGate, des rouleaux de coton ou une canule d'aspiration. Les
tissus durs contaminés par la salive doivent étre de nouveau nettoyés
comme indiqué dans le point 1.

3. Nettoyage et pre traltement de la restauration

3.1 Vitrocéramig (ex. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

—  Mordancer avec un acide fluoric 5% (ex. IPS® Ceramic Etching Gel)
pendant 20 secondes (IPS e.max Press, IPS e.max CAD). Pour d'autres
produits, respecter les indications du fabricant.

—  Rincer abondamment la restauration a |'eau puis sécher la.

—  Appliquer Monobond Plus ou tout autre agent silane sur les surfaces
pré-traitées avec une brosse ou une micro-brosse et laisser agir pendant
60 secondes. Enlever ensuite avec un jet d'air.

3.2 Nettoyer et pré-traiter les restaurations selon les indications du
fabricant.

Note

— IMPORTANT! Pour assurer un collage efficace, ne pas nettoyer les
surfaces en oxyde de zirconium ou a base de métal avec de |'acide
phosphorique. Les surfaces peuvent étre nettoyées avec de |'alcool.

—  Eviter toute contamination par la salive, le sang ou |'eau, pendant toute
la durée de la mise en ceuvre.

- En cas de contamination, recommencer toute la procédure de pré-

trai dela ion (voir p phe 3).

4. Application de SpeedCEM dans la restauration

Pour chaque application, placer un nouvel embout de mélange sur la
seringue. Extruder SpeedCEM de la seringue auto-mélangeante et appliquer
directement la quantité désirée dans la restauration. La colle composite
polymérisant dans I'embout de mélange servira de bouchon pour la
seringue jusqu'a la prochaine utilisation (& remplacer par un nouvel
embout).

5. Mise en place de la restauration et élimination des exceés

a) Auto-polymérisation seule
Insérer la restauration et la maintenir sous pression. Eliminer
immédiatement les excédents a |'aide d'une micro brosse/pinceau/pellet
en mousse de nylon ou d'une curette. Il faut faire particulierement
attention au retrait immédiat des excés dans les zones difficiles d'acces
(limites proximales et gingivales).

b

Auto-polymérisation avec une courte polymérisation
additionnelle pour une prise partielle des excés de matériau ou
pour accéléra le processus de polymérisation (flash sur les
différentes faces des piliers concernés, indiqué pour les cas avec
plus de 2 piliers de bridge =3 a 4 éléments)

Insérer la restauration et la maintenir sous pression. Photopolymériser
briévement les excédents de matériaux (approx. 650 mW/cm2, ex.
bluephase®, mode LOP ) pendant 1 seconde par face (mesio-oral,
disto-oral, mesio-buccal, disto-buccal) a une distance approximative de
0-10mm. Les excés pourront étre enlevés facilement a |'aide d'une
curette. Assurer vous d'éliminer rapidement les exceés, particulierement
dans les zones difficiles d'acces (limites proximales et gingivales). Apres
une compléte polymérisation, il peut étre difficile d'enlever les excés
dans ces zones. Par la suite, photopolymériser tous les joints pendant
20 secondes (approx. 1,200 mW/cm2, ex. bluephase, mode HIP mode)
pour la polymérisation finale.

Note

Comme tous les composites, SpeedCEM est soumis a un phénomene
d'inhibition par I'oxygéne. Cela signifie que la surface se trouvant en
contact avec |'oxygéne de I'air durant la polymérisation, ne durcit pas. Afin
d'éviter cela, il est conseillé de couvrlr les bords de la restauration avec un
gel de glycérine (ex. Liquid Strip) i di aprés |'élimination des
excédents de colle. Aprés polymérisation compléte, rincer a I'eau.

6. Finition de la restauration
— Finir les zones proximales avec des strips de finition ou de polissage.



—  Controler I'occlusion et I'articulé et rectifier le cas échéant.
—  Polir les limites marginales a |'aide de pointe siliconées (OptraPol,
Astropol®, Politip®-F) ou des disques.

Recommandations spéciales

Pour sa mise en ceuvre, SpeedCEM doit étre & température ambiante.

La température du réfrigérateur peut rendre plus difficiles la sortie du
produit et son mélange, ainsi qu'allonger le temps de mise en ceuvre et de
durcissement.

Attention

La pate SpeedCEM non durcie a un effet irritant. Eviter le contact avec la
peau, les muqueuses et les yeux. En cas de contact avec les yeux, rincer
immédiatement et abondamment a |'eau et consulter un médecin. En cas de
contact avec la peau, rincer abondamment a I'eau. Les gants médicaux du
commerce ne protégent pas contre une sensibilité aux méthacrylates.

Conditions de stockage

— Ne pas utiliser SpeedCEM au-dela de la date de validité.

—  Conserver SpeedCEM au réfrigérateur (2-8 °C/ 36-46 °F).

— Refermer la seringue auto mé SpeedCEM immédi
aprés usage ou conserver |'embout de mélange sur la seringue, qui
servira de bouchon.

— Délai de conservation : voir date d'expiration

Tenir hors de portée des enfants !
Réservé a l'usage exclusif du chirurgien-dentiste !

Date de rédaction de la notice : 02/2010, Rev 1

Fabricant
Ivoclar Vivadent AG,
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Ce matériau a été développé en vue d'une utilisation dans le domaine dentaire et doit étre
mis en ceuvre selon le mode d'emploi. Les dommages résultant du non respect de ces
prescriptions ou d'une utilisation a d'autres fins que celles indiquées n'engagent pas la
responsabilité du fabricant. L'utilisateur est tenu de vérifier sous sa propre responsabilité
|"appropriation du matériau a I'utilisation prévue et ce d'autant plus si celle-ci n'est pas citée
dans le mode d'emploi.

Italiano

Istruzioni d'uso

Descrizione

SpeedCEM é un cemento composito autoadesivo, autoindurente con
opzione di fotoindurimento per la cementazione di restauri indiretti in
ceramica integrale altamente resistente, composito, metalloceramica e
metallo. Con I'uso di SpeedCEM non ¢ richiesto alcun pretrattamento
separato o |'uso addizionale di adesivi. La siringa automiscelante consente
un‘applicazione diretta con risparmio di tempo del cemento sulla superficie
del manufatto.

Colori

SpeedCEM é disponibile in tre colori dalla diversa trasparenza:
- trasparente

- giallo

- bianco opaco

Tempo di lavorazione

Non appena SpeedCEM viene estruso dalla siringa di miscelazione valgono i
seguenti tempi di lavorazione e di presa (i tempi di lavorazione e di presa
dipendono dalla temperatura ambiente):

@.37°C+1°C

23°C1°C
Tempo di lavorazione 150 + 30 sec 110 + 30 sec
Tempo di indurimento 240 + 60 sec 160 + 40 sec

(senza tempo di lavorazione)

Attenzione

Una volta estruso dalla siringa automiscelante, SpeedCEM puo presentare
una reazione di presa accelerata in presenza di luci molto intense (p.e. luce
scialitica, luce d’ambiente).

Composizione

La matrice del monomero é composta da dimetacrilati e monomeri acidi. |
riempitivi inorganici sono costituiti da vetro di bario, trifluoruro d'itterbio,
copolimero e biossido di silicio altamente disperso. Sono inoltre contenuti
catalizzatori, stabilizzatori e pigmenti (< 1 %). La dimensione delle
particelle primarie é fra 0,1um e 7pm con una granulometria media di 5 pm.
Il contenuto totale di riempitivi inorganici é di ca. 40 % in volume.

Indicazioni

Cementazione definitiva di restauri indiretti in:

- Metallo o metalloceramica (inlay, onlay, corone, ponti, perni radicolari)

- Ceramica integrale ad elevata resistenza: ceramica all'ossido di zirconio,
al disilicato di litio, all'ossido d'alluminio (corone, ponti, perni radicolari)

- Compositi rinforzati con fibra (perni radicolari)



Controindicazioni

SpeedCEM é controindicato

— qualora la preparazione non fornisca una ritenzione adeguata (p.e.
faccette).

— in caso di allergia accertata a componenti di SpeedCEM.

- in generale SpeedCEM non deve essere applicato sulla polpa scoperta o
su dentina in prossimita pulpare.

Effetti collaterali
Effetti collaterali sistemici ad oggi non noti. Solo in casi sporadici sono state
registrate reazioni allergiche ai singoli componenti del prodotto.

Interazioni

Sostanze fenoliche, quali per esempio I'eugenolo, inibiscono la
polimerizzazione: evitare quindi |'uso di prodotti contenenti tali sostanze.
Utilizzare soltanto cementi provvisori privi di eugenolo (p.es. Systemp®.link)
poiché I'eugenolo puo inibire la polimerizzazione di SpeedCEM.
Disinfettanti ad azione ossidante (p.es. perossido di ossigeno) possono
interagire con l'iniziatore, compromettendo la reazione di presa: pertanto
non disinfettare con prodotti di questo tipo. Prodotti spray basici (p.es.
Cojet) impediscono I'adesione di SpeedCEM.

Applicazione

1. Rimozione del
cavita

Rimuovere eventuali residui di cemento provvisorio dalla cavita o dal
moncone preparato, servendosi di uno spazzolino con pasta detergente
priva d'olio e fluoro; quindi risciacquare con spray d'acqua. Asciugare
brevemente con soffio d'aria priva d'acqua e olio, lasciando la dentina
leggermente umida.

provvisorio ed accurata detersione della

Avvertenza
Una detersione con alcol puo determinare una eccessiva asciugatura della
dentina.

2. Messa in prova del restauro

Confrontare ora |'effetto cromatico, I'adattamento e I'occlusione del
restauro. Con manufatti ceramici fare attenzione nel controllo
dell’occlusione, in quanto si tratta di materiali fragili e a rischio di frattura
prima della loro cementazione definitiva. Se necessario eseguire lievi
correzioni con punte diamantate fini a media velocita, leggera pressione e
sufficiente raffreddamento ad acqua. Lucidare le superfici rifinite. Per la
cementazione & necessario creare un campo operatorio assolutamente
asciutto p.es. con OptraGate, rulli salivari ed aspirasaliva. La sostanza
dentale dura contaminata con saliva deve essere nuovamente detersa come
descritto al punto 1.

3. Detersione e pretrattamento del restauro

3.1 Vetroceramica altamente resistente (p.es. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- Mordenzare con acido fluoridrico al 5% (p.es. IPS® Ceramic gel
mordenzante) per 20 secondi. (IPS e.max Press, IPS e.max CAD). Per altri
prodotti attenersi alle indicazioni del relativo produttore!

- Sciacquare accuratamente il restauro con spray acqua ed asciugare con
aria priva di olio.

- Applicare Monobond Plus o altro adesivo con un pennello o Microbrush
sulle superfici pretrattate, lasciare agire per 60 secondi, quindi
distribuire con getto d'aria.

3.2 Restauri di altri materiali: detergere e pretrattare secondo le indicazioni
del relativo produttore.

Avvertenza

- IMPORTANTE! Per un ottimale legame fra ossido di zirconio e superfici
in lega non nobile, non detergere con acido fosforico. In alternativa, le
superfici possono essere deterse con alcol.

—  Evitare assolutamente una contaminazione con saliva, sangue o acqua
durante |'intero procedimento.

- In caso di contaminazione ripetere |'intero trattamento del restauro
(vedi punto 3).

4. Applicazione di SpeedCEM sul restauro

Prima di ogni applicazione inserire un nuovo puntale automiscelante sulla
doppia siringa. Estrudere SpeedCEM dalla siringa automiscelante ed
applicarlo in quantita desiderata direttamente sul restauro. Dato che il
cemento presente nel puntale di miscelazione indurira, esso servira a
mantenere sigillato il contenuto della siringa fino a nuova applicazione
(sostituzione con nuovo puntale).

5. Inserimento del restauro e rimozione delle eccedenze di cemento
a) solo autoindurente
Posizionare il restauro in situ, adattarlo e mantenerlo fermo esercitando
una pressione costante. Rimuovere immediatamente le eccedenze con
un microbrush/ffilo interdentale o scaler. Assicurarsi di rimuovere per
tempo le eccedenze di materiale, in particolare dalle zone di difficile
accesso (margini prossimali o gengivali).

b) indurente con fotopol aggiuntiva per una
prepolimerizzazione delle eccedenze o per accelerare
I'indurimento (tecnica dei quarti, indicazione fino a 2 pilastri di
ponte = ponte di 3-4 elementi)

Posizionare il restauro in situ, adattarlo e mantenerlo fermo. Le
eccedenze di cemento si fotoattivano con lampada (ca.650 mW/cm?,
p.e. bluephase®, LOP-Modus) per 1 secondo a lato (mesio-orale, disto-
orale, mesio-buccale, disto-buccale) ad una distanza di ca. 0-10 mm. In
tal modo la rimozione con uno Scaler risulta facile. Prestare particolare
attenzione alla rimozione per tempo delle eccedenze in zone di difficile
accesso (bordi prossimali, gengivali). Quindi fotopolimerizzare nuova-
mente tutte le aree di giunzione cemento-restauro per 20 secondi (p.e.
bluephase, HIP-Modus, ca.1'200 mW/cm2).

Avvertenza

Come ogni composito, anche SpeedCEM ¢ soggetto ad inibizione da ossi-
geno. Cio significa che lo strato di superficie piti esterna non polimerizza per
la presenza d'ossigeno dell'aria. Per evitare la formazione di uno strato
inibito da ossigeno, subito dopo aver rimosso le eccedenze di cemento si
consiglia di coprire i margini del restauro con gel alla glicerina/Airblock (p.e.
Liquid Strip), che a sua volta sara sciacquato accuratamente dopo il
completo indurimento del cemento.




6. Rifinitura del restauro ultimato

- Rifinire e lucidare le aree interprossimali con strisce adatte.

- Controllare I'occlusione e i movimenti funzionali ed eventualmente
apportare le necessarie correzioni.

- Lucidare i margini del restauro con gommini al silicone (OptraPol,
Astropol®, Politip®-F).

Avvertenze particolari

Per la lavorazione, SpeedCEM deve essere portato a temperatura ambiente.
La temperatura di frigorifero puo rendere difficoltosa |'estrusione e la
miscelazione e prolungare il tempo di lavorazione e di indurimento.

Avvertenza

La pasta SpeedCEM non indurita é irritante. Evitare il contatto con cute,

mucose ed occhi. In caso di contatto accidentale con gli occhi, sciacquare
te ed abbond. con acqua e consultare il medico. In

caso di contatto con la cute, sciacquare abbondantemente con acqua.

L'utilizzo di guanti chirurgici non protegge dall'azione sensibilizzante dei

metacrilati.

Conservazione

—  Non utilizzare SpeedCEM dopo la data di scadenza.

—  SpeedCEM deve essere conservato in frigorifero (2-8°C).

- Persigillare la siringa, lasciare sulla siringa automiscalante la cannula di
miscelazione utilizzata.

- Scadenza: vedi data di scadenza sulla confezione

Conservare fuori della portata dei bambini.
Solo per uso odontoiatrico!

Realizzazione delle istruzioni d'uso: 02/2010; Rev 1

Produttore:
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Il prodotto ¢ stato realizzato per I'impiego nel campo dentale e deve essere utilizzato
secondo le istruzioni d'uso. Il produttore non si assume alcuna responsabilita per danni
derivanti da diverso o inadeguato utillizzo. L'utente é tenuto a controllare personalmente
I'idoneita del prodotto per gli impieghi da lui previsti soprattutto, se questi impieghi non
sono riportati nelle istruzioni d'uso.

Instrucciones de uso

Descripcion

SpeedCEM es un cemento dental en base a composite autoadhesivo,
autopolimerizable con opcion de fotopolimerizacion, para la cementacion
de restauraciones indirectas realizadas en ceramicas de alta resistencia,
composite, metal-ceramica y metal. Cuando se aplica SpeedCEM, no se
requiere la aplicacion adicional de agentes adhesivos. La jeringa de
automezcla permite la aplicacion directa del material de cementacion sobre
la restauracion, con el consiguiente ahorro de tiempo.

Colores

SpeedCEM esta disponible en tres colores con varios grados de translucidez:
- transparente

- amarillo

- blanco opaco

Tiempos de trabajo y polimerizacion
Los siguientes tiempos se aplican i i después de d
SpeedCEM de la jeringa de automezcla (los tiempos de trabajo y
polimerizacion dependen de la temperatura ambiente):

23 °rC +1°C aprox.37°C+1°C
Tiempo de trabajo 150 + 30 seg. 110 + 30 seg.
Tiempo de polimerizacion | 240 + 60 seg. 160 + 40 seg.
(sin tiempo de trabajo)

Atencion

Una vez que SpeedCEM se ha dispensado de la jeringa de automezcla, el
proceso de polimerizacion se puede acelerar por una iluminacion intensa
(luz operatoria, luz ambiente).

Composicion

La matriz de monémero se compone de dimetacrilatos y monomeros acidos.
Los rellenos inorganicos son vidrio de bario, trifluoruro de iterbio, co-
polimeros y didxido de silicio altamente disperso. Otros componentes adi-
cionales son catalizad bilizadores y pi cromaticos (< 1%).
El tamanio de particula pnmano de los rellenos inorganicos esta entre

0.1 umy 7 pm. El tamafio de particula principal es de 5 pm. El contenido
total de rellenos inorganicos es de aprox. 40%.

Indicaciones

Cementacion permanente de restauraciones indirectas realizadas de:

— metal y ceramica sobre metal (inlays, onlays, coronas, puentes, postes
endodénticos)

— ceramica sin metal de alta resistencia: 6xido de circonio, disilicato de
litio y ceramicas de 6xido de aluminio (coronas, puentes, postes
endoddnticos)

- composite reforzado con fibra (postes endoddnticos)



Contraindicaciones

SpeedCEM esta contraindicado:

— ensituaciones en las que la preparacion no presenta una retencion
adecuada (e]. carillas).

— siel paciente presenta alergia conocida a cualquiera de los
componentes de SpeedCEM

— en general, SpeedCEM no se debe aplicar sobre pulpa expuesta o
dentina proxima a pulpa

Efectos secundarios
Hasta la fecha no se conocen efectos sistematicos. En casos aislados, se ha
informado de reacciones alérgicas a componentes individuales.

Interacciones

Las sustancias fendlicas (e.g. eugenol) inhiben la polimerizacion.
Consecuentemente, se debe evitar la aplicacion de materiales que
contengan dicha sustancia. Utilizar inicamente cementos provisionales
libres de eugenol (gj. Systemp®.link, Systemp.cem), ya que el eugenol puede
inhibir la polimerizacion de SpeedCEM. Los desinfectantes con efectos
oxidantes (e]. peroxido de hidrogeno) pueden interactuar con el sistema
iniciador, lo que a su vez perjudica el proceso de polimerizacion. Ademas, la
sustancia dental no debe desinfectarse utilizando agentes oxidantes. Los
medios de chorro alcalinos (ej. Cojet) perjudican el efecto de SpeedCEM.

Aplicacion

1. Eliminacion de la ion provisional y li
la cavidad

Eliminar los posibles residuos del composite de cementacion provisional de
la cavidad o de la preparacion con cepillo de pulido y pasta de limpiar libre
de fluoruro. Aclarar con agua pulverizada. A continuacion, secar ligeramente
con aire libre de agua y grasa. Evitar el resecado.

Nota
La limpieza con alcohol puede provocar un resecado de la dentina.

minuciosa de

2. Prueba de la restauracion

Seguidamente, se puede revisar el color, precision de ajuste y oclusion de la
restauracion. Se debe tener cuidado a la hora de revisar la oclusion de
elementos de ceramica fragiles y quebradizos antes de cementarlos
permanentemente, ya que existe el riesgo de fractura. Si fuera necesario, se
realizan correcciones con diamantes finos a velocidad media y con una
ligera presion y adecuada refrigeracion con agua. Pulir las superficies
retocadas. Es esencial asegurar un aislamiento fiable del 4rea de operacion
con, p. &j. OptraGate, rollos de algodon o eyectores salivares. Tejidos
dentales duros, contaminados con saliva, es necesario volver a limpiarlos,
segun se indica en el punto 1.

3. Limpieza y tratamiento previo de la restauracion

3.1 Ceramicas de vidrio de alta resistencia (ej. IPS e.max Press, IPS e.max CAD

—  Grabar con écido fluorhidrico al 5% (e]. gel de grabado IPS® Ceramic
Gel) durante 20 segundos (IPS e.max Press, IPS e.max CAD). Para los
demas productos, tenga en cuenta las instrucciones de uso de los
fabricantes.

- Lavar minuciosamente la restauracion con agua pulverizada y secar con
aire libre de grasa.

- Aplicar Monobond Plus u otro agente silanizante con un pincel o un
microcepillo sobre las superficies tratadas previamente, dejar actuar
durante 60 s y aplicar después un chorro fuerte de aire.

3.2 Limpiar las restauraciones pretratadas realizadas con otros materiales
segun las instrucciones de uso de los fabricantes.

Nota

- {IMPORTANTE! Con el fin de lograr una adhesion fiable, las superficies
de 6xido de circonio y base de metal no se limpian con &cido fosforico.
Las superficies pueden limpiarse con alcohol.

- Es imprescindible evitar la contaminacion con saliva, sangre o agua
durante todo el proceso.

- En caso de contaminacion debera repetirse el pretratamiento completo
de la restauracion. (v. Punto 3).

4. Aplicacion de SpeedCEM en la restauracion

Para cada aplicacion, se coloca una nueva punta de automezcla en la
jeringa. SpeedCEM se extrae desde la jeringa de automezcla y se aplica la
cantidad deseada directamente en la restauracion. Ya que el material de
cementacion polimeriza en la punta de mezcla utilizada, esta puede servir
como tapén para el contenido de la jeringa hasta que se vuelva a necesitar
de nuevo (reemplace con una punta nueva antes del siguiente uso).

5. Colocacion de la restauracion y eliminacion del exceso de

cemento

a) Unicamente autopolimerizacion
Asentar la restauracion y mantenerla in situ ejerciendo una presion
uniforme. Eliminar el exceso de material inmediatamente con un
micropincel/pincel/rollo de algodén/seda dental o raspador. Hay que
cerciorarse de eliminar el exceso de material a tiempo, especialmente
de las zonas de dificil acceso (méargenes proximales o gingivales).

b

autopolimerizacion con activacion adicional con luz para una
polimerizacion del sobrante de material o acelerar el proceso de
polimerizacion (técnica de cuartos, indicada para los casos de
hasta 2 apoyos de puente = puentes de 3 a 4 elementos).
Asentar la restauracion y fijar/mantener in situ ejerciendo una presion
uniforme. El exceso de material se fotopolimeriza con la lampara de
polimerizacion (aprox. 650 mW/cm?, ej. bluephase®, modo LOP) durante
1 segundo por cada cuarto de superficie (mesio-oral, disto-oral,
mesio-bucal, disto-bucal) desde una distancia de aprox. 0-10 mm. A
continuacion, se puede eliminar el sobrante facilmente con un raspador.
Hay que asegurarse de eliminar el exceso de material a tiempo,
especialmente de las zonas de dificil acceso (margenes proximales o
gingivales). Después de la polimerizacion completa, la eliminacion del
sobrante puede ser dificil en esas zonas. A continuacion, se vuelven a
fotopolimerizar todas las uniones de cemento durante 20 segundos
(aprox. 1.200 mW/cm?, ej. bluephase, modo HIP) para la polimerizacion
final.




Nota

Al igual que todos los composites, SpeedCEM esta sujeto a la inhibicion de
oxigeno. Esto significa que la capa exterior no polimeriza durante el proceso
de polimerizacion, ya que entra en contacto con el oxigeno atmosférico.
Para evitarlo, se recomienda cubrir los margenes de la restauracion con gel
de glicerina/bloqueador de aire (e]. Liquid Strip) inmediatamente después de
haber eliminado el sobrante. Una vez completada la polimerizacion, el gel
de glicerina/blogueador de aire se elimina con agua.

6. Acabado de la restauracion completada

—  Aplicar tiras de acabado y pulido en las zonas proximales.

—  Revisar la oclusion y funcion y corregir si fuera necesario.

—  Pulir los mérgenes de la restauracion con pulidores de silicona
(OptraPol, Astropol®, Politip®-F) o discos.

Indicaciones especiales

Para su procesamiento, SpeedCEM debe estar a temperatura ambiente.
La temperatura del frigorifico puede dificultar el dispensado y la mezcla, y
alargar los tiempos de trabajo y de fraguado.

Aviso

La pasta sin polimerizar SpeedCEM es irritante. Evitar el contacto con la
piel, membrana mucosa y ojos. Si SpeedCEM entra en contacto con los ojos,
lavar inmediatamente con abundante agua y pedir consejo médico. Si el
material entra en contacto con la piel, lavar con abundante agua. Los
guantes médicos comerciales no proporcionan proteccion frente al efecto
sensibilizante de los metacrilatos.

Almacenamiento
No utilizar SpeedCEM una vez caducado.

—  Almacenamiento en frigorifico (2-8° C/36-46° F)

- Almacenar la jeringa automezcla de SpeedCEM con la tapa puesta
después de cada uso.

- Estabilidad de almacenamiento: ver fecha de caducidad

iMantener el material fuera del alcance de los nifios!
iSolo para uso odontoldgico!

Fecha de preparacion de las instrucciones de uso: 02/2010; Rev 1

Fabricante:
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Estos productos han sido desarrollados para su aplicacion en el campo dental y deben
aplicarse de acuerdo con las instrucciones de uso. El fabricante no se responsabiliza de los
dafios que puedan producirse por una utilizacion inadecuada de los mismos. Es més, el
usuario esta obligado a cerciorarse de las indicaciones de los mismos, siempre que los fines
para los que los quiera utilizar no consten

en las instrucciones de uso.

Po

Instrucoes de Uso

Descricao

SpeedCEM é um composito de cimentagdo auto-adesivo, autopolimeri-
zavel, com opgao fotopolimerizavel, para a cimentaco de restaurages
indiretas feitas de cerdmica pura de alta resisténcia, compésito, metal-
ceramica e metal. Quando SpeedCEM é empregado, ndo sao necessarios 0s
agentes de ligacdo para a dentina. Assim, a seringa automix torna possivel,
com economia de tempo, a aplicagdo direta do material de cimentacéo na
restauragao.

Cores

SpeedCEM esta disponivel em trés cores, com varios niveis de translucidez:
- transparente.

- amarelo.

- branco opaco.

Tempos de trabalho e de polimerizacao

0Os seguintes tempos de trabalho e de polimerizagdo devem ser levados em
conta, a partir do momento em que SpeedCEM tenha sido dispensado da
seringa automix. (Os tempos de trabalho e de polimerizagao dependem da
temperatura ambiente).

T b It |
23°Cx1°C aprox.37°C+1°C

Tempo de trabalho 150 + 30 seg. 110 + 30 seg.

Tempo de polimerizacao 240 + 60 seg. 160 + 40 seg.

(sem tempo de trabalho)

Atencao
Uma vez que SpeedCEM tenha sido retirado da seringa, o processo de cura
pode ser acelerado por iluminacdo intensa (luz operatoria, luz ambiente).

Composicao

A matriz de mondmero é constituida por dimetacrilatos e monémeros
acidos. As particulas inorganicas sao vidro de bario, trifluoreto de itérbio,
copolimero e dioxido de silicio altamente disperso. Componentes adicionais
sao catalisad bilizadores, e coloridos (< 1%). 0

tamanho das pamculas primarias varia entre 0,1 e 7 pm. O tamanho médio
das particulas é de 5 ym. O conteldo total das particulas inorganicas é de,
aproximadamente, 40 % em volume.

Indicagdo

Cimentacdo definitiva de restauragdes indiretas, feitas de:

— Metal e metal-ceramica (inlays, onlays, coroas, pontes, postes
endoddnticos).

- Ceramica pura de alta resisténcia: oxido de zirconio, di-silicato de litio e
ceramicas de oxido de aluminio (coroas, pontes, postes endodénticos).

—  Compositos reforcados com fibras (postes endoddnticos).



Contra-indicagao

SpeedCEM esta contra-indicado:

— Em situagGes onde o preparo ndo apresenta adequada retencao (p.ex.,
facetas).

— Quando o paciente possuir comprovada alergia a qualquer um dos
ingredientes do SpeedCEM.

— Em geral, SpeedCEM n&o deve ser aplicado diretamente sobre a
dentina, muito préxima da polpa, ou sobre a polpa exposta.

Efeitos colaterais
Até a presente data, ndo sao conhecidos efeitos sistémicos. Em casos
individuais, foram relatadas reagoes alérgicas a alguns dos componentes.

Interacdes

As substancias fendlicas (p.ex., eugenol) podem inibir a polimerizaggo.
Deste modo, a aplicagdo de materiais, que contém estas substancias, deve
ser evitada. Usar somente cimentos provisorios livres de eugenol (p.ex.,
Systemp®.link, Systemp.cem), porque o eugenol pode inibir a polimerizagao
do SpeedCEM. Os desinfetantes, com efeito oxidante (p.ex., peréxido de
hidrogénio), podem interagir com o sistema de iniciadores e, assim, podem
prejudicar o processo de cura. Assim sendo, a seringa automix nunca devera
ser desinfetada com agentes oxidantes. Os jatos com substancias alcalinas
(p.ex., Cojet) podem prejudicar o efeito do SpeedCEM.

Aplicacao

1. Remocao da restauragao provisoria e limpeza da cavidade
Remover os possiveis residuos do cimento temporario da cavidade ou do
dente preparado, usando escova de polimento e pasta de polimento, livre
de dleo e fluoreto. Lavar com spray de 4gua. A seguir, secar com ar, isento
de 4gua e 6leo. Sempre evitar o ressecamento da dentina.

Nota
A limpeza com alcool pode levar ao ressecamento da dentina.

2. Prova da restauracao

Em seguida, a cor, a adaptacdo e a ocluséo da restauragao podem ser
checadas. A verificacao da oclusdo em materiais ceramicos frageis, antes da
cimentacdo, deve ser cuidadosa, porque existe o risco de fratura. Se for
necessario, marcar as corregges, utilizando pontas diamantadas finas,
velocidade média e leve pressao, usando, adequada quantidade de jato

de 4gua. Polir todas as superficies desgastadas. Para a aplicacdo da técnica
de cimentagao adesiva com compasitos, é necessario um campo operatorio
totalmente seco, de preferéncia com o uso do OptraGate, ou, de modo
alternativo, com rolos de algoddo e ejetor de saliva. Os tecidos dentais
duros ¢ Jos devem ser limpos, como foi indicado no
item 1.

3. Limpeza e pré-tratamento da restauragao

3.1 Ceramica vitrea de alta resisténcia (p.ex., IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- Atacar com acido hidrofluoridrico a 5% (p.ex., com IPS® Ceramic
Etching Gel), durante 20 segundos (IPS e.max Press, IPS e.max CAD).
Para outros produtos, observar as instruges do respectivo fabricante.

—  Lavar completamente a restauracao, com spray de agua, e secar com ar,
isento de 6leo.

- Com pincel ou micro-escova, aplicar o Monobond Plus, ou um outro
agente adesivo de silano, nas superficies pré-tratadas. Deixar reagir
durante 60 segundos e, a sequir, dispersar com um forte jato de ar.

3.2 Limpar e pré-tratar as restauracdes elaboradas com outros
materiais conforme as instrugdes dos respectivos fabricantes.

Nota

— IMPORTANTE !: Com o intuito de conseguir uma confiavel ligagéo,
evitar a limpeza das superficies metalicas e de 6xido de zirconio com
acido fosforico. Estas superficies devem ser limpas com alcool.

- As contaminagdes com saliva, sangue ou dgua devem ser
rigorosamente evitadas durante todo o procedimento.

- Em caso de contaminagdo, todo o tratamento prévio da restauracdo
deve ser repetido (ver item 3).

4. Aplicacao do SpeedCEM na restauracao

Para cada aplicacéo, colocar uma nova ponta de mistura automix na seringa
dupla. Dispensar o SpeedCEM da seringa automix e aplicar a quantidade
desejada diretamente na restauracdo. Como o material de cimentacao
sofrera uma cura parcial na ponta de mistura usada, isto serve para selar o
contetido da seringa até o uso seguinte (na préxima utilizacao, a ponta
usada devera ser substituida por uma ponta nova).

5. Posicionamento da restauracdo e remocao do excesso de cimento
a) somente autopolimerizavel
Colocar e conservar a restauragao em sua correta posicao, exercendo
uniforme pressao. Imediatamente apds, remover todos os excessos,
usando micro-pincel, pincel, fio dental ou cureta. Os excessos de
material devem ser retirados a tempo, principalmente nas areas de
dificil acesso (margens gengivais e proximais).

b

autopolimerizavel, com adicional fotopolimerizacao para a
ligeira cura dos excessos de material ou para acelerar o processo
de cura (técnica de quadrante, indicada para casos de pontes
com até 2 pilares = pontes de 3 a 4 elementos)

Colocar e conservar a restauragao em sua correta posicao, exercendo
uniforme pressdo. Fotopolimerizar ligeiramente os excessos de material
(p.ex., com o bluephase®, modo LOP, aprox. 650 mW/cm?), por

1 lo em cada quad (mési ibular, disto-vestibular,
mésio-bucal e disto-bucal), a partir de uma distancia aproximada de
0-10 mm. A seguir, estes excessos podem ser suave e facilmente
removidos, com auxilio de uma cureta. Os excessos de material devem
ser removidos a tempo, particularmente nas areas de dificil acesso,
como as margens gengivais e margens proximais. Em seguida, foto-
polimerizar todas as margens, durante 20 segundos (p.ex., com o
bluephase, modo HIP, aprox. 1200 mW/cm?), para a polimerizacao final.

Nota

Como todos os compdsitos, SpeedCEM estd sujeito a inibigao pelo oxigénio.
Isto significa que a camada superficial, que esta em contato com o oxigénio
atmosférico, ndo polimeriza durante a cura. Por esta razao, as margens da
restauracéo devem ser recobertas com gel de glicerina (p.ex., Liquid Strip),
imediatamente apos a remogao dos excessos, e lavadas, apos a completa
polimerizagao.




6. Acabamento da restauracdo

- Aplicar tiras de acab e de poli nas regioes pi

—  Checar a ocluséo e as fungdes. Se necessario, fazer as respectivas
corregdes.

— Polir as margens da restauracao, usando polidores de silicone (p.ex.,
OptraPol, Astropol®, Politip®-F) ou discos.

Notas especiais

Para poder ser trabalhado, o SpeedCEM deve estar na temperatura
ambiente. As temperaturas muito baixas podem dificultar a extrusdo da
mistura e prolongar o tempo de trabalho e o tempo de polimerizacao.

Adverténcia

A pasta SpeedCEM nao pogimerizada é um irritante. Evitar o contato com a
pele, mucosa e olhos. Se SpeedCEM entrar em contato com os olhos, lavar
imediatamente com dgua e procurar ajuda médica. Se o material entrar em
contato com a pele, lavar com grande quantidade de agua. As luvas
médicas comerciais nao oferecem protecdo contra o efeito de sensibilizacdo
que é promovido pelos metacrilatos.

Armazenagem

- Nao usar SpeedCEM com prazo de validade vencido.

—  Armazenar o SpeedCEM a frio ( 2-8 °C /36-46 °F).

- Apos a utilizagdo, armazenar a seringa automix do SpeedCEM fechada
com a ponta de mistura.

- Vida util: ver prazo de validade.

Manter fora do alcance das cnangas
S te para uso od: 0.

Data de elaboracao destas Instrucdes de Uso: 02/2010; Rev.1

Fabricante:
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Este material foi desenvolvido apenas para uso dental e deve ser manipulado de acordo com
as Instrugdes de Uso. O fabricante nao & responsavel pelos danos causados por outros usos
ou pormanipulacao incorreta. Além disto, o usuario esta obrigado a comprovar, antes do
emprego e sob sua ili se 0 material é compativel com a utilizago desejada,
principalmente quando esta utilizacao nao esta indicada nas Instrucdes de Uso.

Bruksanvisning

Beskrivning

SpeedCEM 4r ett sjalvbondande,sjalvhardande dentalt resincement med
ljushardningsmajlighet for cementering av indirekta restaurationer gjorda
av forstarkt helk ik, komposit, ik och metall. Nér SpeedCEM
anvands, behdvs ingen extra dentinbonding. Automix-sprutan ger en
tidsbesparande hantering av cementet nr det appliceras i restaurationen.

Farger

SpeedCEM finns tillgénglig i tre férger med olika grader av translucens:
- transparent

- qul

- vitopak

Arbets- och stelningsstider

Nedanstaende tider galler sa snart SpeedCEM har tryckts ut ur automix-
sprutan (Arbets- och stelningstid ar beroende p& den omgivande
temperaturen).

23°Cx1°C

ung.37°Cx1°C
Bearbetningstid 150 + 30 sek 110 + 30 sek
Stelningstid (utan 240 + 60 sek 160 = 40 sek
arbetstid)
Varning

Nér SpeedCEM har tryckts ut ur automix-sprutan kan hardningsprocessen
péskyndas av intensivt ljus (operationsbelysning, omgivande ljus).

Sammansattning

Monomermatrixen bestar av dimetakrylat och sura monomerer. Oorganisk
filler &r bariumglas, ytterbiumtrifluorid, co-polymer och hégdispenserad
kiseldioxid. Ytterligare innehall &r katalysatorer, stabilisatorer och farg-
pigment (< 1%). Den huvudsakliga partikelstorleken &r mellan 0.1ym och
7pm. Medelpartikelstorleken ar 5um. Det totala innehallet av oorganisk
filler &r ca 40 vol%.

Indikation

Permanent cementering av indirekta restaurationer framstallda av:
Metall och metallkeramer (inlagg, onlays, kronor, broar och stift)

- Forstarkt keramik: zirkoniumoxid-, litiumdisilikat- och aluminiumoxid-
keram (kronor, broar och stift)

- Fiberforstarkta kompositstift



Kontraindikation

SpeedCEM é&r kontraindicerat:

— isituationer nar preparationen inte medger en adekvat retention (t ex
fasader).

— om en patient har kand allergi mot nagot av innehallet i SpeedCEM.

- SpeedCEM far inte appliceras direkt pd pulpanara omrade eller pa
exponerad pulpa.

Sidoeffekter
Systemiska sidoeffekter ar till dags dato ej kanda. | enstaka fall, har
allergiska reaktioner mot enstaka ingredienser rapporterats.

Interaktioner

Substanser som innehaller fenol (t.ex. eugenol) motverkar polymerisa-
tionen. Darfor skall material som innehaller dessa substanser inte anvandas.
Anvand bara eugenolfria temporara cement (t.ex. Systemp®.link,
Systemp.cem), eftersom eugenol kan hamma polymerisationen av
SpeedCEM.

Desmfektlonsmedel med en oxidativ effekt (t.ex. vateperoxid) kan paverka
initi och da kan hardningsprocessen hdmmas. Tandsut

skall inte desinficeras med oxidativa medel. Basiska blastringsmedel (t.ex.
Cojet) forsamrar effekten av SpeedCEM.

Applicering

1. Avlagsna den temporara ersattningen och rengor grundligt
kaviteten

Avlagsna eventuella rester av temporart cement fran kaviteten eller
preparationen med hjélp av en polerborste och olje- och fluorfri
rengoringspasta. Skolj med vattenspray. Torka sedan latt med vatten- och
oljefri luft. Undvik att dvertorka.

Obs
Rengoring med alkohol kan leda till 6vertorkning av dentinet.

2. Prova restaurationen

Nu kan férg, form och ocklusion pé restaurationen kontrolleras. Var forsiktig
nér ocklusionen kontrolleras pé sproda keramiska material, innan de &r
permanent cementerade, da det finns risk for fraktur. Vid behov, kan mindre
korrektioner utféras med en fin diamant pa mediumhastighet och latt tryck
och adekvat vattenkylning. Polera putsade ytor. Det &r nddvandigt att
isolera arbetsomradet med t.ex. OptraGate, bommulsrullar eller salivsug.
Tandvévnad som ar kontaminerad med saliv maste rengdras igen, som
indikerats under punkt 1.

3. Rengdring och fork av

3.1 Forstarkt glaskeramik (t.ex. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- Etsa med 5% fluorvétesyra (t.ex. IPS Ceramic Etching Gel) under
20 sekunder (IPS e.max Press, IPS e.max CAD). For alla andra produkter,
notera tillverkarens instruktioner!

- Skalj ionen noggrant med pray och torka med oljefri luft

—  Applicera Monobond Plus eller ett annat silanmedel pa de
forbehandlade ytorna med en borste eller mikroborste och lat reagera
under 60 sekunder. Blas sedan bort 6verskott av Monobond Plus med
en stark luftstrom.

3.2 Rengor och forbehandla restaurationer gjorda av andra material enligt
tillverkarens instruktioner.

Obs

—  VIKTIGT! For att erhalla en god bindning, rengér inte zirkoniumoxid
och oédla legeringsytor med fosforsyra. Ytorna kan rengoras med
alkohol.

—  Kontaminering med saliv, blod eller vatten maste absolut undvikas
under hela proceduren.

- Vid kontaminering maste hela behandlingen av restaurationerna gdras
om (se punkt 3).

4. Applicering av SpeedCEM p4 restaurationen

Placera en ny automix spets pa dubbelsprutan vid varje ny applikation. Tryck
ut SpeedCEM frén automix sprutan och applicera 6nskad mangd direkt pa
restaurationen. | och med att cementet hardar i den anvanda
blandningsspetsen kan den anvandas som forslutning av sprutan, tills den
ska anvandas igen (byt da till en ny spets).

. o . 1

av tsmateri-

5. Placering av r ionen och

al

a) endast sjalvhardning
Sétt restaurationen pa plats med ett jamnt tryck. Avlagsna
Gverskottsmaterial omedelbart med en
mikrobor | llets/tandtrad eller scaler. Se till att
Gverskottsmaterial tas bort i tld speciellt i omraden som ar svéra att na
(approximalt eller gingivala kanter).

b) sjalvhardning till med ljushérdning for att harda
overskottsmaterial eller paskynda polymerisationen
(fjardedelsteknik, indikation for upp till 2 brostod = 3-4 ledsbro)
Placera restaurationen och fixera/hall den pa plats med ett jamnt tryck.
Overskottsmaterial ljushardas med polymeriseringslampan (ung.

650 mW/cm?, t.ex. bluephase®, LOP mode,) under 1 sekund per
fjardedel (mesiolingualt, distolingualt, mesiobuccalt, distobuccalt) med
ett avstand pa ca. 0-10 mm. Darefter &r det enkelt att ta bort 6verskott
med en scaler Overskottet skaII tas bort i tid, speciellt i omraden som &r
svaratk (ap It, gingivala kanter). Efter fullstandig hardning
kan det vara svart att avlagsna Gverskott i dessa omraden. Dérefter
skall alla kanter ljushérdas en gang till i 20 sek. (ca.1 200 mW/cm?, t.ex.
bluephase, HIP-mode) fér slutlig polymerisering.

Obs

Som alla andra kompositer, utsatts SpeedCEM fér syreinhibering. Detta
innebar att ytskiktet inte polymeriseras av ljuset, d& det kommer i kontakt
med atmosfariskt syre. For att undvika detta, tack restaurationens kanter
med glyceringel/air block (t.ex. Liquid Strip) efter att dverskottsmaterial har
avlagsnats. Skolj sedan rent med vatten efter fullstandig hardning.

6. Finishering av den fardiga restaurationen

- Anvand finisherings- och poleringsstrips approximalt.

- Kontrollera ocklusion och funktioner, justera vid behov.

—  Polera restaurationen med silikonpolerare (OptraPol, Astropol®,
Politip®-F) eller rondeller.



Speciella noteringar

SpeedCEM ska ha rumstemperatur nar det appliceras. Kylskapstemperatur
kan gora att materialet ar svarare trycka ut samt forlanga bade arbetstid
och hérdiningstid.

Varning

Opolymeriserad SpeedCEM pasta har en irriterande effekt. Undvik kontakt
med hud, slemhinna eller dgon. Om SpeedCEM kommer i kontakt med
6gon, skolj omedelbart med rikligt med vatten och sok lakare. Om
materialet kommer i kontakt med hud, skélj med en stor méngd vatten.

Ke iella medicinska | ger inte tillrackligt skydd mot
sensibiliseringseffekten av metakrylater.

Forvaring

— Anvénd inte SpeedCEM efter utgéngsdatum.

- Kylforvaring (2-8 °C/36-46 °F) for SpeedCEM.

—  Forvara SpeedCEM automix spruta med blandningsspetsen fastsatt
efter anvandning.

—  Héllbarhetstid: se utgangsdatum.

Férvaras utom réackhall for barn.
Endast for dentalt bruk!

Informationen framtagen: 02/2010; Rev 1

Tillverkare:
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Produkten &r endast avsedd att anvéndas for dentalt bruk och maste anvéndas i enlighet
med bruksanvisningen. Tllverkaren tar inget ansvar fér skador uppkomna genom

att folja isnil eller ing utanfor angivna anvandni
omréden. Darutbver &r anvéindaren ensam ansvarig for att kontrollera att produkten ar
lamplig for anvandning, aven for anvandning som inte explicit anges i bruksanvisningen.

Brugsanvisning

Beskrivelse

SpeedCEM er et selvadhaesivt, selvhaerdende dentalt kompositcement med
mulighed for lyspolymerisering til cementering af indirekte restaureringer af
helk ik, k i Ik ik og metal. Ved anvendelsen af
SpeedCEM skal der ikke anvendes supplerende dentinadhaesiver. Automix-
sprojten giver mulighed for en tidshesparende, direkte applicering af
cementeringsmaterialet i restaureringen.

Farver

SpeedCEM leveres i tre farver med forskellig translucens:
— Transparent

- Gul

- Hvid opak

Arbejdstid
Sa snart SpeedCEM et presset ud af Automix-sprejten geelder

| 2ond

tider (arbejds- og afbindingstiderne er aff af omgivelsernes
temperatur):

23°C1°C ca. 37°Cx1°C
Arbejdstid 150 + 30 sek. 110 + 30 sek.
Afbindingstid 240 = 60 sek. 160 + 40 sek.
(uden arbejdstid)
0BS!

Efter at SpeedCEM er presset ud af Automix-sprejten kan afbindings-
processen accelereres pé& grund af intensiv belysning (operationslampe, lys
fra omgivelserne).

Sammensatning

Monomermatrixen bestar af dimethacrylater og sure monomerer.
Fyldstofferne (fillers) bestar af bariumglas, ytterbiumtrifluorid, copolymer og
hej-dispert siliciumdioxid. Indeholder desuden katalysatorer, stabilisatorer
og pigmenter (< 1 %). Partikelstarrelsen for de uorganiske fyldstoffer er
mellem 0,1 pm og 7 pm ved en gennemsnitlig partikelsterrelse p& 5 um. Det
totale indhold af uorganisk fillers er ca. 40 vol-%.

Indikation

Permanent cementering af indirekte restaureringer af:

- Metal og metalkeramik (inlays, onlays, kroner, broer, rodstifter).

- Helkeramik, zirkoniumoxid-, lithiumsilikat- og aluminiumoxid-keramik
(kroner, broer, rodstifter).

—  Fiberforstaerket komposit (rodstifter).



Kontraindikation

SpeedCEM er kontraindiceret:

—  Huvis preeparati ikke yder til lig retention (fx veneers).
— Ved pavist allergi over for indholdsstoffer i SpeedCEM.

—  SpeedCEM ber generelt ikke appliceres p& den &bnede pulpa eller

pulpanzer dentin.

Bivirkninger
Systemiske bivirkninger er ikke kendt. I sjeeldne tilfeelde er der beskrevet
allergiske reaktioner over for enkeltkomponenter.

Interaktioner

Phenoliske substanser (fx eugenol) inhiberer polymeriseringen. Som folge
heraf bor materialer, der indeholder disse komp ikke des. Der
ber kun anvendes eugenolfrie provisoriske cementer (fx Systemp®.link,
Systemp.cem), da eugenol kan haemme polymeriseringen af SpeedCEM.
Desinfektionsmidler, der har en oxiderende effekt (fx brintoverilte), kan ga i
interaktion med initiatorsystemet, hvilket kan pavirke afbindingen negativt.
Der mé derfor ikke desinficeres med oxiderende midler.

Basiske blaesematerialer (fx Cojet) hindrer bindingen af SpeedCEM.

Anvendelse

1. Fjernelse af provisorium og grundig rengering af kavitet

Ved hjaelp af polérberste samt olie- og fluoridfri rengeringspasta rengeres
kaviteten eller den preeparerede stub for eventuelle rester af den
provisoriske cement og skylles med vandspray.

Efterfolgende torres med vand-/oliefri luft - dog ikke mere, end at dentinen
forbliver let fugtig.

Bemaerkning
Rengering med alkohol kan fore til for kraftig terring af dentinen.

2. Indprevning af restaurering
Nu kan restaureringens farve, preecision og okklusion kontrolleres.
| forbindelse med skrabelige eller sprade keramiske restaureringer, ved
hvilke der er risiko for frakturer, ber okklusionskontrollen foretages med stor
forsigtighed. Om nadvendigt udferes korrektioner ved hjeelp af en fin
diamant, moderat omdrejningstal, let tryk og passende vandafkeling.
Beslebne flader efterpudses. En total isolering af arbejdsfeltet, fx med
OptraGale vatruller og spytsug, er absolut nedvendig.

, hard tandsut skal rengeres igen - som beskrevet

under punkt 1.

3. Rengering og forbehandling af restaurering

3.1 Hej-styrke glaskeramik (fx IPS e.max Press, IPS e.max CAD):

- Atsning med 5% flussyre (fx IPS® Ceramic etsegel) i 20 sekunder
(IPS e.max Press, IPS e.max CAD). Ved andre produkter bar
producentens anvisninger ogsa overholdes!

—  Restaureringen skylles grundigt med vandspray og terres med oliefri
luft.

— Applicer Silan Monobond Plus eller et andet silaniseringsmiddel p& de
forbehandlede flader ved hjeelp af en pensel eller microbrush. Lad
materialet virke i 60 sekunder, hvorefter der blaeses med en kraftig
luftspray.

3.2 Restaureringer af andre materialer rengares og forbehandles i henhold
til anvisningerne fra den pagaeldende producent.

Bemarkning

—  VIGTIGT! For at opna en optimal binding ma overflader af
zirkoniumoxid og ueedle metaller ikke rengeres med fosforsyre.
Alternativt kan overfladerne rengeres med alkohol.

— Under hele processen ber en kontamination med spyt, blod eller vand
ubetinget undgés.

- ltilfeelde af en k ination skal hele
gentages. (se punkt 3)

hehandli

af restaureringen

4. Applicering af SpeedCEM pa restaurering

Inden hver anvendelse seettes en ny Automi yle pa dobbel
SpeedCEM presses ud af Automix-sprejten, og den enskede maengde
appliceres direkte i restaureringen. Da cementeringsmaterialet afbinder i
den igangvaerende blandingskanyle, kan denne indtil nzeste anvendelse
(udskiftning med en ny kanyle) fungere som "prop” for sprajtens indhold.

5. Anbringelse af restaurering og fjernelse af overskydende cement
a) helt selvhaerdende
Restaureringen anbringes in situ og fikseres med et let tryk.
Umiddelbart efter fiernes overskuddet ved hjeelp af microbrush/pensel/
skumpellet/tandtrad eller en scaler. Man ber iseer vaere opmaerksom pa
en rettidig fiernelse af overskuddet pa vanskeligt tilgaengelige omréader
(approksimalt, gingivale rande).

b) selvhardende med suppl le lyspolymerisering med henblik
pa delvis haerdning af overskuddet eller acceleration af
hzrdningen (,Fjerdedelsteknik”, indikation ved indtil 2 bropiller
= 3- eller 4-leddede broer).

Restaureringen anbringes in situ og fikseres med et let tryk.
Cementoverskuddet lysaktiveres ved hjeelp af en polymeriseringslampe
(ca. 650 mW/cm2, fx bluephase® LOP-Modus) og en afstand pd ca.
0-10 mm i 1 sek pr. kvart side (mesiooralt, distooralt, mesiobuccalt,
distobuccalt), hvorefter det er nemt at fjerne overskuddet ved hjeelp af
en scaler Man bor isaer vaere opmaerksom pa en rettidig fiernelse af

k pa keligt til lige omrader (approksimalt,
gingivale rande), da det efter en fuldsteendig haerdning kan veere
vanskeligt at fierne overskuddet her. Derefter lyspolymeriseres alle
rande igen i 20 sek. (fx bluephase i HIP-modus, ca.1'200 mW/cm2).

Bemarkning

SpeedCEM er som alle kompositter genstand for en oxygeninhibering, dvs.
det overste lag, der under polymeriseringen er i kontakt med luftens ilt,
haerder ikke. For at imedega dette problem anbefales det, at restaurerings-
randene — umiddelbart efter fiernelsen af overskuddet — daekkes med en
glyceringel/airblock (fx Liquid Strip). Efter fuldsteendig afbinding skylles
glyceringel/airblock bort ved hjeelp af vandspray.

6. Finishering af den feerdige restaurering

—  Approksimale omrader bearbejdes med finér- og pudsestrips.
Okklusion og artikulation kontrolleres og korrigeres om nadvendigt.

- Restaureringens rande poleres ved hjeelp af polerere (OptraPol,
Astropol®, Politip®-F) eller discs.



Speciel bemaerkning

SpeedCEM skal have stuetemperatur, nar det appliceres.

Keligere temperaturer kan gere det vanskeligt at ekstrudere materialet og
oge bade arbejds- og afbindingstid.

Advarsel

De uafbundne SpeedCEM-pastaer er lokalirriterende. Kontakt med hud,
slimhinder og ejne skal undgas. Ved kontakt med gjnene skal der straks
skylles grundigt med vand og tages kontakt til en lzege. Efter hudkontakt
vaskes med rigeligt vand. De gaengse medicinske handsker yder ingen
effektiv beskyttelse mod methacrylaters sensibiliserende effekt.

Lagrings- og opbevaringsanvisninger
—  SpeedCEM ma ikke des efter hc
— SpeedCEM skal opbevares keligt (2-8 °C).

hedsd: udlob.

—  Efter elsen skal den netop dte blandingskanyle blive
siddende pa SpeedCEM-Automix-sprojten og dermed fungere som
"prop”.

- Holdbarhed: Se udlgbsdato.

Opbevares utilgaengeligt for born!
Kun til dentalt brug!

Fremstilling af brugsanvisning: 02/2010; Rev 1

Producent:
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Produktet er fremstillet til anvendelse inden for dentalomrédet og skal anvendes i
overensstemmelse med brugsanvisningen. For skader, der er opstaet som folge af anden eller
ikke fagmaessig anvendelse, patager producenten sig intet erstatningsansvar. Derudover er
brugeren forpligtet til - inden produktet anvendes - pa eget ansvar at teste det med hensyn
til egnethed og anvendelsesmuligheder for de planlagte formdl, iseer hvis disse formal ikke er
anfort i brugsanvisningen.

Kayttoohjeet

Kuvaus
SpeedCEM on itsekiinnittyva, itsek i hdistelma i 1tti,
jota valinnaisesti voidaan kayttaa valokovettmsena Se on tarkmtettu

epésuorien erittain kestavien tay 3

metallik isten ja lli joid
Kaytenaessa SpeedCEMla muita denl||n|5|dusa|nena ei tarvitse kayttaa.
Al i jen ansiosta iaali voidaan nopeasti

levittaa restauraatioon.

Savyt

SpeedCEM on saatavana kolmena eri sdvyna ja lapikuultavuusasteena:
- lapinakyva

— keltainen

- valko-opaakki

Tyoskentelyaika
Seuraavat ajat ovat voimassa sen jalkeen, kun SpeedCEM on pursotettu

tisesta ituskarjesta. Ty jak isajat riippuvat
ympéristonlampoétilasta.

Hi lampétila Suun lampotil
23°C+1°C Noin 37°C+1°C
Tydskentelyaika 150 +30s. 110+30s
Kovettumisaika 240 £60s. 160 + 40 s.
(ilman tyoskentelyaikaa)

Huomautus

kas valo (toimenpideval aristonvalo) voi nopeuttaa SpeedCEM-
materiaalin kovettumista automaattisesta sekoituskérjestd pursottamisen
jalkeen.

Koostumus

Monomeerimatriisi koostuu dimetakrylaateista ja h.

Fillereitd ovat bariumlasi, ytterbiumfluoriitti, kopolymeeri ja erittdin
dispergoituva piioksidi. Lisaksi se siséltaa kalalysaartorena stablllsaattorena
ja pigmenttejé (< 1 %). Anor fillereiden ensisij )
on 0,1 pm ja 7 pm, ja keskimaarainen hiukkaskoko on 5 ym. Anorgaanisten
fillereiden kokonaispitoisuus on noin 40 tilavuusprosenttia.

Indikaatiot
ien epdsuorien kestéva kiinnitys:
- metalli ja metallikeramiikka (inlay- ja onlay-paikat, kruunut, sillat,
juurinastat)
- erittdin kestava tayskeramiikka: zirkoniumoksidi-, litiumdisilikaatti- ja
alumiinioksidikeramiikka (kruunut, sillat, juurinastat)
- kuituvahvistetut yhdistelm@muovit (juurinastat).




Kontraindikaatiot

SpeedCEM on kontraindisoitu

—  jos preparointi ei mahdollista riittdvaa kiinnitysta (esim. laminaatit)

- mikéli potilaan tiedetaan olevan allerginen jollekin SpeedCEMin
ainesosalle

- SpeedCEMia ei tule levittad avattuun pulpaan eika pulpan lahelld
olevan hammaskiilteen pinnalle.

Haittavaikutukset
Systeemisia haittavaikutuksia ei tunneta. Harvmssa tapauksissa on
raportoitu yksittaisten aineiden ait llergisia reaktioita.

Yhteisvaikutukset

Fenoliset aineet (esim. eugenoli) estavat polymerisaatiota. Sen vuoksi naita
aineita sisaltavia materiaaleja ei tule kayttaa. Kayta vain eugenolittomia
tilapéisia sementteja (esim. Systemp®.link, Systemp.cem), sillé eugenoli voi
estad SpeedCEMin polymerisaation.

Hapettavasti vaikuttavat desinfiointiaineet (esim. vetyperoksidi) voivat
aiheuttaa yhteisvaikutuksia initiaattorijarjestelman kanssa, mika voi hairita
kovettumista. Al sen vuoksi suorita desinfiointia hapettavilla
desinfiointiaineilla.

Eméksiset puhallusaineet (esim. Cojet) estavat SpeedCEMin kiinnittavaa
vaikutusta.

Kaytto

1. Tilapéi ion poi inen ja k
puhdistaminen

Puhdista kaviteetti 1a| prepamllu tynka knllotushar]alla seka oljyttomalla ja
fluorittomalla p llisi:
jaamista. Huuhtele vesisuihkulla.

Puhalla kuivaksi vedettomalla ja 6ljyttomalla ilmalla. Varo kuivaamasta
likaa.

perusteellinen

Huomautus
Puhdistaminen alkoholilla voi johtaa kiilteen kuivumiseen liikaa.

2. Restauraation sovittaminen

Tarkista restauraation sdvy, istuvuus ja purenta.

Tarkista purenta hennoista ja hauraista keraamisista materiaaleista
valmistettuja restauraatioita kaytettaessa erittain hellavaraisesti ennen
lopullista sementointia, silla ne voivat murtua vield kovettumattomassa
tilassa. Tee korjaukset tarvittaessa hienolla timantilla keskinopeudella,
kevyesti painaen ja riittavaa vesijaahdytysta kayttaen. Kiillota hiottu pinta.
Tydskentelyalue tulee ehdottomasti eristda huolellisesti esim. OptraGatella,
vanurullilla ja sylki-imurilla.

Sylki on poistettava hammasaineksesta vield kerran kohdassa 1 kuvatulla
tavalla.

3. i i inen ja esikasit

3.1 korkealujuiset Iasnkeraamlset aineet (esim. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- Etsaus 5 %:lla fluorivetyhapolla (esim. IPS® Ceramic -etsausgeeli)
20 sekuntia. (IPS e.max Press, IPS e.max CAD). Noudata muita tuotteita
kaytettaessa valmlstajan antamla oh]elta

- Huuhtele huolell ihk
ilmalla.

illa ja kuivaa oljyttomalla

- Levitd Monobond Plus tai jokin muu silanointiaine siveltimella tai
mikroharjalla esikasitellylle pinnalle. Anna vaikuttaa 60 sekuntia.
Puhalla lopuksi voimakkaalla ilmavirralla.

3.2 Puhdista muista materiaaleista valmistetut restauraatiot ja kasittele
valmistajan antamien ohjeiden mukaisesti.

Huomautus

—  TARKEAA! Vahvan sidoksen takaamiseksi zirkoniumoksidipintoja ja
epajalometallipintoja ei saa puhdistaa fosforihapolla. Vaihtoehtoisesti
pinnat voidaan puhdistaa alkoholilla.

- Kontaminaatiota syljen, veren tai veden kanssa on ehdottomasti
véltettava koko toimenpiteen ajan.

- Kontaminaation tapahtuessa on restauraation koko esikasittely
toistettava. (Ks. kohta 3)

4. SpeedCEMin levittaminen restauraatioon

Aseta kaksoiskarkeen uusi automaattinen sekoituskanyyli ennen jokaista
kéyttokertaa. Pursota SpeedCEMia automaattisesta sekoituskarjesta ja
levitd tarvittava mééra suoraan restauraatioon. Koska kiinnitysmateriaali
kovettuu osittain kaytetyssa sekoituskanyylissa, sita tulisi kayttaa kanyylin
sisallon tulppana seuraavaan kayttokertaan saakka. Kanyyli on vaihdettava
ennen seuraavaa kayttoa.

5. Restauraation asettaminen paikoilleen ja ylimaarien poistaminen
a) Yksinomaan itsekovetteinen
Aseta io paikoilleen ja kiinnita
yllmaarat valittomasti sen jalkeen mlkroharjalla swelumella
ipelletilla, b langalla tai | kivi-instrumentilla.
Poista yllmaarat ajmssa enlylsestl vaikeapaasyisilta alueilta

(approksimaali- ja ging ).

Poista

b) k teinen lisavalok ksella ylimaarien kovettamiseksi
tai kovettumlsen nopeuttamiseksi (neljal kniikka,
kéyttoaih 2 siltapilarille = 3-4-osaiselle sillalle)
Aseta restauraatio paikoilleen ja kiinnitd / pida paikoillaan tasaisella
paineella. Ylimaarat aktivoidaan polymerointilampulla (noin
650 mW/cm2, esim. bluephase®, LOP-tila) noin 0-10 mm valein
1 sekunniksi per neljannessivu (mesiooralinen, distooralinen,
mesiobukkaalinen, distobukkaalinen). Siten ylimaarien poistaminen on
helppoa hammasklw instrumentilla. Varmlsta entylsestl etta ylimaarat

| kuluessa ik isilt alueilta

p Y ya

(apprc i- ja ), silld poi: inen nailta alueilta voi
olla vaikeaa kovettumlsen jalkeen. Valokoveta lopuksi kaikkia
sementtiliitoksia vield 20 sekuntia (esim. bluephase HIP-tilassa noin
1200 mW/cm2).

Ohje

Kaikkien yhdistelméamuovien tavoin SpeedCEM inhiboituu hapen

vaikutuksesta. Tama4 tarkoittaa sita, etta polymeroitumisen aikana ilman

hapen kanssa kosketuksessa oleva materiaalin pinta ei kovetu. Tama
voidaan estaa peittamalld restauraation reunat glyseriinigeelilla tai
ilmaesteella (esim. Liquid Strip) heti ylimaarien poistamisen jélkeen.

Glyseriinigeeli/ilmaeste huuhdellaan kokonaan pois kovettumisen jalkeen.




6. Restauraation viimeistely
- Viimeistele approksimaaliset alueet vii ja kiillotusstripseilla.
— Tarkasta purenta ja toiminta sekd tee tarvittavat korjaukset.

- Kiillota restauraation reunat silikonikumikiillottimilla (OptraPol,

Astropol®, Politip®-F) tai kiekoilla.

Erityinen huomautus
SpeedCEMin tulee oIIa levitettdessa h lampainen. Alhaiset [ampdtil
I i ikeaksi sekd pidentaa kasittely-

voivat tehdd in ulospuri
ja kovettumisaikoja.

Varoitus

Kovettumaton SpeedCEM-tahna on arsyttavaa. Valta aineen joutumista
iholle, limakalvolle ja silmiin. Jos ainetta joutuu silmiin, huuhtele silmat
valittémasti runsaalla vedelld ja ota yhteytta laakariin. Jos ainetta joutuu
iholle, huuhtele se pois runsaalla vedella. Tavalliset laaketieteelliset kasineet
eivat suojaa riittdvasti metakrylaateille herkistavalta vaikutukselta.

Sailytys

— A3 kéyta SpeedCEM-tahnaa viimeisen kayttopaivamaaran jalkeen.

—  Sailyta SpeedCEM-tahnaa viiledssa (2-8 °C).

- Pida SpeedCEM automaattinen sekoituskarki kayton jalkeen suljettuna
kaytetylla sekoituskanyylilla.

- Kayttoika: katso viimeinen kayttopdivamaara.

Pida poissa lasten ulottuvilta!
Vain hammaslaaketieteelliseen kayttoon.

Kayttoohjeen laatimispaivamaara: 02/2010; Versio 1

Valmistaja:
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan / Liechtenstein

Tuote on kehitetty kaytettévaksi hampaiden hoidossa ja sita on kaytettava kayltooh]een
mukaan. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat isesta tai

kaytosta. Lisaksi kayttaja on velvollinen tarkastamaan omalla vastuullaan ennen kayttoa,
et tuote sopii aiottuun Kayttstarkoitukseen ja ett sita voidaan Kiytta siinen. Tama pitee
erityisesti siina kun néit: ei ole mainittu

Bruksanvisning

Beskrivelse

SpeedCEM er en kjemisk adhesiv, kjemisk herdende komposittsement med
mulighet for Iysherdlng il sementenng av indirekte restaureringer av
hoyfast helk ik ikk og metall. Ved bruk av
SpeedCEM er det |kke nzdvendlg & bruke andre dentinadhesiver i tillegg.
Den automatiske blandespreyten gjer det mulig & applisere festematerialet i
restaureringen ved hjelp av tidsparende direkteapplikasjon.

Farger

SpeedCEM kan leveres i tre farger med ulik transparens:
- transparent

- qul

- hvit opak

Arbeidstid
Sa snart SpeedCEM presses ut av den automatiske blandesproyten gjelder

felgende tider (arbeids- og | i ger av omg| I
ren):

c.37°Cx1°C
110 + 30 sek

23°Cx1°C
Arbeidstid 150 =+ 30 sek

Herdetid 240 + 60 sek
(uten arbeidstid)

160 + 40 sek

Merk

Nér SpeedCEM er presset ut av den automatiske blandesprayten, kan
herdingen fremskyndes ved hjelp av intensiv belysning (operasjonslampe,
omgivelseslys).

Sammensetning

Monomermatrisen bestér av dimetakrylater og syremonomerer. Fyllstoffene
bestar av bariumglass, ytterbiumtrifluorid, kopolymer og haydlspers silisium-
dioksid. I tillegg inneholder de kataly er, ili og

(< 1 %). Primzerpartikkelsterrelsen til de anorganiske fyllsloffene ligger
mellom 0,1um og 7pm ved en middels kornsterrelse pa 5 pm. Samlet
konsentrasjon av anorganiske fyllstoffer ca. 40 volumprosent.

Indikasjon

Definitiv sementering av indirekte restaureringer av:

- metall og metallkeramikk (inlays, onlays, kroner, broer, rotstifter)

—  hoyfast helkeramikk: zirkoniumoksid-, litiumdisilikat- og aluminium-
oksid-keramikk (kroner, broer, rotstifter)

— fiberforsterket kompositt (rotstifter)



Kontraindikasjon

SpeedCEM er kontraindisert

— itilfeller hvor den preparerte tannen ikke gir tilstrekkelig retensjon
(f.eks. veneers).

— ved pavist allergi mot bestanddeler av SpeedCEM.

—  SpeedCEM ber generelt ikke appliseres pa dpnet pulpa eller pulpanaer
dentin.

Bivirkninger
Syslemlske blwrknlnger er ikke kjent. I sjeldne tilfeller er det rapportert
k pa enkeltke s \ter.
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Vekselvirkninger

Fenolholdige substanser (f.eks. eugenol) hemmer polymeriseringen. Det bar
derfor ikke brukes materialer som inneholder disse komponentene. Bruk
bare eugenolfrie provisoriske sementtyper (f.eks. Systemp®.link,
Systemp.cem), ettersom eugenol kan hemme polymeriseringen av
SpeedCEM.

Desinfeksjonmidler med oksidativ (f.eks. hydrogenperoksid) virkning kan ha
vekselvirkninger med initiatorsystemet, hvilket igjen kan ha negativ virkning
pé herdingen. Derfor skal det ikke desinfiseres oksidativt.

Basiske sandblasingsmidler (f.eks. Cojet) hindrer den adhesive virkningen til
SpeedCEM.

Bruk

1. Fjerning av provisoriet og grundig rengjering av kaviteten
Rengjor kaviteten eller den preparerte tannen for eventuelle rester av den
provisoriske fi med poleri og olje- og fluoridfri
rengjeringspasta og skyll med vannspray.

Blés deretter torr med vann-/oljefri luft. Unngé for sterk terking.

Merk
Rengjering med alkohol kan fore til at dentinet terkes for mye.

2.Tilpassing av restaureringen
N& kan restaureringens fargeeffekt, passform og okklusjon kontrolleres.
Kontrollen av okkluslonen bor utferes sveert forsiktig pa skjere eller spra
kker hvor det eksi en risiko for fraktur i ikke
definitivt sementert tllstand4 Foreta om nadvendig justeringer med en fin
diamant med middels turtall, lett press og tilstrekkelig vannkjeling.
Etterpoler slipte overflater. Det er helt nadvendig & foreta en sikker
torrlegging av operasjonsomradet, for eksempel med OptraGate,
bomullsruller og spyttsuger.
Rengjer en gang til hard tannsubstans som er kontaminert med spytt, som
beskrevet under punkt 1.

3. Rengjoring og forbehandling av restaureringen

3.1 Ekstremt sterk glasskeramikk (f.eks. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

—  Etses i 20 sekunder med 5 % flussyre (f.eks. IPS® Ceramic etsegel)
(IPS e.max Press, IPS e.max CAD). Felg produsentens opplysninger ved
bruk av andre produkter!

— Skyll restaureringen grundig med vannspray og terk den med oljefri luft.

—  Péfer Monobond Plus eller annet silaniserende middel pa de forbehandlete
flatene med en pensel eller mikropensel og la Monobond Plus virke i

60 sekunder. Monobond Plus blases deretter med kraftig luftstrem.
3.2 Rengjer restaureringer av andre materialer og forbehandle dem i
samsvar med produsentens opplysninger.

Merk

- VIKTIG! For at adhesjonen skal bli optimal, mé ikke zirkoniumoksid-
overflatene og overflater som ikke er av edelmetall, rengjeres med
fosforsyre. Alternativt kan overflatene rengjeres med alkohol.

- Kontaminasjon av saliva, blod eller vann mé absolutt unngas under hele
prosedyren.

- Itilfelle kontaminasjon, ma restaureringens komplette forbehandling
gjentas (se punkt 3).

4. Applisere SpeedCEM i restaureringen

Sett en ny automatisk blandekanyle pa dobbeltsprayten fer hver bruk. Press
SpeedCEM ut av den automatiske blandespreyten og appliser ensket
mengde direkte i restaureringen. Ettersom sementeringsmaterialet herdes i
den benyttede blandekanylen, ber denne brukes som lokk for innholdet i
sproyten frem til neste bruk (og da ma den byttes ut med en ny kanyle).

5. Innsetting av restaureringen og fjerning av overfledig sement

a) bare kjemisk herdende
Plasser restaureringen in situ og fikser den med et konstant press. Fjern
deretter omgédende overfladig materiale med microbrush/pensel/
skumgummipellet/tanntrad eller scaler. Pass saerllg pa a fierne
overfledig iale i rett tid fra kelig til lige omrader
(approksimale, gingivale kanter).

b) kjemisk herdende med ekstra lysherding for delvis herding av
overflodig materiale eller for & fremskynde herdingen
(firedelteknikk, indikasjon inntil 2 bropilarer = 3- til 4-leddete
broer)

Plasser restaureringen in situ og fikser den/hold den pd plass med et
konstant press. Overfladig sement lysaktiveres ved hjelp av
polymeriseringslampe (ca. 650 mW/cm2, f.eks. bluephase®, LOP-modus)
med en avstand pa ca. 0-10 mm i 1 sekund per firedelside
(mesiooralt, distooralt, mesiobukkalt, distobukkalt). Dermed blir det lett
a fierne den overflodige sementen med scaler. Pass seerlig pa a fjerne
overfledig iale i rett tid fra kelig tilgjengelige omrader
(approksimale, gingivale kanter), da det kan veere vanskelig & fierne
overfledig materiale fra disse omrddene etter at materialet er
fullstendig gjennomherdet. Lysherd deretter alle sementfugene en gang
til i 20 sek (f.eks. bluephase i HIP-modus, ca.1.200 mW/cm?) med
henblikk pa endelig herding.

Merk

Som alle kompositter er ogsd SpeedCEM utsatt for inhibering ved oksygen;
dvs. at det overste sjiktet, som er i kontakt med oksygenet i luften under
polymeriseringen, ikke blir fullt ut gjennomherdet. Dersom dette skal
forhindres, anbefales det & dekke til kantene av restaureringen med
glyseringel/airblock (f.eks. Liquid Strip) urnlddelbart etter at overfladig
materiale er fjernet. Nar ialet er full herdet, skylles
glyseringel/airblock fullstendig bort med vann.




6. Pussing og polering av den ferdige restaureringen

- Etterbehandle approksimale omrader med pusse- og polerstrips.

—  Kontroller okklusjonen og funksjonsbevegelsene og juster eventuelt ved
behov.

—  Poler kantene av restaureringen med polerere av silikongummi
(OptraPol, Astropol®, Politip-F®) eller skiver.

Spesialmerknad

SpeedCEM ma ha romtemperatur nar det appliseres.

Kjolige temperaturer kan gjere at materialet blir vanskelig & presse ut og
oke bearbeidingstid og herdetid.

Advarsel

SpeedCEM-pasta som ikke er herdet, har irriterende virkning. Unngé at det
kommer i kontakt med hud, slimhinner og eyne. Dersom materialet kommer
i kontakt med aynene, ma disse omgaende skylles med mye vann, og lege
ma oppsekes. Vask med mye vann etter hudkontakt. Vanlige medisinske
hansker gir ingen effektiv beskyttelse mot den sensibiliserende effekten
overfor metakrylater.

Instrukser om Iagrlng og oppbevaring
—  SpeedCEM m4 ikke brukes etter utgétt holdbarhetsdato.

—  SpeedCEM ma oppbevares kjlig (2-8 °C).

— Laden benyttede blandekanylen st& pa som lokk pa den automatiske
SpeedCEM-blandesprayten etter bruk.

— Holdbarhet, se holdbarhetsdatoen.

Skal oppbevares utilgjengelig for barn!
Bare til odontologisk bruk!

Utarbeidelsesdato for bruk isni 02/2010; Rev 1

Produsent
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Produktet ble utviklet for bruk innen dentalsektoren og ma brukes i samsvar med
bruksanvisningen. Produsenten pétar seg intet ansvar for skader som méte oppsta pa grunn
av annen bruk eller ukorrekt bruk I tillegg er brukeren forpliktet til p& eget ansvar &
kontrollere at produktet egner seg for den tiltenkte bruk og at det er mulig & bruke det til de

Nederlands

Productsinformatie

Omschrijving

SpeedCEM is een zelfadhesief, zelfuithardend composietcement met de
optie van lichtuitharding, voor het cementeren van indirecte restauraties
van zeer sterk volledig keramiek, composiet, metaalkeramiek en metaal.
Wanneer SpeedCEM wordt gebruikt, hoeft er geen extra dentineadhesief te
worden past. Met de ixspuit kan het k igi iaal
direct in de restauratie worden geappliceerd, wat een grote tijdsbesparing
oplevert.

Kleuren

SpeedCEM is verkrijgbaar in drie kleuren van verschillende transparantie:
- transparant

- geel

- wit-opaak

Verwerkingstijd

Vanaf het moment dat SpeedCEM uit de automixspuit wordt gespoten,
gelden de volgende tijden (de verwerkings- en uithardingstijden hangen af
van de omgevingstemperatuur):

Kamertemp 1 I
23°C+1°C ca. 37°C+ 1°C
Verwerkingstijd 150 + 30 sec. 110 + 30 sec.
Uithardingstijd 240 + 60 sec. 160 + 40 sec.
(zonder verwerkingstijd)

Let op
Na applicatie uit de automixspuit kan de uitharding van SpeedCEM bij
intensieve belichting (operatielamp, omgevingslicht) sneller verlopen.

Samenstelling
De monomeermatrix bestaat uit dimethacrylaten en zure monomeren. De
vulstuffen zun banumglas ytterbiumtrifluoride, copolymeer en hoogge-

aktuelle formdl. Dette gjelder saerlig nar disse &l ikke er angitt i

p 1 silic ioxide. Daarnaast zijn katalysatoren, stabilisatoren en
pigmenten toegevoegd (< 1%). De primaire deeltjesgrootte van de
anorganische vulstoffen ligt tussen de 0,1 pm en 7 um; de gemiddelde
deeltjesgrootte bedraagt 5 pm. Het totale gehalte aan anorganische
vulstoffen bedraagt ca. 40 volumeprocent.

Indicaties

Definitieve bevestiging van indirecte restauraties van:

- metaal en metaalkeramiek (inlays, onlays, kronen, bruggen,
wortelstiften)

- zeer sterk volledig k iek: zirkoni ide-, lithiumdisilicaat- en
aluminiumoxidekeramiek (kronen, bruggen, wonelstlﬂen)

- vezelversterkt composiet (wortelstiften)




Contra-indicaties

Voor SpeedCEM bestaan de volgende contra-indicaties:

- in gevallen waarin de preparatie niet voldoende retentie geeft (bijv.
veneers)

—  bij patiénten van wie bekend is dat ze allergisch zijn voor bepaalde
bestanddelen van SpeedCEM

—  SpeedCEM is niet geschikt om op de geopende pulpa of dentine in de
buurt van de pulpa te worden geappliceerd

Bijwerkingen
Er zijn geen systemische bijwerkingen bekend. In uitzonderlijke gevallen zijn
allergische reacties op losse componenten van het materiaal beschreven.

Interacties

Fenolachtige stoffen (bijv. eugenol) remmen de polymerisatie. Maak daarom
geen gebruik van materialen die dergelijke componenten bevatten. Gebruik
voor het aanbrengen van het provisorium alleen cementsoorten die geen
eugenol bevatten (bijv. Systemp®.link, Systemp.cem), aangezien eugenol de
polymerisatie van SpeedCEM kan remmen.

Oxiderende desinfectiemiddelen (bijv. waterstofperoxide) kunnen een
interactie aangaan met het initiatorsysteem, wat de uitharding van het
product kan tegengaan. Desinfecteer daarom niet met oxiderende
middelen.

Basische straalmiddelen (bijv. Cojet) gaan de hechting van SpeedCEM
tegen.

Toepassing

1. Verwijder de tijdelijke voorziening en reinig de preparatie grondig
Reinig de caviteit of de geprepareerde stomp met een polijstborstel en een
reinigingspasta zonder olie of fluoride om eventuele resten van het tijdelijke
bevestigingscement te verwijderen. Spuit de preparatie daarna schoon met
waterspray.

Droog het gebied met water- en olievrije lucht, voorkom te sterke
uitdroging.

Opmerking

Wanneer wordt gereinigd met alcohol kan het dentine te sterk uitdrogen.

2. Controleren van de pasvorm

Controleer nu of de restauratie de juiste kleurstelling en pasvorm heeft en
of de occlusie correct is.

Controleer bij breekbare resp. broze keramische werkstukken, die mogelijk
beschadigd kunnen raken als ze niet definitief zijn bevestigd, de occlusie
slechts zeer voorzichtig. Voer indien nodig correcties uit met fijne diamanten
op een gemiddeld toerental. Oefen lichte druk uit en zorg voor voldoende
waterkoeling. Polijst afgeslepen oppervlakken na. Zorg met behulp van
OptraGate, wattenrollen en een speekselzuiger voor goede drooglegging
van het operatiegebied.

Wanneer het harde tandweefsel is gecontamineerd met speeksel, moet het
nog eens worden gereinigd, zoals onder punt 1 genoemd.

3. Reinig de restauratie en behandel deze voor
3.1 Zeer sterke glaskeramiek (bijv. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)
—  Ets gedurende 20 sec. met een etsgel met 5% vloeizuur (bijv.

IPS® Ceramic etsgel). (IPS e.max Press, IPS e.max CAD). Raadpleeg voor
andere producten de aanwijzingen van de fabrikant!

—  Spoel de restauratie goed af met waterspray en droog hem met olievrije
lucht.

- Breng Monobond Plus of een ander hechtmiddel met een penseel of
microbrush aan op de voorbehandelde opperviakken. Laat het
materiaal gedurende 60 sec. inwerken en blaas het vervolgens uit met
een sterke |uchtstroom.

3.2 Reinig restauraties van andere materialen eerst en behandel ze voor
zoals de fabrikant voorschrijft.

Opmerking

— BELANGRIJK! Reinig oppervlakken van zirkoniumoxide en niet-edele
metalen niet met fosforzuur, dan ontstaat er een optimale hechting.
Reinig de oppervlakken eventueel met alcohol.

- Voorkom tijdens de gehele ingreep contaminatie met speeksel, bloed of
water.

- Bij contaminatie moet de hele behandeling van de restauratie worden
herhaald (zie punt 3).

4. Breng SpeedCEM in de restauratie aan

Plaats voor iedere toepassing een nieuwe automixcanule op de dubbele
spuit. Spuit SpeedCEM uit de automixspuit en appliceer de gewenste

I lheid direct in de ie. Omdat het b igi iaal in de
gebruikte mengcanule uithardt, kan deze canule als afsluiting voor de
inhoud van de spuit worden gebruikt tot deze de volgende keer (met een
nieuwe canule) opnieuw wordt gebruikt.

5. Plaats de restauratie en verwijder overtollig cement

a) geheel zelfuithardend
Breng de restauratie op de juiste plaats aan en fixeer hem. Oefen
daarbij gelijkblijvende druk uit. Verwijder overtollig materiaal direct
daarna met een microbrush, penseel, pellet van schuimplastic, tandzijde
of scaler. Let vooral op dat overtollig materiaal op slecht bereikbare
plaatsen (approximaal, gingivarand) tijdig wordt verwijderd.

b) zelfuithardend met extra lict ding om overtollig materiaal
iets te verharden resp. de algehele uitharding te versnellen
(kwartentechniek, indicatie tot 2 brugpijlers = brug van 3 a 4
geledingen)

Breng de restauratie op de juiste plaats aan en fixeer deze of houdt
deze vast. Oefen daarbij gelijkblijvende druk uit. Hard overtollig
cementmateriaal uit met een polymerisatielamp (ca. 650 mW/cm?, bijv.
bluephase®, LOP-stand) gedurende 1 sec. per kwartgedeelte van het
element (mesio-oraal, disto-oraal, mesiobuccaal, distobuccaal), op een
afstand van ca. 0 & 10 mm. Daardoor kan het materiaal met een scaler
gemakkelijk worden verwijderd. Let vooral op dat overtollig materiaal
op slecht bereikbare plaatsen (approximaal, gingivarand) tijdig wordt
verwijderd, aangezien het materiaal na volledige uitharding op die
plaatsen maar moeilijk kan worden verwijderd. Belicht daarna alle
cementvoegen nog eens 20 sec. lang (bijv. met de bluephase in HIP-
stand, ca. 1200 mW/cm?).




Opmerking

SpeedCEM is net als alle composieten onderhevig aan zuurstofinhibitie: dat
wil zeggen dat de bovenste laag, die tijdens de polymerisatie blootstaat aan
zuurstof uit de omgevingslucht, niet uithardt. Om dit te voorkomen, wordt
aangeraden de restauratieranden direct na het verwijderen van overtollig
materiaal af te dekken met een glycerinegel/airblock (bijv. Liquid Strip).
Spoel nadat het materiaal volledig is uitgehard de glycerinegel/airblock met
water weg.

6. Afwerking van de definitieve restauratie

—  Bewerk approximale gedeelten met fineer- of polijststrips.

- Controleer de occlusie en de functiebewegingen en pas deze eventueel
aan.

—  Polijst de randen van de ie met siliconenpolijsti
(OptraPol, Astropol®, Politip®-F) of schijfjes.

Speciale opmerkingen

SpeedCEM moet voor verwerking op kamertemperatuur zijn.

Materiaal op koelkasttemperatuur kan het spuiten en mengen bemoeilijken
en kan de verwerkingsduur en uithardingstijd verlengen.

Waarschuwing

De SpeedCEM-pasta is in niet-uitgeharde toestand irriterend. Vermijd
aanraking met de huid, de slijmvliezen en de ogen. Reinig de ogen na
contact met het materiaal direct met veel water en raadpleeg een arts.
Reinig de huid na contact met het materiaal met veel water. In de handel
verkrijgbare medische handschoenen bieden geen goede bescherming
tegen het sensibiliserende effect van methacrylaten.

Speciale voorzorgsmaatregelen bij opslag en transport

—  Gebruik SpeedCEM niet na afloop van de vervaldatum.

- SpeedCEM moet koel worden bewaard (2 & 8°C).

— Sluit de SpeedCEM-automixspuit na gebruik af door de gebruikte
mengcanule op de spuit te laten.

— Zie voor de houdbaarheid de vervaldatum.

Buiten bereik van kinderen bewaren!
Alleen voor tandheelkundig gebruik!

Datum van opstelling van de tekst: 02/2010; Versie 1

Fabrikant:
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan / Liechtenstein

Dit product is ontwikkeld voor tandheelkundig gebruik en moet volgens de product-
informatie worden toegepast. Indien er schade optreedt door toepassing voor andere
doeleinden of door verkeerd gebruik kan de fabrikant daarvoor niet aansprakelijk worden
gesteld. De gebruiker is bovendien verplicht om voor gebruik na te gaan of het product voor
de beoogde toepassing geschikt s, vooral als deze toepassing niet in de productinformatie
staat vermeld.

EAANnvika

0dnyisg XpRoswg

Nepiypagn

To SpeedCEM eivat ia autoouyKOMNTIKR, QUTOMOAUHEPILOMEVT 0BOVTIATPIKY
PNTIVOBNG Kovid pe BuvatoTnTa G TOMOAUHEPIOHOU YIa TN OTEPEWAN EHHETHV
AMoKATACTAcEWY ard OAOKEPALKO UYNANG avtoxig, ouvBeT pntivn,
HETAMOKEPAIKO Kat HETAAAO.

‘Otav xpnotporoteitat to SpeedCEM, Sev anattouvat emmpoodeTot
OUYKOANTIKOL TtapdyovTeg 0dovTivng. H olptyya autopamg avapiEng emttpenet
™ Ypryopn edappoyn Tg pnTivdoug koviag aneubeiag oty anokatdotaon.

Anoxpwoeig

To SpeedCEM dlatiBeTal o€ TPeig AMoXp@aelg e SladopeTikolg Babjols
OWTOdlANEPaToOTTAg:

- dlagavég

- Kitpvo

- Aeuko adlagaveg

Xpovol epyaciag Kai mOAUPEPIOHOD

Ot akoAouBol xpovot loxUouv apéowg HETd ™ xoprynon tou SpeedCEM aro
oUplyya auTOHaTNG QVAMEN (0L XpOvol epyaciag kal MoAupEepLopoU eEapTOVTAL
ano  Beppokpacia Tou nepBAAOVTOG XMPou):

55 ja Swpari EvBooTopamik
23°Cx1°C nep.37°C+1°C

Xpovog epyaciag 150 + 30 deut. 110+ 30 deur.

XpOvog MoAUpEPIOHOU 240 + 60 deur. 160 + 40 deu.

(xwpig T0 XpOvo epyaoiag)

MNpoooxn

Meta ™ xopriynon tou SpeedCEM ané t oUptyya autopatg avaptEng, n
Sladikaoia MOAUKEPLOHOU UMOPEL va ETLTaUVOEL ano ToV EVIOVO PWTIONO
(0BovTiaTpiKog TIPOBOAEQS, GWTIOHOG MEPIBANNOVTOS).

ZUvBeon

H povopepng pntpa anoteAeital ano dipeBakpulika kat 0Ewa povopepn. Ot
Qvopyaveg evioxuTIkEG ouaieg eivat BaploUxog Uahag, TpipBopidlo Tou
uttepBiou, OUPTOAUpEPES, Kat BL0EeidI0 Tou TuptTiou UYnANg dlaoriopds. Ta
Tp6oBETa Eival KATOAUTEG, OTABEPOTIOMTEG Kal XPWOTIKES (< 1%). To KUplo
HEYEBOG CWHATIBIV TWV AVOPYAVWY EVIOXUTIKAY 0UGLQV ival HETAl 0,1im
KalL 7um. To pEo PEYEAOG TwV OwHATIBIWY ival Sum. To GUVOAKO TEpEXOEVO
TWV QVOPYAVOV EVIOXUTIK®OV VOV ivat epinou 40 % K.0.

Evdeieig

Movipn 0UyKOANON EUPECWV AMOKATAOTATEWY

- HETAMIKES Kat HETOMOKEPAUIKES (EVBETQ, EMEVOETA, OTEPAVES, YEDUPES,
£vBodOVTIKOI AEOVES)

- UPNAIG QVTOXNG OAOKEPAMIKEG: AN OEeidLo Tou {ipkoviou, SruptTiko Aibio
Kl 0E€idlo Tou apyiou (aTedaves, YEPUPES, EVBOBOVTIKOL GEOVEQ)

- ano o0vBeTN pnTivn EVIoXUREVN He uahoiveg (evBodovTikol AEoveq)



Avrevdeigeig

To SpeedCEM avtevaeikvutat

- 0€ KATAOTAOELG OTOU 1) IAPACKEUT) BEV TIAPEXEL EMAPKT GUYKPATNON (TLX.

OYEL).

OE TEPITWON YVWOTNG ahepyiag Tou aobevolg oe OmolodNMoTe and Ta

ouoTatika Tou SpeedCEM.

- Tevika, To SpeedCEM dev Tpémel va epappoleTal o€ eKTeBelEVo OAGO 1) 0E
080VTiVR KOVTA OTOV TIOAGO.

Mapevépyeieq
Agv €lval YVWOTEG HEXPL OTHEPQ CUTTNHATIKES TIAPEVEPYELES. EXOUV avadepBel
AMEPYIKEG QVTIBPATELG OE MEHOVWHEVEG TIEPUTINTELS.

AMnAemdpaoeiq

DaIvoAIKES OUGIEG (TLX. EUYEVOAN) avayalTi{ouv ToV TIOAUMEPIOHO. SUVEIRG,
TipEMeL va anodelyeTaL N XpRom UAKGY ToU TEPIEXOUV TETOLEG OUOIES.
XpNOOTOLEITE HOVO IPOOWPIVEG KOViEG XwPIG EUYeVONN (TLY. Systemp@.link,
Systemp.cem), 810TL 1 euyevOAN propel va avayartioet Tov MoAUKEPLOUO Tou
SpeedCEM.

ATOAUMAVTIKG e OEEIBWTIK) Bpdan (X, unepokeidio Tou udpoyovou) propel
va aAAAETIBPACOUY HE TO OUOTNA EKKIVIONG, TO OTOIO i€ TN GELpa TOU Uropel
va qoeL ™ ¢ i oA 0. SUVENG, 1) 080VTIKN ouoia dev
TIPEMEL Va QMOAUPAIVETAL HE XPTON OEEIBWTIKGV tapayovTwy. ANKAKA pEoa
dEopng (. Cojet) empedZouv ™ dpdon Tou SpeedCEM.

Eappoyn

1. Adaipeon TG MpoowpIviig anokataoTaong kai dic§odikog kabapiopog TG
KOINOTNTAG

AdaipeoTe mBava UNOAEIPHATA TNG TIPOSWPIVIG PNTVABOUG Koviag and Ty
KoOTNTA ) And To Map IHEVO BOVTL XPNOILOTIOLOVTAG BOUPTOAKL
oTiABwONG Kat AoTa KabaplopoU mou Sev MepIEXEL EAAMBELS OUTIEQ Kal
$B0p10. ZEMUVETE e KATALOVIOHO VEPOU.

AkoAoUBWG, OTEYVQOTE e agpa, EAEUBEPO AMO vePo Kal EAALOBELS OUGIES.
AnogUyete v urepBoAikn Efpavan.

Inusivon
0 KaBapIopog He aAkoOA propei va 0dnynoet ae unepBoAwkn Enpavan g
0dovTivng.

2. Aokip) TG amokataoTaong

€ QUTO TO OTABL0, Uropel va eAeyXBEl N andxpwan, 1 Ebappoyh katn
oUykAelon TG anokataotaong. Oa mpéret va 308l 1Blaitepn TPOCOXT KATA TOV
£AeYX0 TG OUYKAEIONG £UBPAUTTWV KAl YABUPGV KEPAHIK®OV AMOKATACTACEWY,
TIpW oUYKOAANBoUV poviua, S10Ti urdpyet kivéuvog Bpatong. Eav eivat
anapaimTo, SlopBACTE He AETITOKOKKA BIAMAVTIA 08 HETPLA TaXUTNTA KAl
ehadpd mieon. STABGOTE TIq emdAveleq Tou Tpoyiomkav. Eivar anapaitnm n
QMOAUTN AMOHOVWON TOU EYXELPNTIKOU Tiedlou, TLy. e OptraGate, ToAUTIa
BayBakog 1) otehavTAia. 05ovTIKOG OKANPOG LOTOG LOAUOMEVOS HeE OleAo TpEMEL
va kaBaploTel §ava, Onwg UModELKVUETaL OTO OMuEiD 1.

3. KaBapioodg kai posToloasia

3.1 Yahokepapikég ugnAng avtoxig (mx. IPS e.max Press®, IPS e.max CAD)

- Adporomate pe 5% udpodBopikd o (. IPS® Ceramic Etching Gel) yia
20 deutepoherra (IPS e.max Press, IPS e.max CAD). a OAa Ta GMa
TIpOioVTa, TNPAOTE TIG 0BNYiEg TOU KaTaokeuaoTn!

- ExmAOveTe Bie§0dIKA TNV AMOKATAOTAON HE KATALOVIOUO VEpOU Kat
OTEYVROTE He aEPa ToU Bev MePIEXEL EAala.

- TonoBetate Monobond Plus 1j orotovanote GAAo GiAavortomTikod

TIApAyOoVTa OTIG TIPOETOUAOKEVES ETUGAVELES e BOUBPTOAKL ) microbrush

kat mepipéveTe 60 SeUTEPONETA YIa VA QVTIOPATEL SN OUVEXELD,

Slaomeipete 10 Monobond Plus e 10xupd peupa agpa.

KabapioTe Kal TPOETOIUATTE TIG aMoKATAOTACEIS aro GAAa UNKG oUppwva

i€ TIG 0BNyieg TOU KATAoKEUATT.

3.

>

Inusinvon

- ZHMANTIKO! Ma BEATIOTN GUYKOAANGM, PNV KaBapileTe Tiq EuGAveLeg anod
0Eeid10 ToU ipKoviou Kat and Baoiko HETAMO e dwadoptkd oEU. Ot

$avelEg Propoly va PLOTOUV e AAKOOAT).

- Henagn pe oieho, aipa 1) vepo mpénet va anopeUyetal Tekeiwg kad' oAn m
Bldpketa g Sladikaoiag.

- Zemepimtwon enadng, oAOKANPN N MPoEMEEepyacia TG anokataoTaong
Tipénel va enavaAndBel (BA. evota 3).

4. E¢appoyn Tou SpeedCEM otnv anokardotaon

la kaBe epappoyn, TOMOBETNOTE £va VEO TIPOOTOWLO AUTOHATNG QVAWENG 0N
I\ aUptyya. E&wBRate SpeedCEM and ) oUplyya Qutopatg avapEng kat
XOPNYNOTE TV EMUBUNTY) TIOOOTNTA ANEUBEiag ENAvw 0TV anokatdoTaon.
AedOpEVOU 0TI TO UNKO pTIv@B0oUg Koviag Ba MOAUHEPLOTEL 0TO E0WTEPIKO TOU
XPNOLLOMOMUEVOU TIPOOTORIOU AVAWIENG, Ba XpnotueloeL wg 0ppayion yia Ta
TIEPLEXOHEVA TNG OUPLYYAS MEXPL Va XPELAOTEL EQVA (QVTIKATACTAOTE TO HE Eva
VEO TIPOOTORIO APECWG TPV TNV EMOMEVT XpNion).

5.Ti £Tnon Tng a 1S Kai aai ™G mepi Koviag

a) anokAEIOTIKG auTOmOAUKEPILOHEVO
EvBéote ™v anokatdotaon ot B£0m TG Kat KpathoTe T oTabepn
QOKOVTAG OHOLOMOPPN TEDN. AQQIPEDTE TO TIEPITTLO UAIKO QHETWG HiE Eva
microbrush/mveAakyadpwdeg 09alpidlo/odovTaTpIKO Va1 epyaeio
anokeong. E§aodaiote 0Tt Ba apaIpETETE TIq MEPIOOELES OTA
ETUTPETOPEVA XPOVIKA OpLa, 1BLaiTEPT 08 TIEPLOXES He BUOKOAN TipooBaon
(0popa 1 oUNKA 0pla).

B) 0 pe mip [0 0 yIa TOV apyIKO
0 TV GV 1 yia TNV emTayuven g i

ToAupEPIOOU (TEXVIKR TETAPTOU, EVBEIKVUTAI Yia IEPITRIOEIG HE EWG
2 kohoBaparta yedupag = yedpupeg 3 £wg 4 opooTolyEinv)
EvBEaTe TV anokatdotaon ot BEam G Kat kpatiote Ty oTabepn
QOKOVTAG OpoLopopdN miean. To Tepiooto UMKO dwTonoAUpEpIZETaL e TN
Auyvia oAupeplopoU (rep. 650 mW/emz, Ty, bluephase®, kataotaon
Aettoupyiag LOP) yia 1 deutepoAenTo ava TéTapto empaveiag (eyyUg-
OTOMATIKT, AMW-OTOHATIKR, £YYUS-TIAPELAKT), GMW-TIAPELAKT) OE anoaTaon
niep. 0-10mm. £ ouvexela, propei va adaipeBei eUkoAa pie Eva epyakeio
anokeong. E§aodaiote 0Tt Ba apaIpETETE TIq TEPIOOELES OTA
ETUTPETOEVA XPOVIKA OpLa, 1BLaiTEPT 08 TIEPLOXES He BUOKOAN TipooBaon
(0popa i ouAka 6pla). EQv moAupepLaToUV TeAeiwg, n adaipeon Twv
TIEPLOOELV UTTOPEL va elval SUOKOAN O QUTEG TIG TEPLOXEG. ZTT OUVEXELD,
dwTONoAUpEpioTE OAEQ TIG GUVBETEIS KOviag Eava yia 20 deutepoherta
(mep. 1.200 mW/ecm2, Ly, bluephase, kataotaon Aettoupyiag HIP) yia teAikd
TIOAULEPLONO,




Inpeivon

‘0nwg Kat pe kade oUvBeTn pnTivn, 0 TOAUREPIONOG Tou SpeedCEM
avayaitieTal napousia 0Euyovou. AUTO ONuaivel OTL TO EMGAVEIAKO OTPWUA
Bev MOAUpEPIZETAL KATa TN BIAPKELR TOU TOAUKEPLOHOU, KABAG EpXETal 08
€Magr He T0 aTHOsPaIPIKO 0EUYOVO. Ta va anodeuxBei auTod, ouviaToUpe TV
KAAUYN TV opiwv TG anokatdotaong pe ZeA YAukepivng/eAeyxou agpa (rLy.
Liquid Strip) apgowg peta mv agaipeon Twv Meplooeidy. MeTd Tov mknpn
TOAUEPLOpO, TO ZEA YAUKepivng/eAEyXoU agpa EemAEveTal L Vepo.

6. Tehikn) enefepyacia TG amokataoTaong

- EmeEepyaoTeite TIq OHOPEG MEPLOXES |E TaIViEG PIVIpiopatog kat oTiABwong.

- EAéyEte ™) olykAelon Kat T AettoupykOTTa Kat S1opBhoTe Qv anarteital,

- OTIABQOTE Ta 0pLa TNG AMOKATAOTAONG He EAAOTIKG athikovng (OptraPol,
Astropol®, Politipe-F) 1} 8iokoug.

Eidiki emonpavon

To SpeedCEM mpémet va xpnatporoleital e Bepjiokpacia dwpariou.
KpUo uhiko iowg ivat SUokolo va eEayBel ano m oUptyya Kat uropel va
QUENOEL TOUG XPOVOUG eMeEepyaaiag kal TOAUKEPIOHOU.

Mpocidonoinon

H pn oAupeptopévn ndota SpeedCEM eivat epeBioTikr. Aodelyete Ty enagn
e T dEppa, Toug BAEVVOYOVOUQ Kal Ta HATIA. € TIEPITTWON ENagng Tou
SpeedCEM e Ta paria, MAUVETE Ta apéowg He APAOVO vVepsd Kal nTioTe LTPIKN
oupBouln. Eav To UANKO ENBeL OE eMagr) pe To dEpHa, EEMUVETE e adBovo
vepod. Ta LaTpIKA YavTIa ToU epnopiou Sev napéxouv mpoataia and my
euaioBnoia ota peBakpuAKA.

AnoBrkeuon

- Mn xpnotponoteite To SpeedCEM petd v nuepopnvia AEng.

- AnoBnkeuete To SpeedCEM og 5pooepd pEpog (2-8 °C/ 36-46 °F).

- AnoBnkeleTe T 0Uplyya QUTORATNG avauiEng SpeedCEM e To (POOTOMIO
QVApIENg TomoBETHEVO PETA T Xprion.

- Aidpketa Jwng: BA. nuepopnvia AEng

Makpia aré naidia!
Movo yia odovTiaTpiki Xprion!

02/2010, Ava#. 1

uepopnvia obviagng Twv mnpogop

KaraokeuaoTng:

Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan/Atxtevotaiv

To Tpolbv KaTaoKEUGOTIKE Y1a Ypiion OTov 0BOVTaTPIKG Topéa Kat N emeEepyaoia Tou MpEmet v
TipaypaTonoieiral OUUPVA e TiG 0BTyiee Xpfiong. M Tuxov BAGBEG Mo mpoKDTouy anb Biagoperiki
Xerion i akaTaAAIAN E0apoY, 0 KaTaokeuaoTiiG Bev avahapBave! Kauia euBlvY. Emméov o ypromg elvat
UOXPEWHEVOG Ve eAEYE e Bik Tou uBivn TV KataAAASTrTa Kat 1 SuvatéTTa Xpiong Tou mpoiovTog
Y1a Tov poBAEMOLEVO GKOM MLV T £GAPHOYT), 1B1aITEQ £GV O GUYKEKPUIEVOG OKOMGG BEV QVagEQETal TIG
TPOGOpiES Xpiong

Kullanim Kilavuzu

Tanimi

SpeedCEM, cok dayanikli tam seramik, kompozit, metal seramik ve
metalden olusan indirekt restorasyonlarin simanlanmasinda kullanilan,
kendinden adezif, kendinden polimerize olan ve isikli polimerizasyon
opsiyonlu bir kompozit simandir. SpeedCEM uygulamalarinda ayrica dentin
adezifi kullaniimasina gerek yoktur. Automix enjektorii sayesinde yapistirici
materyal dogrudan restorasyona uygulanir, dolayisiyla zaman tasarrufu
saglanir.

Renkler

SpeedCEM isik gegirgenligi (transparan 6zelligi) farkli olan 3 ayri renkte
temin edilebilir:

- transparan

- san

- beyaz opak

Calisma zamani
SpeedCEM automix enjektorden sikildigi andan itibaren gegerli olan stireler
sunlardir (calisma ve polimerizasyon siireleri cevre sicakligina bagldir):

0da sicakligi intraoral

23°Cx1°C yaklasik 37 °C + 1 °C
Calisma zamani 150 + 30 sn 110 +30sn
Polimerizasyon zamani 240 + 60 sn 160 + 40 sn
(calisma zaman haric)

Dikkat

Automix enjektorden alindiktan sonra yogun isiga (ameliyat lambasi, cevre
15191) maruz kalmasi SpeedCEM'in donma siirecini hizlandirabilir.

Bilesimi

matriksi ve asit lerden olusur. Dolgu
maddeleri olarak baryum cam, itterbiyum trifloriir, kopolimer ve yiiksek
diizeyde dispers silisyum dioksit kullaniimaktadir. Ayrica katalizorler,
stabilizatorler ve pi ler icerir (< % 1). Inorganik dolgu maddel
birincil pargacik by 1 pm ile 7 pm arasinda degismekte olup
ortalama parcacik biiyiikligii 5 pm'dir. inorganik dolgu maddelerinin
toplam miktari hacim olarak yaklasik yiizde 40 tutarindadir.

Endikasyon

Asagidaki materyallerden yapilmis indirekt restorasyonlarin definitif

sabitlestirilmesi:

—  Metal ve metal destekli seramik (inlay, onlay, kuron ve képriiler, kok
civileri)

- Yiiksek derecede dayanikli tam seramikler: Zirkonyum oksit, lityum
disilikat ve altiminyum oksit seramikleri (kron ve képriiler, kok civileri)

- Elyafla giclendirilmis kompozitler (kok civileri)



Kontrendikasyon

SpeedCEM su hallerde kontrendikedir

- Preparasyonun yeterli tutunum saglamadigi hallerde (6rn. venerler).

—  SpeedCem'in bilesenlerine karsi kanitlanmis alerji olmasi durumunda.

—  SpeedCEM genel olarak agilmis pulpanin iizerine veya pulpaya yakin
dentine uygulanmamalidir.

Yan etkiler
Sistemik yan etkileri bilinmemektedir. Ender olarak bireysel bilesenlerine
karst alerjik reaksiyonlar bildirilmistir.

Etkilesimleri

Fenolik maddeler (6rn. 6jenol) polimerizasyon islemini baskilar. Bu nedenle,
bu bilesenleri iceren materyaller kullanilmamalidir. Yalnizca 6jenol
icermeyen gecici simanlari (6rn. Systemp®.link, Systemp.cem) kullaniniz,
ciinki 6jenol SpeedCEM'in polimerizasyonunu baskilayabilir.

Oksitleyici etkisi olan dezenfektan maddeler (6rn. hidrojen peroksit)
baslatici sistemiyle etkilesimde bulunarak sertlesme siirecini olumsuz
etkileyebilir. Bu nedenle, oksidatif maddelerle dezenfekte edil lidir.
Baz ozellikli kumlama maddeleri (6rn. Cojet) SpeedCem'in tutunumunu
engeller.

Uygulanmasi

1. Gegicinin cikariimasi ve kavitenin iyice temizlenmesi

Polisaj fircasi ve yagsiz ve floriirsiiz bir temizleme macunu kullanarak
kavitedeki veya giidiik preparasy Jaki olasi gegici siman artiklarini
temizleyin ve su spreyiyle yikayin.

Ardindan su/yag icermeyen hava spreyiyle ugurun, asiri derecede
kurutmaktan kaginin.

Not:
Alkolle temizlenmesi dentinin asir derecede kurumasina yol acabilir.

2. Restorasyonun provasi

Simdi restorasyonun renk etkisini, uyum hassasligini ve okliizyonunu kontrol
edebilirsiniz.

Definitif olarak yapistinimamis durumda kirilma tehlikesi arzeden kirilgan ve
gevrek seramik parcalarin okliizyon kontrolu son derece dikkatli bir sekilde
yapilmalidir. Eger gerekli goriliirse, ince bir elmasla orta devirlerde, hafif
baski ve suyla yeterli sogutma uygulayarak diizeltmel labilir. Kesilen
yiizeylere yeniden polisaj yapin. Calisma alaninin OptraGate, rulo tampon
pamuk ve tiikiirik aspiratorii gibi gereglerle kuru tutulmasi kesinlikle sarttir.
Tikdriik bulasan dis sert dokularinin tekrar Madde 1'de belirtildigi sekilde
temizlenmesi gerekmektedir.

3. Restorasyonun temizlenmesi ve hazirlanmasi

3.1 yiiksek dayanimli cam seramik (6rn. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

— %5'lik hidroflorik asit ile (6rn. IPS® Ceramic Atzgel) 20 saniye kadar
agindirin. (IPS e.max Press, IPS e.max CAD). Baska driinlerde liitfen
{ireticinin talimatlanini dikkate alin!

- Restorasyonu su spreyiyle iyice yikayin ve yag icermeyen havayla
kurutun

- Ardindan Monobond Plus'yi veya baska bir silan primeri bir firca ya da
bir Microbrush fira araciligiyla 6nceden hazirlanmis yiizeylere striin,
60 sn etki etmesini bekleyin ve sonra kuvvetli hava spreyiyle ugurun.
3.2 Baska materyallerden yapilmis restorasyonl. izleyin ve dreticinin
talimatlari dogrultusunda hazirlayin.

—  ONEMLI! Optimal bir baglant: saglamak icin zirkonyum oksit ve soy
metal yiizeyleri fosforik asit ile temizlemekten kaginin. Yiizeyler
alternatif olarak alkolle temizlenebilir.

- Biitiin islem stiresince tikiiriik, kan ve su ile kirlenmesi mutlaka
onlenmelidir.

- Herhangi bir kirlenme durumunda restorasyona uygulanmis olan 6n
islemlerin tdmiiniin tekrarlanmasi gerekmektedir. (bkz. Madde 3)

4. SpeedCEM'in restorasyona uygulanmasi

Her uygulama 6ncesinde enjektdre yeni bir otomatik karistirma ucu takin.
SpeedCEM'i automix enjektorden sikarak arzu edilen miktan direkt olarak
restorasyonun tizerine uygulayin. Yapistirici madde kullanilan karistirma
kaniiliniin iginde donacagindan bir dahaki kullanima kadar (yeni kaniil
takilana kadar) enjektoriin icindeki materyal icin kapak gorevi gorecektir.

5. Restorasyonun yerlestirilmesi ve siman fazlalarinin alinmasi

a) sadece kendiliginden polimerizasyonlar
Restorasyonu in situ duruma getirin, esit diizeyde baski uygulayarak
sabitlegtirin. Bunun ardindan fazlaliklar derhal bir microbrush
firca/fircalsiinger pelet/dis ipi veya skaler araciligiyla temizleyin.
Ozellikle erisilmesi gii olan bélgelerdeki (aproksimal, gingiva kenarlari)
artiklari zamaninda almaya dikkat edin.

b

kendiliginden polimerizasyona ek olarak artiklarin sertlesmesi ve
sertlesmenin hizlanmast icin 151kl polimerizasyon (dértte bir
teknigi, 2 koprii ayagina kadar endikedir = 3-4 tyeli koprii)
Restorasyonu in situ duruma getirin, esit diizeyde baski uygulayarak
sabitlestirin/tutun. Siman fazlaliklar bir polimerizasyon lambasi
araciligiyla (6m. bluephase®, LOP-modunda, yakl. 650 mW/cm2) yakl.
0-10 mm uzakliktan ceyrek yiizey basina 1-4 sn isinlanarak (mesio oral,
disto oral, mesio buccal, disto buccal) isikla aktiflestirilir, boylece
skalerle temizlenmeleri daha kolay olur. Ozellikle erisilmesi giic olan
bolgelerdeki (aproksimal, gingiva kenarlar) artiklar zamaninda almaya
dikkat edin, ¢linkii polimerizasyon tamamen gerceklestikten sonra bu
bolgelerin temizlenmesi giic olabilir. Ardindan isikla biitiin siman ek
yerlerini tekrar 20 sn (6rn. bluephase, HIP modunda, yakl.

1.200 mW/cm2) polimerize edin.

Not:

Her kompozit gibi SpeedCEM de oksijen inhibisyonu olgusuna tabidir, yani
polimerizasyon sirasinda havadaki oksijenle temasta bulunan en iist katman
sertlesmez. Eger bunun engellenmesi gerekiyorsa restorasyonun
kenarlarinin artiklar uzaklastinldiktan hemen sonra bir gliserin jeli/Airblock
ile (6rn. Liquid Strip) 6rtiilmesi tavsiye edilir. Polimerizasyon tamamen
gergeklestikten sonra gliserin jeli/Airblock suyla yikanarak temizlenir.



6.T. I restorasy isl

—  Aproksimal bélgelere bitirme ve polisaj bandlaryla son islemleri
uygulayin.

—  Okliizyonu ve fonksiyon hareketlerini kontrol edin ve gerekirse diizeltin.

—  Restorasyonun kenarlarini silikonlu parlatma lastikleriyle (OptraPol,
Astropol®, Politip®-F) veya disklerle parlatin.

Ozel not
SpeedCEM |§Ieme siireci icerisinde oda sicakliginda olmalidir.
icakliginda olmasi, sikil ve kanstinlmasini giilestirir ve

calisma ve donma siirelerinin uzamasina yol acar.

Uyari bilgileri

Polimerize olmamis SpeedCEM macunu tahris edicidir. Ciltle, mukoza

zarlanyla ve gozlerle temas etmesine engel olun. Gézlerle temas etmeleri

durumunda derhal bol suyla yikayin ve bir hekime basvurun. Ciltle

temasinda bol suyla yikayin. Piyasada satilan mutat tibbi eldivenler

metakrilatlarin hassaslastirici etkisine karsi yeterli koruma

saglamamaktadir.

Depolama ve sakl ile ilgil

—  SpeedCEM'i son kullanma tarihinden sonra kullanmayin.

—  SpeedCEM'in serin ortamda saklanmasi gerekmektedir (2-8 °C).

—  SpeedCEM automix enjektoriinde son olarak kullanilmis olan karistirma
kandiliinti kapak olarak takili birakin.

- Raf 6mri icin son kullanma tarihine bakin.

Cocuklarin erisemeyecedi bir yerde saklayiniz!
Yalnizca dis hekimliginde kullanim icindir!

Kullanim bilgilerinin hazirlanis tarihi: 02/2010; Rev 1

Uretici:
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Uriin, dental alanda kullaniimak iizere gelistirilmis olup kullanim bilgileri dahilinde
uygulanmasi gerekmektedir. Uretici, iiriintin baska amaclarla kullaniimasindan ya da usuline
uygun bir sekilde zararlar icin Gistlenmez.
Bunun 6tesinde, kullanici da, 6zellikle ngériilen kullanim amacinin bu kullanim bilgilerinde
yer almadigi hallerde, iiriinii kullanmadan 6nce, kendi sorumlulugu dahilinde driiniin
©ongariilen amag igin uygun olup olmadigini ve kullanma olanaklarini gézden gecirmekle
yiikiimliddr.

WHcTpyKuna

Onucatne

SpeedCEM 370 camoapjre3usHbli, CaMDTBepﬂelOI.I.lMM CTOMaTonNornyeckui
KOMNO3WTHIiA LiIEMeHT C Thio (o’

NA chvkcauuy Henp pectaBpavui, u3r 113 BbICOKOMPOUHOI
LenbHon M v metanna. Mpn

uncnonb3oauyu SpeedCEM He TpebyloTcA JONONHUTENbHbIE [|EHTUHOBbIE
afire3usbi. [IBOVIHOM WNPUL CO CMeCUTENbHLIMU HacajkaMu obecneympaer
3KOHOMMIO BPEMEHM 3a CYET NPAMOTO HaHeCeHNA (PUKCUPYIOLIEro MaTepuana Ha
pectaspauyo.

Ligeta

SpeedCEM BbinyckaeTca Tpex LBETOB PasnuuHOii CTeNeHi NPO3PauHoCTH:
—  Npo3payHbiit

—  XenThlit

—  6enblit onakoBblit

Pabouee Bpems

3HaueHna pabouero BpemeHyt 1 BpeMeHy TBepfleHns LiemeTa SpeedCEM cpasy
nocrie BLIJaBNVBaHA U3 WINPULA B 3aBUCMOCTY OT OKpyXalollelt TeMneparyphl
npuBefieHsl B TabnuLe:

Temneparypa B nomewenma| B nonocru pra

23°Cx1°C c.37°C+1°C
Pabouee spems 150 + 30 cex. 110 + 30 cex.
Bpewmn TBeppieHua 240 + 60 cex. 160 + 40 cek.

(63 yyera pabouero spemetn)

Buumanue

Mocne Beifasnusakua SpeedCEM 13 wnpuua npoLiecc nonumepu3aLuin MOXeT
YCKOPHTHCA NOJ} 1eiCTBUEM MHTEHCMBHOTO OCBEleHUA (CBETUMbHUK YCTaHOBKM,
OKpyXatoluit cset).

Cocras

MoHoMepHas MaTpuLja CoCTouT U3 W KNCTIOTHBIX

Hanonxutenu skniovator 8 ceba 6apuesoe cTekno, TpuchTopup uTTEp6MS,

cononuMep U [1oKcu] erMva BbICOKO iucnepcHocTi. Kpome Toro, B
D IS Pbl, C u nurMenTsl (< 1 %).

MepBuyHbil pasmep uacmu HEOpraHNYeckoro HanonHNTeNs cocTaBnAer ot

0,1 MKM 10 7 MKM Npu cpefjHeM pa3mepe yactiy 5 MkM. O6uuit o6vem

HeopraHuyecknx i cocTaBnAerT iy 40% no obbemy.
Mokasanua

MocTosHHan ukcayms pecTaspavyil, u3r bIX M3:

- Meranna u m I (Bknakw inlay/onlay, KopoHku,

MOCTOBH[JHBIE NPOTE3bI U KOPHEBbIE WITUCHTHI)

—  BLICOKONPOYHOIA LiebHOM KepaMuKyt: Ha OCHOBE OKCUJIA LPKOHNS,
[MCMNMKATa NUTUA U OKCUJ1a aniOMUHUA (KOPOHKM, MOCTOBH[JHBIE NPOTE3bI 1
KOpHeBble WTNEHTE)

—  CTEKNOBOMNOKOHHbIE KOMNO3UTbI (KOPHEBBIE WTUCDTLI)



MpotuBonokasanua

SpeedCEM npoTuBonokasa:

— NPy HE[JOCTATOYHOM PeTeHL) npu U3 BUHMPOB)

— NPV HaNWYWY y NaLmeHTa annepru K nio6omy u3 komnonentos SpeedCEM

— SpeedCEM He crieflyeT HaHOCUTb Ha OGHaXEHHYIO NyNbNY UNM Ha IEHTUH B
HenoCpefCTBEHHO GNM30CTH OT NymbMbI.

Mo6ouHble feiicTBNA

CucteMHoe No6oYHOe [leiiCTBIUe [JO HACTOALLEro BpeMeHu He 0bHapyXeHo. B
PefikvX CnyyasX BHIABNAIOTCA annepruyeckue peakium K OTAeNbHbIM
KOMMOHEHTaM.

B: iicTBUE C IpyrUMM

[ BelllecTBa (Hanpumep, 38reHon)

Moatomy MMo u3berath p , C
nofjobHble BelecTa. CnejlyeT UCNONb30BaTh BPEMEHHbIE LieMeHTE, He
cofiepxatyue 3sreHona (Hanpumep, Systemp®.link, Systemp.cem), nockonsky
3BreHoN MOXeT NpenaTcTeoBarh nonumepusaumum SpeedCEM.
[le3uHchuLmpyiolyMe cpejCcTBa C OKUCNAIOWMM leiiCTBUEM (Hanpumep, Nepokcuy
BOJOPOJIa) MOryT /iCTBOBATH C CCTEMO MHULMATOPOB, YTO B CBOK
ouepefjb ToXe MOXET yXylWMTb NpoLecc nonuMepusaLuu. Moatomy He cnefyer
J1e3MHAMLMPOBATH WNPUL OKCULUPYIOWMMM areHTaMK. ba3oBbie NeckoCTpyitHbie

cpefcTea Cojet) yxyp C co SpeedCEM.
MpumeHenue
1. Ypanenue Bf pecrasy 7 Ty 0ouYUCTKa NONOCTU

YjjanuTe BO3MOXHbIE OCTaTKU BPEMEHHOTO LieMeHTa U3 NpenapupoBaHHO
TIONOCTI UMK C MOBEPXHOCTH KYNbTM NONMPOBONHO WeETOUKOV C Be3MacnaKoit
YuCTAWeit NacTol, He coflepXallieit choTopufjoB. MpomoiiTe BOJHbBIM CIpeem.
AKKypaTHO NpoCywMTe CTpYeit BO3lyXa, He COflepXalyeil Boy v Macno,
0CTaBNAA IEHTUH CNerka yBNaXHEHHbIM.

Coger
OuucTKa CIUPTOM MOXET NPUBECTH K NepecylinBaHuio fleHTUHa.

2. Npumepka pectaspauum

Tenepb MOXHO NPOBEPUTH COOTBETCTBYE LiBETA, KPaeBoe Npuneraxie u

OKK le KOHTaKTbl pecTaspalyi. byjjbTe OCTOPOXHbI NPy NpUNacoske
XPYMKWX KepaMUueckinx pecraspauiuii 1o pukcaLm, Tak Kak CyljecryeT pick
nx packona. Mpyu Heo6X0MMOCTY COWNMAPOBLIBAHNA UCNONb3YiATE
MENKO3epHUCTLIE anMa3Hbie 6OPbI Ha CPE[JHUX CKOPOCTAX NOJ| HeGOMbLIMM
JaBNeHMeM U C JOCTAaTOUHEIM BOJAHbIM OXNaX[ieHnem. 3anonupyire
06paboTaHHble NoBepxHOCTH. Mepej nocnefyloleit LieMeHTUPOBKO#
pekomeHfyeTca obecneunts abconioTHo cyxoe paGoyee nose ¢ NOMOLbI0
OptraGate, BaTHbIX TAMMOHOB U COHOOTCOCA. TKaHM 3y6a, 3arpAsHeHHble
CIIOHO, elle pa3 NOYUCTUT, KaK 3TO ONUCaHO B NyHKTe 1.

3. OuMcTKa U NOAroTOBKa pecTaBpaLuy
3.1 BbicoKonpouHas cTekrnokepamuka (Hanpumep, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)
p 5%-Hoit i kucnotoi 1PS® Ceramic
Atzgel) 8 Teuenme 20 cex. (IPS e.max Press, IPS e.max CAD). Mpu pa6ore ¢
Ipyrvmu mar Cnieflyiite MHCTP

U I utens.

—  PecraBpaupio TWatensHo NPOMBITh BOJAHbIA CNpeem v NOJCywMTh
BO3JJlyXOM, He COflepXalltM NpUMeceil Macna.

— Ha 06pa6oTaHHyio TakuM 06pa3oM NOBEPXHOCTb HaHECTH KUCTOUKOM Uil
Mukpo6pawem Monobond Plus unu ipyroi cunaxoBbiil areHT, ocTauTh
feitcTBoBATb Ha 60 Cek., 3aTeM 06JyTb CUNbHOIA CTPYeit BO3yXa.

3.2 PecTaBpauio U3 Ipyrux Matepuasnos noYUCTUTb U NOJrOTOBUTb COTNACHO
VHCTPYKUMAM NPOU3BOAUTENA

Coser

— BAXHO! [Ina co3panna onTManbHoit CBA3M NOBEPXHOCTM OKCUfa
LMPKOHWA 1 HeBnaropojiHLIX CNNaBoB He oumwaTh hocchopHoil kucnoToit. B
KauecTse anbTepHaTUBBLI iN1A OYUCTKU TaKX NOBEPXHOCTEI MOXET GbiTh
YCNONb30BaH CUPT.

—  Bo Bpem# BCero npoLecca HenpemexHo u3erath 3arpAHeHNA CIIOHOM,
KPOBIO UK BOJOV.
B cnyyae 3arpAsHeHa NONHOCTbIO NOBTOPUT BCO NOCNIEOBATENbHOCTb
JeACTBIIA ANA NOrOTOBKU pecTaspayyy (cm. . 3).

4. Hanecenue SpeedCEM Ha pectaBpauuio

Tepef KaX 1M NPUMEHEHUEM YCTaHOBUTE HOBYIO CMECHTENTbHYIO HacaKy Ha
[1BOVHO# wnpuu. BuigasuTe SpeedCEM v HaHecuTe Xenaemoe KONMYecTso
HEnocPe[iCTBERHO Ha PecTaspalyio. MOCKONbKY Matepuan YacTiuHo Teepjeer U
B CMECHTeNbHOIA Hacajlke, OHa MOXET MCNIONb30BaTbCA Kak Kphilika ANA
TepPMETUYHOTO 3aKPLITUA WNPHLA [O CMeflylolero NpUMeHeHKa (C 3aMeHoit
Hacajikit Ha HOBY0).

5.F pecTaspauum u yemeHTa
a) TOMbKO XUMU4ECKOE TBep/leHue
YcTaHoBMTE pecTaBpalyio Ha MecTo i 3adpukcupyiTe/yfiepxvsaiite
NOCTOAHHbIM ycunuem. Cpasy yanuTe U3NMIWKIA Matepuana c oMol
p TOuKM/ry ‘nocca unm ckeiinepa. Y6epuecs B
y/laneHuy U3NnWKOB B TeyeHne pabouero BpeMeHH, 0CoBeHHO B
TPYAHOLOCTYNHbIX MeCTaX (KOHTAKTHbIE MM MPULECHEBbIE TPaHHLb).

XMMUYeCKOe TBep! 4 b I
VM3MIMLWKOB MaTepuana [ina UX Nerkoro yjaneHua u yckopenua obujero
OTBepX[IeHus (TexHMKa paboThl N0 KBaJpaHTaM, NOKa3aHus O

2 onopHbIX 3y60B = MOCTOBM[JHbIE NPOTE3bl HA 3-4 €JMHNLbI)
YcTaHOBUTE pecTaBpaLyio Ha MecTo v 3aukcupyiT T iie ¢
MIOCTOAHHBIM YCUNEM. 3aN0NUMepH3yiiTe U3NUWKM LIEMEHTa CBETOM
(npum.650 MBT/CMZ, HanpuMep, NONMMEPU3ALMOHHOM NaMNOR KUK
bluephase® 8 pexume LOP), Ha paccToatmuu npum. 0-10 MM B TeueHue

1 ceK. Ha KaX[ly0 YeTBepTh (Me310-OpanbHo, JUCTO-0PanbHO, Me3uo-
6yKKanbHO, JUCTO-BYKKaNbHO), 4TO 0GECNIEUNT NETKoe yjjaneHue U3nuwKoB
C nomoublo cKeiinepa. Y6euTech B y[aneHuy U3NMLIKOB B TeyeHne
HE06X0JUMOr0 BpeMeHi, 0COBEHHO B TPYHO[OCTYNHbIX MecTax
(KOHTaKTHBIe UnK NPUJECHEBIE TPaHMLibl), Tak Kak Nocne NonHo

e MOXeT 6biTh ). Mocne 3toro
npoBefuTe OKO HYI0 choTonC I 10 20 CekyHJ CO BCex
cTopoH (Hanpumep, namnoit bluephase® 8 pexwume HIP, npum.

1200 mMBT/cm2).

b)

PYyA!




Mpumeyanmne
Kak uy Bcex Komno3uTos, Ha nosepxtoctu SpeedCEM obpasyerca
MHrUBMPOBaHHBIA CNOIA. 3TO 03HaYaeT, UTO BHEWHAA NOBEPXHOCTb He

I A BO BPEMA TBef 13-3a KOHTaKTa C aTMOCChepHbIM
Kucnopofom. [Ins Toro utobbl 3bexats 06pa3osaHna MHTUGMPOBAHHOTO CIOA,
HenocpeicTBEHHO NOCNe YaneHns U3NUIWKOB HAHECUTe Ha TpaHMLbl

pec r pylowuit renb Liquid Strip).
Cmoitte 1 I il pylowuii refib nocre oKol HOA
nonumepu3aLum.

6. K roTOBOW pecrapaL

— Vcnonb3yiiTe chMHMWHKbIE U NONMPOBOYHBIE WTPUNCH HA KOHTAKTHbIX
obnacrax.
—  [poBepbTe OKKIIO3MOHHbIE KOHTAKTbI U (hYHKUMOHAMbHBIE [BUXEHUA, NP
IUMOCTU NpoBeUTe
- pyitTe rpaHuLbl pecTaBpauui ¢ I (OptraPol,
Astropol®, Politip®-F) unu guckamu.

Oco6oe ykasanue

SpeedCEM B pa6oTe [JonkeH UMeTb KOMHATHYIO TeMneparypy.

Ecnu matepuan oxnaxjeH (Tonbko YTo BLIHYT U3 XONOAUNbHIKa), 3aTpyHAETCA
€r0 BbI[JaBNMBaHVe U3 WNPULA 1 3aMelluBaHUe, a TakXe YINuHAETCA paboyee
BPEM# 1 BpEMA 3aTBep/|eBaHNA.

Mepbi NpefjocTopoXHOCTI
HeotBepx/ienHas nacra SpeedCEM o6nafjaet paspaxatouyum feiictnem.
W36eraiite koHTaKTa C KOXeit/cnu3ucToit 060n0UKO# 1 nonajakua B rnasa. Mpu
B rnasa POMOIATe BOJJO/ 11 NpH Hec ™
obpatuTecs 3a KoHCynbTaluedt k ocptansmonory. Mpy nonajaHuy Ha KOXy
CMOIATe 0BUNbHBIM KONUYECTBOM BOfbl. [JOCTYNHbIE Ha PhiHKE Me[ULMHCKUe
nepuaTky He 06eCNeynBaloT 3alyuTel OT CeHCMBUNM3MPYIOWLEro eiACTBUA
MeTaKpunaros.

Ycnosua xpaxexua

— He ucnons3yiite SpeedCEM nocne okoHYaHA CpoKa rofHOCTM.

— SpeedCEM cnefyer xpaHuTb B Xonounshvke (2-8 °C).

—  OCTaBNANTE UCNONb30BAHHYIO CMECUTENbHYIO HacafKy Ha wnpuLe co
SpeedCEM gns ero repmeTusaumy.

—  CpoK XpaHeHus: CM. CPOK rOfIHOCTH.

XpaHuth B MecTe, HeJOCTYNHOM [ina fleTei!
TonbKo s NPUMEHeHNA B CTOMaTonorum!

[lata Bbinycka mHcTpykumu: 02/2010; Rev 1
MpoussoguTens:

Ivoclar Vivadent AG,
FL-9494 Waan/NnxTeRuTeitn

3107 MatepHan paspabota Ko 7% MpUMeHeHia 6 Ci  fonxex
cporo c i no He HeceT B Cnyuae
YCTON3083HAA MATEpHaNa He 10 WHCTPYKLIAH WTH B HETIDEYCMOTPEHHOM OBNACTH NpHMEHeHM.
ToTpeGHTens HeceT COBCTBEHHYI0 OTBETCTBEHHOCT 33 TECTHPOBaHHE MATEPHana Ha NPUTOHOCT ero
IPHMEHEHHS 17 IOBHIX LENel He YKa3aHHSIX A8HO B WHCTDYKLIN. OMACIHAS W TPHBEIRHHHIE laHHSIE He
ABNFIOTCA rapaHTUEN CBOCTS.
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